sopivasti syketta

MALA

SASTA

15.8.2017

Pirita Rantanen

Perhepalvelukoordinaattori

AN




Sastamalan Perhepalveluverkosto

lapsen, nuoren ja perheen tukena elaman eri tilanteissa




PERHEPALVELUVERKOSTO

Perhepalveluverkosto on kaikkien lasten,
nuorten ja perheiden kanssa tyoskentelevien
ammattilaisten ja kolmannen sektorin
muodostama verkosto.

Toimintaa johtaa, ohjaa ja koordinoi
perhepalveluverkoston ohjausryhma.
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PERHEPALVELUVERKOSTO

Perhepalveluverkosto on Sastamalan kaupungin
alueella toimivien organisaatioiden muodostama
rakenne, jonka yhteinen paamaara on lasten,
nuorten ja perheiden elamanhallinnan
vahvistaminen.

Kaupungin valtuuston hyvaksyman strategian
mukaista poikkihallinnollista toimintaa on
kehitetty ja koordinoitu vuodesta 2014 alkaen.
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KESKEISET PERIAATTEET

 aslakas saa avun moniammatillisen verkoston
kautta

e varhainen ja riittavan tehokas tuki — oikea-
alkainen ja oikein mitoitettu tuki

« moniammatillinen verkosto tekee yhteistyota ja
etsii ratkaisut yhdessa
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Mita on perhepalvelu-
verkoston toiminta?

Johtamista,
koordinointia,
toiminnan arviointia
ja kehittamista

Koulutusta

verkoston toimijoille

Verkoston
tapaamisia,
ideointia,
kehittamista

Palveluja ja ohjausta
perheille

Yhteisia
I EINEUEERE
tyotapoja seka
tyovalineita




SASTAMALA
ON EDELLAKAVIJA
JA OSAAVA UUDISTAJA

' Sastamalan kaupungin [ |

strategiset valinnat: Elaman- Turvallinen Yritys- Veto-
Missd meidan on onnistuttava? hallinnan ~ kasvun ja toiminnan voiman
edista- opin polku edelly- vahvista-
B Sastamalan kaupungin arvot: minen ~ tysten minen
Mihin uskomme? kehitta-
minen

B Kuntalakiin pohjautuva missio:
Miksi olemme olemassa?

S
Rohkea realismi, osaava uudistuminen, yhteistyon voima,
elinvoimaisuus ja asukkaiden hyvinvointi

. = .

- e e e
Sastamalan kaupunki edistaa asukkaidensa hyvinvointia,
alueen elinvoimaisuutta ja kestavaa kehitysta.
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VAKIINTUNEET VERKOSTON D,
KEHITTAMAT KAYTANNOT il Y

- Agenttiryhma (2016): =miniverkosto, edustajat kaikista lasten, nuorten ja perheiden
kanssa toimivista tahoista (syksysta 2017 alkaen myos kolmas sektori) = Agenttiryhman
tarkoituksena on tuoda perhepalveluverkoston toimintaan nakdkulmia ja osaamista
kentalta. Agentti toimii linkkina perhepalveluverkoston ohjausryhman ja oman
tyoyksikkonsa valilla seka tekee yhteisty6ta uusien verkoston toimintamallien
toteuttamiseksi ja kehittamiseksi seka ohjausryhman etta muiden agenttien kanssa.
Agenttiryhma on mukana verkoston yhteisten tapaamisten ja koulutusten suunnittelussa.

- Verkostoiltapaivat (2014) =kaikkien lasten, nuorten ja perheiden kanssa toimivien
yhteinen tapaaminen. lltapaivien sisall6t ja aiheet suunnitellaan verkoston toiveiden
mukaisesti. lltapaivat pitavat sisalladn mm. luentoja, ryhmatoita, paneelikeskusteluja,
toiminnallista verkostoitumista ja tutustumista.

- Ohjausryhma (2014) =poikkihallinnollinen ohjausryhma kokoontuu viikoittain
saannollisesti, valmistelee, johtaa ja koordinoi koko verkoston yhteisia asioita
(proseSS|kuvaus)

- Tiedotteet ja kyselyt verkostolle (2014): saanndllinen tiedottaminen verkoston
tapahtumista, uusista palveluista, koulutuksista yms + sdannolliset kyselyt verkostolle

- Yhtenaistetyt nettisivut (2015): Sastamalan kaupungin, Sastamalan seudun sosiaali- ja
terveyspalveluiden seka kolmannen sektorin palveluille tehtiin yhdet yhtenaiset nettisivut
Iasten uorten ja perheiden palveluille yhdessa kokemusasiantuntijoiden kanssa:

i www.perhepalvelut.sastamala.fi,
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http://www.perhepalvelut.sastamala.fi/

KEHITETTYJA TOIMINTAMALLEJA

- Vaikuttavan verkostopalaverin verkostokyselyn avulla (kooste sovituista asioista
— lomake & ratkaisukeskeisen palaverin — lomake ammattilaisverkoston
kayttoon)

- Paihdemalli Roti (ehkaiseva ja vaikuttava paihdemalli)

- Kolmen koon — toimintamalli (kopinotto, konsultaatio, kokonaisvastuu +
prosessikuvaus)

- Rinnallakulkija (tukihenkild lapsiperheen vanhemmalle) — malli (koulutus ja
jatkuva toiminta) yhteisty6ssa kolmannen sektorin toimijoiden kanssa

- Nepsy-tyon kehittdminen (neuropsykiatriset erityisvaikeudet, luennot, lainaamo,
vertaistukirynmat, konsultaatiokahvilat, konsultaatiokaynnit, rynméavalmennus)

- Nuorten mielenterveys-tukitapaamiset ammattilaisille

- Ylakoulun tukiluokka

- Koululaisten kesatoiminnan pilotointi

- Sosiaali- ja terveysalojen jarjestojen jarjestama kesaleiri
- Sote-jarjestdjen kokoontumiset
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KOLMEN KOON TOIMINTAMALLIN
PROSESSIKUVAUS

Lapsi / nuor { perhe Kylla
i
‘ - \ Onko huolen havaitsijan
Huoli herad tuki rittzvEa?
Huolen havaitsija \/I
Ei

Verkosto
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OHJAUSRYHMA

Pekka Kares (kasvatusjohtaja), puheenjohtaja

Natalia Kettunen (vs. perhe- ja sosiaalipalvelujohtaja, Sotesi)
Anne Kantola (johtava hoitaja, Sotesi)

Kati Heikkila (opetuspaallikko, perusopetus)

Sari Vélila (varhaiskasvatuksen paallikko)

Kirsti Koykka, Tiina Haronoja (nuorisotyon paallikko)

Pirita Rantanen (perhepalvelukoordinaattori), sihteeri

Paavo Salli (tutkija) 2014- kesa 2017

Saannolliset viikoittaiset kokoontumiset, asioiden valmistelu ja
koordinointi.
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OHJAUSRYHMAN TOIMINTAMALLIN
PROSESSIKUVAUS

Ohjausryhma

Koordinaattori

Verkosto / yksittainen
toimija / agenttiryhma
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TAVOITTEET

2016:

» Osallisuus ja ty6é Sastamalan nuorille

* Nepsy (nepsy- osaamisen vahvistaminen ja tuki lapsille, nuorille ja perheille
« Paihteiden kayton aloittamisen ehkaiseminen, paihdemalli ROTI

2017:
« Lasten ja nuorten terveellisten elintapojen vahvistaminen

- Seingjoen Lihavuus laskuun — ohjelman (THL) pilottikunnaksi lahteminen
koko verkoston yhteisena tyona

- TERVE JA LIIKKUVA SASTAMALA - kokonaisuus
—> eri toimialojen omat tavoitteet ja toiminnan kehittaminen

Pohdintaa tulevasta 2018: Terve ja liikkkuva Sastamala jatkuu &
kohtaamispaikan kehittaminen ja toiminnan kaynnistaminen
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UUSI SOTE?

« Keskeisinta verkostoyhteistyOn ja toimivien
mallien jatkumisen varmistaminen

« Perheet saavat edelleen laadukasta palvelua
verkoston yhteistyona
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LISATIETOJA

Perhepalvelukoordinaattori
pirita.rantanen@sastamala.fi

p. 040 6376079

23.8.2017
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