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SHL:n mukainen perhetyo § Lemoseis

Perhety6 Tomera ( 2 hl6&) Ensisynnyttdjien perhetyo (1)
< perusopetuksessa oleville [vauvaperhety6 1.1.18 ( 2 hl64)
lapsille, nuorille ja heidan % tuki vanhemmuuteen
perheilleen muuttuneessa elimantilanteessa
*+ ohjausta ja neuvontaa erilaisissa | | < ensi- ja toissynnyttijit 1.1.18
elamantilanteissa alkaen

elamanhallinnan ja
voimavarojen tukemiseksi
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* tiivis yhteistyo neuvolan kanssa

/
0.0

) . i raskaudenaikaiset kotikaynnit
*» tavoitteena toimivan arjen

Ioytaminen ja perheen
hyvinvoinnin lisadantyminen
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* maksuton

L)

2w tyoskentelyjakso on
tavoitteellinen, lyhytkestoinen ja
maksuton




Parisuhteen tuki Tomerasta 8 Lempais B

4 N

Asiakas ottaa yhteytta
perheneuvolan tyontekijaan

parisuhdeasiassa. Tyontekija . e .
kertoo Tomeran palvelusta ja Penen tyontekija vie asian penen

pyytds asiakkaan luvan olla ~ tiimiin, jossa yhdessa kartoitetaan

yhteydessa Tomeraan / tilanne

-

Penen tyontekija on yhteydessa
Tomeraan, joka ottaa yhteytta
pariskuntaan

b Tomera tydskentelee 1-3

kertaa pariskunnan

kanssa 4 )

Tomeran tyontekija ottaa
yhteytta penen ldhettavaan
tyontekijaan
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Lapsiperheiden kotipalvelu

& Lempaala
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arkipaivisin perheen kotona annettavaa apua ja tukea Lempaalassa
asuville lapsiperheille

tuetaan vanhemmuutta, ohjataan lastenhoidossa ja kasvatuksessa
autetaan kodinhoidossa ja arkirutiinien yllapidossa
lastenhoito ( ei vanhemman tyossakaynnin mahdollistamiseksi)

ei sisalla suuria viikkosiivouksia, ikkunoiden pesua eika
sairaanlapsenhoitoa

kertaluonteista tai suunnitellusti pitempikestoista
maksullista ( 8-28€)

tilaukset puhelinaikoina tai yhteistyotahojen kautta tai
verkostopalavereissa ( lapsiperhetiimi yms.)




Perhetuvat s Lempaala

Sapina Kissankulma  Pyrstotahti Pikkukettu
Asuntotie 8, Tampereentie Vataraisentie Tampereentie
Saaksjarvi 262 F (loppuu 2B12
2 tyontekijaa  Kulju 31.12.17) 2 tyontekijaa

2 tyontekijaa 2 tyontekijaa

Vuoden 2018 alussa tapahtuvia muutoksia

Kolme perhetupaa: Saaksjarven, Kuljun ja Lempaalan keskustan alueella
Vauvaperhetyossa : ensi- ja toissynnyttdjille kaksi tyontekijaa seka raskaudenaikaiset
kotikaynnit

Ryhmatoiminta: saanndllista, sosiaalinen sirkus, vanhemman neuvo ja lasten eroryhmat

Perhetyo kotiin ja some
Nepsy valmennus




Perhetuvat

Perhepaivat

+ kaikilla tuvilla 3 perhepaivaa/
viikko klo 9-12 tai 13-16

*»* perhepaivina vanhemmille ja
lapsille on yhteista toimintaa

+* perhepdivissa tuetaan
vanhemmuutta keskustelun,
konkreettisen ohjauksen ja
neuvonnan keinoin

*»» perhepaivissa tarkedssa
roolissa vertaistuki

Reppupaivat
+» kaikilla tuvilla yksi reppupdiva
viikoittain 2 x 3 tuntia ( 9-12
tai 13-16)

+» palvelulupaus 9 reppupaivaa
[lukukausi kaikille tupaa
kayttaville yli 1- vuotiaille
lapsille

** reppupaivat mahdollistavat

vanhemmalle vapaata aikaa,
tukevat jaksamista

s tukevat lasten kasvua ja
kehitysta

Perhetupatoiminta on maksullista : lapsikohtainen lukukausimaksu yli 1-vuotiaasta lapsesta.

13.11.201
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LEMPAALAN EHKAISEVAN PERHETYON ILTATUVAT

PERHETUPA PIKKUKETTU
Tawmpereentie 2 B 12
P. 050 383 0576 .
pernetupa.pikiukettu@lempanla. fi = '

ILTATUVAT PIKKUKETUSSA
klo 17-19.30
TORSTAI 14.9
TORSTAI 26.10
TORSTAI 23.11

PERHETUPA PYRSTOTAHTI
vitirilsentie 3
P.050 283 0588
perhetupa.pyrstotanhti@lempanta.fi

MAANANTAI 4.12 ‘ -
‘ ILTATUVAT PYRSTOTAHDESSA

klo 17-19.30
TIISTAI 29.8
TIISTAI 3.10
TIISTAI 7.11
PERHETUPA KISSANKULMA | AN il
Tampereentle 262 F A
P. 050 383 9338 a

perhetupa.kissankulma@lempaala fi =

ILTATUVAT KISSANKULMASSA 4 d 2
KEEE\}K;K?Z% 9 ' ILTATUVAT SAPINASSA
KESKIVIIKKO 1.11 == klo 17-19.30
KESKIVIIKKO 29.11 PERHETUPA SAPINA : KESKIVIIKKO 6.9
KESKIVIIKKO 13.12 Asuntotie € (Riyntiosoite) KESKIVIIKKO 4.10
: P. 050 382 9041 KESKIVIIKKO 8.11

perhetupa.sapina@lempaalafi ‘ KESKIVIIKKO 13.12




TERVETULOA PERHETUPIEN ILTATUVILLE

lltatuvat ovat kaikille avoimia kohtaamispaikkoja, joissa ollaan ja tehdaan
vhdessa.

lltatupien tarkoituksena on olla paikka, jossa eri elamantilanteessa olevat perheet voivat
tavata toisiaan ja jakaa kokemuksiaan ja |0ytda arkeensa voimavaroja.

Perheet ovat tervetulleita kaikille neljan perhetuvan iltatuville. lltatuvalla tarjotaan iltapala.
lltatupa maksaa perheeltd 15 €/koko perhe/ lukukausi. Muuhun perhetupien toimintaa
osallistuvilta ei perita erikseen iltatupa-maksua

Perhetuvat - kuuntelevat korvat, auttavat kadet ja myonteinen ilmapiiri

Perhetuvat ovat paikka lempaalaldisten lapsiperheiden yhteiselle toiminnalle. Toiminnan lomassa on
mahdollisuus saada tyontekijoilta konkreettista neuvontaa ja ohjausta vanhemmuuteen ja lapsiperheiden
elamaan liittyen. Perhetuvilla on mahdollisuus myos kysellad ja saada tietoa muista kuntalaisten kaytettavissa
olevista palveluista. Perhetuvat haluavat kaikella toiminnallaan tukea vanhempien ja lasten osallisuutta ja
onnistumista.

Tarpeen mukaan jarjestetdaan myods muuta tukea, tarvittaessa yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa.

Perhetupien toiminnasta loydat lisatietoja kunnan nettisivuilta:
Palvelut / Hyvinvoinnin palvelualue / Perhe- ja sosiaalipalvelut / Perhetuvat



Mita muuta perhetuvilla ja perhetyossa tapahtuu....

** Perhetupien tyontekijoita voi pyytaa myos perheen kotiin pohtimaan
vhdessa ratkaisuja arjessa koettuihin haastaviin tilanteisiin.

*» Tupien tyontekijat tekevat myos suunnitelmallista perhetyota

¢ Tupien ohjaajat (sosionomit) tekevat tarvittaessa myods SHL:n
mukaisia palvelutarpeen arvioita ja palveluohjausta.

s Tyontekijat osallistuvat lapsiperhetiimeihin ( moniammatilliset tiimit)

¢ Erilaiset tapahtumat esim. kesatoimintaa leikkipuistoissa/ tuvilla
( yhteistyo varhaiskasvatuksen perheohjauksen kanssa)

*** Yhteiset tapahtumat ja leiripaivat
** Valvotut ja tuetut tapaamiset
+** Parisuhdeillat ( 2 krt/ vuosi) ( srk., varhaiskasvatus, perhetyo)




Ryhmatoiminta B emPeele B

Ryhmatoiminnan tavoitteena on mahdollistaa vertaistuki seka tukea ja
vahvistaa vanhemmuutta ja parisuhdetta tai lapsen ja nuoren kasvua ja
kehitysta

Ryhmatoiminta on saanndllista “non-stop” —tyyppista toimintaa tai
tarvelahtoista kertaluonteista.

yhteistyd/ sidosryhmien kanssa toteutettua toimintaa

Talla hetkella toimivia ryhmia :

Tulossa : sosiaalinen sirkus perheille ( vuorovaikutuksen vahvistaminen)

varhaiskasvatus
koulu

neuvola
seurakunta
Martat

Akuliina, isaryhma, sosiaalinen sirkus ( 1-3 luokkalaisille)
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