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KULTTUURIHYVINVOINTI-
SUUNNITELMA

• Pirkanmaan alueellinen kulttuurihyvinvointisuunnitelma on 
strateginen alueellinen asiakirja, joka sijoittuu alueelliseen 
terveyden edistämisen kokonaisuuteen. 

• Se tukee Pirkanmaan alueellisen hyvinvointikertomus 2017–2020:n 
toimeenpanoa, kuten aiemmat Pirkanmaan alueellinen 
ravitsemussuunnitelma (2011) ja Pirkanmaan alueellinen 
terveysliikuntasuunnitelma (2014).

• Suunnitelman laatimista ja toimeenpanoa tukevat ja koordinoivat 
Pirkanmaan sairaanhoitopiiri ja Taiteen edistämiskeskus. Kunnissa 
kulttuurihyvinvoinnin edistämisen toimeenpanon ja seurannan tulisi 
nivoutua osaksi hyvinvointikertomustyötä. 
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KULTTUURIHYVINVOINTI
• Kulttuurihyvinvoinnilla tarkoitetaan kulttuurin ja taiteen 

mahdollisuuksia edistää terveyttä ja hyvinvointia. 

• Taide ja kulttuuri luovat jo itsessään hyvinvointia ja mielekästä 
elämää. Toisaalta niitä voidaan käyttää myös tavoitteellisesti 
edistämään hyvinvointia. 

• Kulttuurihyvinvoinnin toteuttamisessa korostuu taide- ja 
kulttuuritoimijoiden ammattimainen ja pitkäjänteinen yhteistyö 
muiden toimialojen kanssa.
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KULTTUURIHYVINVOINTI-
SUUNNITELMAN TAVOITE

• Suunnitelman tavoite on mahdollistaa kulttuuristen oikeuksien 
toteutuminen kaikille pirkanmaalaisille ja siten kaventaa 
hyvinvointi- ja terveyseroja. 

• Suunnitelma on tarkoitettu käytännön työkaluksi sekä 
päätöksenteossa että käytännön tasolla. Monimuotoiset 
kulttuurihyvinvointipalvelut tukevat kaikkien väestöryhmien 
yhdenvertaista toimijuutta ja osallisuutta. 
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KULTTUURIHYVINVOINTI-
SUUNNITELMAN SISÄLTÖ

• Suunnitelma esittää näkemyksen siitä, miten kulttuurihyvinvointi 
tulisi organisoida ja toteuttaa, kenelle eri toimintojen 
järjestämisvastuut kuuluvat ja miten eri toimintoja tulisi rahoittaa. 

• Suunnitelmassa on toimenpide-ehdotukset kulttuurihyvinvoinnin 
edistämiseksi sekä yleisellä tasolla, että eri kohderyhmille.
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KULTTUURIHYVINVOINTI-
SUUNNITELMAN PROSESSI

• Terveyden edistämisen neuvottelukunta käynnisti työn keväällä 
2016 
• Vastuutahot Pirkanmaan sairaanhoitopiiri ja Taiteen edistämiskeskus / 

Pirkanmaa

• KULTU-työryhmä: valmistelu, kirjoitustyö 
• Arttu Haapalainen/ Taiteen edistämiskeskus, Pia Keltti/ Nokian kaupunki, Pilvi 

Kuitu/ Kulttuurikeskus PiiPoo, Sanni Pöntinen/ Tampere, Marita Saari/ PSHP, 
Maarit Varjonen-Toivonen/ PSHP, Jaana Ylänen/ Tampere 
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SUUNNITELMATYÖN PROSESSI
• Pienryhmän perustaminen ja työn ideointi -> tapaamisia

• Sähköinen kysely kuntien hyvinvointikoordinaattoreille + purku

• Ison asiantuntijatyöryhmän perustaminen -> tapaamisía

• Kuntien hyvinvointiryhmien kokouksiin jalkautuminen

• Alaryhmien kokoontumisia

• Avoimia osallistavia tapaamisia

• Lausuntokierros kunnissa

• 19.6.2017 PirSHP:n hallitus hyväksyy suunnitelman

• Syksy 2017 suunnitelman toimeenpano käynnistyy… ->->->
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KESKEINEN SISÄLTÖ

• Kulttuurihyvinvoinnin käsitteet

• Kulttuurihyvinvoinnin merkitys yksilölle ja yhteiskunnalle

• Tilannekuva ja visio 

• Kulttuurihyvinvointisuositus

• Kulttuurihyvinvoinnin organisointi eri toimijoiden yhteistyönä

• Toimenpide-ehdotukset kulttuurihyvinvoinnin edistämiseksi
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KULTTUURIHYVINVOINNIN 
ARVOPOHJA
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Jokaisella ihmisellä 
tulee olla mahdollisuus 
toimia kulttuurisessa 
ympäristössään ja olla osa 
kulttuurista yhteisöään 
niin, että kokee 
osallisuutta, toimijuutta ja 
nauttii yhteisönsä 
arvostusta omana 
itsenään. 

Arvopohjan toteutumisen 
myötä syntyy 
kunnioittavaa 
vuorovaikutuksellisuutta.



KULTTUURIHYVINVOINNIN 
TILANNEKUVA
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KULTTUURIHYVINVOINNIN 
TILANNEKUVA
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VISIO
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KULTTUURIHYVINVOINTISUOSITUS

Jokaisella ihmisellä toimintakyvystä, varallisuudesta, asuinpaikasta ja 
terveystilanteesta riippumatta pitäisi olla kulttuurinen perusoikeus 

taiteeseen ja kulttuuriin vähintään prosenttiin ajastaan = 

100 minuuttia / viikko
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YHTEISPELI
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TOIMENPITEET
TAVOITE: Hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen 
mahdollistamalla kulttuuristen oikeuksien toteutuminen kaikille 
pirkanmaalaisille 

• Mahdollistetaan jokaiselle pirkanmaalaiselle osallistuminen 
taiteeseen ja kulttuuriin vähintään 100 minuutin ajan viikossa

• Maakuntauudistuksen jälkeen maakunnan tehtävänä on turvata 
ihmisten kulttuuriset oikeudet osana sosiaali- ja terveydenhuollon 
palveluja

• Kunnat ottavat taiteen ja kulttuurin osaksi hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämistä

• Maakunta, kunnat ja kolmas sektori tekevät yhteistyötä 
kulttuurihyvinvoinnin edistämiseksi
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TOIMENPITEET
TAVOITE: Hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen 
mahdollistamalla kulttuuristen oikeuksien toteutuminen kaikille 
pirkanmaalaisille 

• Sosiaali- ja terveydenhuollon hoito- ja asiakastyössä lisätään 
taiteen ja kulttuurin käyttöä

• Taide- ja kulttuuripalvelut parantavat saavutettavuuttaan

• Taide ja kulttuuri toimivat yhteiskunnan kehittäjänä yhteistyössä eri 
toimialojen kanssa

• Ihmisten omaehtoiselle kulttuuritoiminnalle luodaan lisää 
mahdollisuuksia
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TOIMENPITEET
TAVOITE: Hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen 
mahdollistamalla kulttuuristen oikeuksien toteutuminen kaikille 
pirkanmaalaisille 

• Tietoa kulttuurihyvinvointipalveluista kootaan yhteen

• Lisätään kulttuurihyvinvoinnin koulutusta ja tutkimusta

• Mahdollistetaan taiteen ja kulttuurin ammattilaisille vakaammat 
työolot
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TOIMENPITEET – Lasten, 
lapsiperheiden ja nuorten (0 – 15 v) 
kulttuurihyvinvointi

TAVOITE: Lapsiperheille ja lapsille ja nuorille tarjotaan edullisia tai 
maksuttomia kulttuuriin osallistumisen ja harrastamisen 
mahdollisuuksia

• Varmistetaan taide- ja kulttuuritoimijoiden resurssit toteuttaa ja kehittää 
lapsiperheille ja nuorille suunnattuja palveluja ja kulttuuritapahtumia

• Mahdollistetaan jokaiselle lapselle ja nuorelle vähintään yksi mieluisa 
harrastus luomalla Lasten ja nuorten harrastuspassi

• Kootaan harrastusmahdollisuudet nettiportaaliksi ja linkitetään se oppilas-
ja opiskelijahallinto-ohjelmiin

• Järjestetään mahdollisuuksia eri sukupolvien yhteiseen kulttuuritoimintaan
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TOIMENPITEET – Lasten, 
lapsiperheiden ja nuorten (0 – 15 v) 
kulttuurihyvinvointi

TAVOITE: Lisätään lasten ja nuorten osallisuutta taide- ja 
kulttuuritoimijoina

• Pyydetään lapset ja nuoret mukaan heitä koskevan toiminnan ja siitä 
viestimisen suunnitteluun

• Tuodaan arvostaen esiin lasten ja nuorten tekemää taidetta
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TOIMENPITEET – Lasten, 
lapsiperheiden ja nuorten (0 – 15 v) 
kulttuurihyvinvointi

TAVOITE: Lisätään taide- ja kulttuuritoimintaa varhaiskasvatuksessa, 
perusopetuksessa ja iltapäiväkerhotoiminnassa

• Kehitetään varhaiskasvatuksen ja peruskoulun 
kulttuurikasvatussuunnitelmaa ja vahvistetaan niiden toimeenpanon 
edellytyksiä

• Lisätään taiteen ja kulttuurin tarjontaa osana koulujen iltapäivätoimintaa

• Lisätään oppilaiden toivomia taide- ja kulttuurisisältöisiä tunteja
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TOIMENPITEET – Lasten, 
lapsiperheiden ja nuorten (0 – 15 v) 
kulttuurihyvinvointi

TAVOITE: Lisätään taiteen ja kulttuurin käyttöä sosiaali- ja 
terveydenhuollon asiakastyössä

• Viedään taide- ja kulttuuripalveluita niiden lasten, nuorten ja lapsiperheiden 
luo, jotka eivät erilaisista syistä johtuen voi käyttää tarjolla olevia avoimia 
kulttuuripalveluita

• Kehitetään asiakas- ja tarvelähtöisiä matalan kynnyksen 
kulttuurihyvinvointipalveluja yhteistyössä sote-sektorin kanssa

• Lisätään sosiaali- ja terveydenhuollon henkilöstön tietoutta lapsiperheille 
suunnatuista taide- ja kulttuuripalveluista

• Laajennetaan neuvoloiden ja kulttuuritoimien yhteistyötä 
kulttuurilähetteiden antamisessa erityistä tukea tarvitseville perheille

• Otetaan taidetoiminta välineeksi lasten ja nuorten syrjäytymisen ehkäisyyn
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HYVIÄ ESIMERKKEJÄ
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HYVIÄ ESIMERKKEJÄ
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HYVIÄ ESIMERKKEJÄ
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HYVIÄ ESIMERKKEJÄ
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HYVIÄ ESIMERKKEJÄ
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HYVIÄ ESIMERKKEJÄ
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HYVIÄ ESIMERKKEJÄ
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HYVIÄ ESIMERKKEJÄ
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TOIMEENPANO

• Perustetaan alueellinen yhteistyöfoorumi SOTEKU

• SOTEKU:n tehtävänä on edistää kulttuurihyvinvointisuunnitelman 
toimenpide-ehdotusten toteutumista ja antaa asiantuntija-apua 
ehdotusten viemisessä käytäntöön. 

• Kulttuurihyvinvointisuunnitelman laatimisesta vastannut KULTU-
työryhmä ryhtyy suunnitelman hyväksymisen jälkeen 
valmistelemaan SOTEKU:n käynnistämistä laaja-alaisella 
yhteistyöllä.

• Jokaisella ihmisellä on oikeus taiteeseen ja kulttuuriin ja niiden 
hyvää tekeviin vaikutuksiin. Tämän oikeuden mahdollistaminen on 
kaikkien toimialojen ja sektoreiden yhteinen tehtävä.
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KIITOS!

Kysymyksiä ja keskustelua
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ARTTU
Arttu Haapalainen

taiteen ja hyvinvoinnin läänintaiteilija
Taiteen edistämiskeskus, Pirkanmaan toimipiste

Yliopistonkatu 38, 33100 Tampere
0295 330 843

arttu.haapalainen@taike.fi
www.taike.fi



TAUSTAMATERIAALIA

• Pirkanmaan alueellinen terveyden edistämisen suunnitelma
• Pirkanmaan alueellinen terveysliikuntasuunnitelma 
• Pirkanmaan alueellinen ravitsemussuunnitelma

• Taiteesta ja kulttuurista hyvinvointia –toimintaohjelman 
loppuraportti (2015)

• Pirkanmaan kulttuurisuunnitelma (2014)
• Selvitystyö kulttuurin hyvinvointipalveluista Pirkanmaalla (2011)
• Rakenteita ratkomassa –selvitys (2014)
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