
Vapaa-aika osana lapsen ja 
nuoren arkea

- Seutukunnallinen nuorisotyö = Tampereen kaupunkiseudun (Tampere, Lempäälä, Ylöjärvi, 
Kangasala, Pirkkala, Nokia, Vesilahti, Orivesi) nuorisotyön kehittäminen

- Yhteistyön tarkoituksena yhdenmukaistaa käytäntöjä, asettaa yhteisiä tavoitteita, jakaa tietoa, 
luoda uusia toiminnan muotoja, toimia yhdessä yli kuntarajojen

- Työtä ohjaa Tampereen kaupunkiseudun Nuorisotyöohjelma (2017-2020) jonka painopisteet 
meneillään olevalla kaudella on:

• Nuorten työelämävalmiuksien vahvistaminen

• Nuorten aktiivisuuden lisääminen

• Digitalisatio

• Kaupunkiseudun toiminnan kehittäminen



Vapaa-aika osana lapsen ja 
nuoren arkea

- Nuorisopalvelut vapaa-ajan palveluiden tuottajina: toiminnan keskiössä 
mahdollistaminen

- Toiminnan lähtökohtana tuottaa vapaa-ajan palveluita kaikille 
yhdenvertaisesti, toiminta on aina vapaaehtoista

- Pääkohderyhmänä 13-17 vuotiaat nuoret, mutta toiminnassa mukana myös 
alakouluikäiset (3-6lk) sekä osittain +18 –vuotiaat

- Tavoitteena osallistaa lapset ja nuoret toiminnan sisällön suunnitteluun / 
ideointiin ja tuottamiseen



Vapaa-aika osana lapsen ja 
nuoren arkea

Nuorisotyön muotoja:

kulttuurinen nuorisotyö= työpajat, teemaviikot, tapahtumat ym.  

talotyö=nuorisotila, hyvinvointikeskukset

yksilöohjaus- ja ryhmänohjaus=tarpeen mukaan tahosta riippuen

vaikuttajaryhmät sekä laajempi osallisuus=toimintaa läpileikkaava (esim. Lasten Parlamentti, Nuorisovaltuusto, Talotoimikunnat)

erityisnuorisotyö / sosiaalinen nuorisotyö=yksilö- ja ryhmämuotoista, leiritoimintaa

koulunuorisotyö= kunnittain vaihtelevaa, es. kouluyhteisöohjaaja tai muu yhteistyö koulun kanssa (es, ryhmäytykset)

jalkautuva nuorisotyö=oman kunnan sisällä tapahtuvaa, suurin tapahtumiin keskittyvää tai kauppakeskuksessa tehtävää

JOPO-toiminta=nuoriso-ohjaaja toimii opettajan työparina 

muu toiminta = esim. hankkeet / projektit (esim. Wauto – liikkuva nuorisotila hanke), loma-aikojen toiminta, kesätyöllistäminen



Vapaa-aika osana lapsen ja 
nuoren arkea

- Nuorisokysely 2016 (7.-9lk, vastaajia 5462) vapaa-ajan viettäminen:

- Kaupunkiseudun nuorten harrastuksissa korostuvat urheilulliset 
harrastukset. Viimeisen kahden vuoden aikana urheiluharrastukset 

ovat edelleen lisääntyneet ja niitä toivotaan myös lisää.

- Nuorista 17,9 prosenttia sanoo, ettei harrasta mitään. 

- Harrastuksiin osallistumisen esteinä: yksin osallistuminen sekä 
tietämättömyys, mitä haluaisi harrastaa. 
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