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Lyhyesti LAPE -kuulumisista kansallisella tasolla seka Pirkanmaalla

Edellisen kokouksen tehtavan jatkokasittely

Lasten ja nuorten mielenterveystyon palveluverkon esittely lyhyesti
Tays lastenpsykiatrian jalkautuvan konsultaatiotydskentelyn esittely lyhyesti

Pirkanmaan LAPE - Keskeisten toimenpiteiden ja pilottien valitseminen,
rajaaminen ja aikatauluttaminen erityis- ja vaativien palveluiden osalta

Vastuuryhman 7 kokoonpanon ja toimintatapojen tarkistaminen (suhteessa
valittuinin kehittamistehtaviin).
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THL:n LAPE- paivat 29-30.5.2017
* ma29.5. esitykset ja tallenne, ti 30.5. tydpajan tallenne
* LAPE tilannekatsaus
* Nayttdon perustuva varhaisen tuen ja vanhemmuustaitojen tyokalupakki: www.kasvuntuki.fi
« Valtakunnallinen séhkdisten palveluiden projekti: tulossa kysely ja koonti sahkdisista palveluista
OT-keskuskokous 6.6.2017
*  OT-keskusten suunnittelua tyostetdan tyorukkasessa, kansallisessa ohjauksessa

 Jokainen maakunta nimeaa 3 vaihtoehtoa jaseneksi valtakunnalliseen OT-keskuksen
kehittamisryhmaan. Naista STM&THL valitsee maantieteellisen, substanssiosaamis- ja
palvelujarjestelméanékodkulman perusteella yhden edustaja/maakunta. Pirkanmaalta ehdotettu:

* Nanna Miettunen, Pikassos (sosiaality0)
« Sari Miettinen, PSHP (lastenpsykiatria)
« Sari Kurikka, PSHP (lasten somatiikka)

 Jokaiselle maakunnalle oma kokonaisuus, jonka valmistelusta maakunta OT-keskusten
valtakunnallisessa kehittamisessa vastaa (vuoropuhelussa muiden maakuntien kanssa).

« Sosiaalihuollon /lastensuojelun palveluiden porrasteisuus; Pirkanmaa + paékaupunkiseutu
« Somaattinen; Paakaupunkiseutu

+ Kasitteiden maarittely; Kuopio

* Asiakaspolkujen maatrittely; Oulu + paékaupunkiseutu

« Johtamisjarjestelméa, rahoitus; Turku
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E:/Maanantain ohjelma 29 toukokuuta.pdf
https://www.thl.fi/fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtumakalenteri/-/event/3040882
http://videonet.fi/web/thl/20170530/
http://www.kasvuntuki.fi/

Tulevat THL:n paivat:
* LAPE-péaivat maakuntien LAPE-toimijoille

*  LAPE-muutosohjelman kasvatus- ja perheneuvoloiden toimijoiden yhteisty6kokous
16.6.2017

« Valtakunnalliset LAPE-péaivat 21. - 22.9.2017
* Pre-konferenssi LAPE-muutosohjelman maakuntien perhekeskuskehittajille 25.10.2017
« Valtakunnalliset LAPE-péaivat 22. - 23.11.2017
* LAPE —konferenssit paattajille, vaikuttajille, kehittajille
*  LAPE-muutosohjelman Il konferenssi 26.-27.10.2017

TULEVIA tapahtumia LAPE Pippuri:

« Lapsivaikutusten arviointi toimintakulttuurin muutoksen tyévalineena
12.9.2017 klo 8.15-11.30 TAI 12.15-15.30

e 27.10.2017 LAPE Pippuri seminaari klo 12-16

JULKAISU:

Erityis- ja vaativan tason ty0pajaprosessin raportit — osana Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelmaa:
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
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https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/hankkeet-ja-ohjelmat/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-/lape-tyopajat-2017
https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/hankkeet-ja-ohjelmat/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-/lape-tyopajat-2017
https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/hankkeet-ja-ohjelmat/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-/lape-tyopajat-2017
https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/hankkeet-ja-ohjelmat/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-/lape-tyopajat-2017
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6

Pirkanmaan sote-valmistelun LAPE -teemaryhman esivalmistelun loppuraportti

Lapsiperheiden palvelut integroidaan kaikilla tasoilla
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http://www.pirkanmaa.fi/wp-content/uploads/Loppuraportti_lape-1.pdf

4.1. Integraatiota tukevia toimenpiteita

1) Organisoidaan sote-palvelut asiakaslahtodisiksi kokonaisuuksiksi, joissa
johtamisjarjestelyt tukevat integraatiota seka horisontaalisen ja vertikaalisen
yhteistydn tekemista.

2) Palvelukokonaisuudet muodostetaan vaestopohjille, jotka mahdollistavat
tosiasiallisen yhteistyon tekemisen yli oman yksikon.

3) Sijoitetaan palveluohjaus perhekeskustoimintatasolle. Asiakastydn (ohjaus,
neuvonta ja lyhytaikainen tuki) liséksi tiivis yhteystyd erityisesti jarjestéjen ja
seurakuntien kanssa. Myés ammattilaiset voivat konsultoida palveluohjaajia eri
kaytettavissa oleyista palveluista

allinnetaan Pippuri-hankkeen aikana asiakaspros@itaan selkeat
jsontaalisen ja vertikaalisen yhteistyén tavat.

Fgvelutarpeen arviointi ja asiakassuunnitelma toimivat myés ammattilaisten
alisen yhteistydn asiakirjana ja_sepimuksena.

6) Otetaanka i aslakassegmentointia helpottavia tyékaluja (esimerkiksi
Suuntiman kehittdminen soveltumaan myds lasten ja perheiden palveluihin).

7) Ohjataan tuotantoa palvelupakettien, tiedon ja sisaisen kilpailun kautta.

Pirkanmaa 2019

--------

162017 23 www.pirkanmaa2019 f

5.2.2018 Miettinen & Miettunen



4.2. Ehdotus lasten, nuorten ja perheiden palveluiden
kokonaisuudeksi ja organisaatioksi
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4.4. Erityistason palveluiden organisoitumisehdotus

palvelujen hallittavuuden ja yhteistydn nédkdkulmasta palvelujen suunnittelussa vdestépohja voi olla noin
100 000-150 000 asukasta

Lasten ja nuorten psykososiaalisen tuen ja psykiatrian palveluiden kokonais

Lasten- ja nuorisopsykiatrian avohoito: erikoislaakéarijohtoiset lasten- ja nuorisopsykiatriset tyéryhmat muk
lukien perheneuvoloissa nyKyisin tehtava lastenpsykiatrinen tyé Pirkanmaa 2019

Lastensuojelun sosiaalipalvelut ja eropalvelut: lastensuojelun avohuollon ja sijaishuollon sosiaality6 (poislukien
sijaishuollon hankinta ja valvonta), tehostettu perhetyo, lastensuojelun osastopalvelut (paivystys, avo- ja pitkaaikaiset),
perhehoitopalvelut (perhehoidon tuki, perhehoito), jalkinuocltopalvelut, nuorisoikéaisten rikoksentekijoiden palvelut,
vakivaltatyd, lastenvalvojapalvelut, olosuhdeselvitystydskentely, valvotut ja tuetut tapaamiset, perheasiain sovittelu
(perheneuvonta), follo-sovittelu

Erityistason somaattiset terveydenhoitopalvelut

Lastentautien ja lastenneurologian (ehka myés sosiaalipediatria?? palvelut: kuntien nykyinen pkl-toiminta
maakuntatasolle laajennettuna, perhekeskuksiin ja kouluterveydenhuoltoon & sote-keskusten yleislaékareille
konsultaatioita matalalla kynnykselld antavana (sote-keskuksista késin?) peruserikoissairaanhoidon toimintana, myds
osuus kehittdmisessa ja kouluttamisessa (neuvola, kouluterveydenhuolto, sote-keskus)

Obstetrisen erityisosaamisen palvelut: sikioseulonta- ja konsultaatioyksikkd Hatangéiéin sairaalan nykyisen
I1kji1ti gldga%r; ympirille (v. 2018 alusta Tays:n toimintaa) (satelliitti jonnekin muualle myds? —  ei kuitenkaan tarvetta

s
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4.5. Vaativan tason palvelut

palvelevat koko alueen asiakKaita

Vaativan tason somaattiset terveydenhoitopalvelut

Tays:n lastentautien ja lastenneurologian erikoispoliklinikkataso (ns. suppeat erikoisalat),
vuodeosastotoiminta, myos lastenkirurgia, foniatria, kuulokeskus ja Allergiakeskuksen lasten ja
nuorten palvelut, perinnéllisyyslasdketiede

Ehdotus uudeksi toiminnaksi: Yleispediatrinen osasto, jossa Iyhytkestoisia tutkimusjaksoja
valikoiduille potilaille (esim. pienet sydmisongelmaiset, kaiken ikaiset ummettajat/tuhrijat,
univalverytmin hairiot, lihavuuden hoidon alkuohjanta jne.)

Aitiyshuollon vaativan tason palvelut Tays — vaativamman tason konsultaatiot, diagnostiikka ja
seuranta, paivytys ja muu 24/7-toiminta, vuodeosastot, synnytystoiminta, lapsivuodeosastot,
potilashotellipalvelu synnyttéaneille

Vaativan tason lasten- ja nuorisopsykiatriset ja psykososiaalisen tuen palvelut

Vaativan tason psykiatriset palvelut (vakavien lasten- ja nuorisopsykiatristen hairididen hoito avo-,
paivaosasto-, perheosasto- ja kokovuorokausiosastomuotoisena ja kotiin viedyin interventioin

Vaativan tason sosiaalipalvelut (yhdestd maakunnan yksikosta tarjottavat palvelut):
sosiaalipéiivystzs, asiakasohjausyksikkd Luotsi, perhehoidon tuki, kriisipaivystys, Paivaperhon
kohtaamispaikka ja muu ei osastopalvelua edellyttava palvelu.

1.6.2017 27 www pirkanmaa2019.fi_.
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4.6. Yliopistopaikkakunnille keskitettavat osaamis- ja
tukikeskuksen palvelut

«  Syksyn 2016 aikana OT-keskusta tydstetty valtakunnallisesti maan johtavien
erityisasiantuntijoiden voimin. Tyéryhman ehdotukset OT-tason palveluiksi:
— Vaativinta erityisosaamista edellyttava somaattinen, lasten- ja Pkl

nuorisopsykiatrinen erikoissairaanhoito
— Lasten ja nuorten oikeuspsykiatriset yksikot
— Erityisen vaativan lastensuojelun moniammatilliset sijaishuollon yksikot
— Valtion ja yksityiset koulukodit
— Adoptioneuvonta
— Vaativinta erityisosaamista edellyttavat lastensuojelupalvelut
— Vaativat neuropsykiatriset ongelmat

— Vaikeasti vammaisten ja kehitysvammaisten lasten, nuorten ja heidan
perheidensa vaativaa erityisosaamista edellyttavat monialaiset palvelut

— Vaativinta erityisosaamista edellyttavat maahanmuuttaja- ja
turvapaikanhakijalasten, -nuorten ja heidan perheidensa palvelut (esimerkiksi
konkliktialttiiseen Kunniakasitykseen liittyva véakivallan uhka)

— Erityisen vaativat eropalvelut

— Erityisen vaativat vakivaltatilanteisiin liittyvat palvelut

— Vaativinta erityisosaamista edellyttavat lasten, nuorten ja heidan perheidensa
seka vauvaa odottavien perheiden paihdehuollon vaativat erityispalvelut

-
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"Ehdotamme, etta

11

tietyt lasten ja perheiden perustason sote-palvelut organisoidaan
integroituihin asiakaslahtoisiin kokonaisuuksiin noin 30 000—-40 000
asukkaan vaestopohjalle ja

erityistason sote-palvelut noin 100 000 -150 000 asukkaan vaestdpohjalle.

Vaativan tason palvelut ehdotetaan keskitettavan yhteen pisteeseen
Pirkanmaalla ja OT-tason palvelut viidelle ylipistopaikkakunnalle
Suomessa.”

5.2.2018 Miettinen & Miettunen



12

Ehdotuksen mukaisesti Pirkanmaalle muodostuisi noin 12-16 matalan kynnyksen
palvelualuetta (ts. perhekeskustoimintakokonaisuutta.), joilla pysytaan
jarjestamaan riittavat perustason sote-palvelut.

Erityistason yksi kokonaisuus tekee tiivista yhteistyota alueellaan sijaitsevien 3-4
perhekeskustoimintakokonaisuuden kanssa.

Perhekeskuspalveluihin asiakas ei paasaantoisesti tarvitse lahetetta tai ohjausta
muulta taholta. Lahipalvelua voidaan tuottaa seka kasvokkain tarjottavana
asiakastyon palveluna etta monimuotoisilla digitaalisilla menetelmilla.

Erityis- ja vaativan tason palveluihin ohjaudutaan ammattilaisen tekeman
palvelutarpeen arvioinnin/asiakassuunnitelman/hoidon tarpeen arvioinnin kautta.

Resurssien kayttd yli kokonaisuuksien on valttamatonta mikali asiakkaiden tarve
vaihtelee alueittain.

Nelja tai viisi lahes samansisaltoista kokonaisuutta (1 erityistaso + 3-5
perhekeskustoimintamallitasoa) mahdollistavat sisaisen vertailun ja lisaavat
hyvien kaytantdjen tai toimintamallien levittamista.

5.2.2018 Miettinen & Miettunen
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Pirkanmaan vastuulla on kehittda Pirkanmaan, Kanta-Hameen ja Etela-Pohjanmaan
erityisen vaativan tason palveluita tuottava OT-keskus. Kehittamisty6ta tehdadn vahvassa
kansallisessa ohjauksessa ja viiden yliopistopaikkakunnan kesken.

*OT-keskus tulee tuottamaan erityisen vaativan tason palveluita myds Kanta-Hameen ja
Eteld-Pohjanmaan asukkaille.

OT-keskusten tehtavid on mallinnettu vuoden 2016 aikana kokoontuneessa Vaativien
palveluiden uudistus: osaamis- ja tukikeskukset-tydpajassa. Pirkanmaalta oli muutama
edustaja PSHP:Ita ja yksi edustaja Tampereen kaupungin sosiaalipalveluista.

*OT-keskusten kehittamistyota tehdaan vahvassa kansallisessa ohjauksessa ja viiden
maakunnan vetovastuulla. Ensimmaéainen OT-keskustapaaminen jarjestettiin 30.5.2017.
Pippurissa tehtavaan OT-keskusten paikalliseen kehittdmistydhdn kutsuttu edustajat myds
Kanta-Hameesta ja Etela-Pohjanmaalta. (14.9.2017 tapaamiseen)

*OT-keskuksilla on asiakastyon lisdksi myds muita tehtavia, joilla on selkea yhdyspinta
maakuntiin perustettavien kehittdmisyksikoiden ja yliopiston kanssa. Tasta syysta naiden
kehittaminen tulee tapahtua rinnakkain.
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Edellisen kerran tehtavan
jatkokasittely
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1. Pohdi ryhmaéaty6tehtavasta nousseiden ajatusten ja keskustelun pohjalta,
mitka voisivat olla erityis- ja vaativan tason palveluiden kehittdmisen
tavoitteiden mukaiset konkreettiset toimenpiteet, joita rynma lahtee
kokeilemaan/viemaan eteenpain.

2. Pohdi tydéryhman kokoonpanoa ja toimintatapoja

« Mika on vastuuryhman tarkoitus ja tehtava?

Mita tietoa ja osaamista tarvitaan suhteessa valittuinin kehittamiskohteisiin?
Ryhman toimintatavat? Alaryhmat eri kehittamiskohteisiin?
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Lasten ja nuorten
mielenterveystyon palveluverkko

16 5.2.2018



Tays Lastenpsykiatrian jalkautuvan
konsultaatiotyoskentely
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Keskeisten toimenpiteiden valitseminen ja ottaminen tyon alle

Pilotit k&ynnistyvat syksylla 2017 — mita voisivat olla pilotit erityis- ja
vaativan tason palveluihin?

Tyoryhman kokoonpano ja toimiminen
* Mika on vastuuryhman tarkoitus ja tehtava?
« Mita tietoa ja osaamista tarvitaan?
* Ryhman toimintatavat?

5.2.2018 Miettinen & Miettunen



Vastuuryhma 7

16.8. klo 13-15.00 Tampereen virastotalo, neuvotteluhuone 2, 6. krs.

14.9. klo 13.00
Aiheena OT-keskus (Palvi Kaukonen/STM ja Mia Tapiola /THL )

25.10. klo 13.00
28.11. klo 13.00

Pirkanmaan LAPE

19

12.9.2017 LAVA (Lapsivaikutusten arviointi) -tilaisuus
27.10.2017 LAPE Pippuri seminaari klo 12-16

5.2.2018
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Klitos!

Y #lapemuutos

stm.fi/hankkeet/lapsi-ja-perhepalvelut
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