Erityis- ja vaativan taso palveluiden kehittaminen
Vastuuryhman 7 kokous

MUISTIO
Aika 13.6.2017 klo 13.00-15.00
Paikka Tampereen virastotalo, ryhmahuone 2, 5.kerros
Osallistujat

Ahonen Timo, lastensuojelun avopalvelut, Tampere, Pdivdaperho
Ali-Rantala Niina, osastonhoitaja, Tampere

Hakala Minna, sosiaalityontekija, Ruovesi ja Virrat

Holttinen Timo, erikoisladkari, PSHP, TA5, NUPS

Kaartinen Miia, erikoisladkari, Tampere perheneuvola

Kaltiala-Heino Riittakerttu, professori, ylildaakari, PSHP, TA5, NUPS
Kantell Paivi, sosiaalitydntekija, Vammaispalvelutoimisto, Tampere
Kurikka Sari, Tampere

Leander Toni, lehtori, TAMK sosionomikoulutus

Lahdeaho Marja-Leena, vastuualuejohtaja, ylilaakari

Mékeld Harri, Palvelupaallikko/perhetukikeskuksen johtaja, Tampere
Mantynen Suvi, kuraattori, Juupajoki

Maatta Sirpa, sosiaalityontekija, Tampere, sosiaalipdivystys

Niskakari Hanna-Leena, kokemusasiantuntija

Pasanen-Aro Paula, ehkaisevien ja korjaavien hyvinvointipalveluiden johtaja, Yl6jarvi
Paulaniemi Kati, osastonhoitaja, TAYS kehitysvammahuolto, tukikeskus
Pavlova Anastasia, kokemusasiantuntija

Rikander Salla, erikoispsykologi, Kangasala

Sipildinen Katja, sosiaalityontekija, Hameenkyro

Sipponen Tarja, kehitysvammahuollon koordinaattori, Tampere

Tapio Anu, perhetydn ohjaaja, Nokia

Tuomainen Leena, sosiaalityontekija, Sastamala, Punkalaidun
Tuukkanen-Salovesi Tessa, johtava sosiaalitydntekija, Kangasala

Vaden Jenni, Tampereen sosiaalipdivystys

Vanha-Jaakkola Kristiina, rikosseuraamusesimies, Rise/Tampereen yhdyskuntaseuraamusesimies
Miettinen Sari, projektikoordinaattori

Miettunen Nanna, projektikoordinaattori

Poissa:

Eriksson Kai, lastenneurologian ylildaakari, PSHP

Kuoppa Tarja/Kankaanpéaa Sanna sosiaalityontekija, Palkane

Kiviniemi Paivi

Makinen Marika, Sosionomi YAMK, Etsivd nuorisotyd, Orivesi
Poutanen Tuija, apulaisylilaakari, PSHP

Puura Kaija, professori, yliladkari, PSHP, TA4, LAPS

Sannisto Tuire, ylildadkari, Tampere

Westlund Onni, kokemusasiantuntija

Valimaki Erna, vastaava terveydenhoitaja, Tampere, SAKU/ Aitiysultra



Asia

Esittely, keskustelu, jatkotoimenpiteet

LAPE-kuulumisia

Koordinaattorit Sari Miettinen ja Nanna Miettunen ovat osallistuneet THL:n LAPE-
paiville 29.-30.5.2017. Tilaisuudessa kayty lapi maakuntien hanke-tydskentelyn
kaynnistymista. Todettiin, ettd Pirkanmaalla ollaan suhteellisen hyvadssa vaiheessa,
kun koordinaattorit ja vastuuryhmat ovat jo aloittaneet tyéskentelynsa.

THL:n erityisasiantuntija Mikko Huovila piti lyhyen tietoiskun sahkaisiin palveluihin
liittyen ja kertoi, ettd niitd kootaan syksylld 2017.

Lisaksi tilaisuudessa esiteltiin mm. ndyttdéon perustuva varhaisen tuen ja
vanhemmuustaitojen tyokalupakki sekd vanhemmuussuunnitelma.

* ma 29.5. esitykset ja tallenne, ti 30.5. tydpajan tallenne
*  Nayttoon perustuva varhaisen tuen ja vanhemmuustaitojen
tyokalupakki: www.kasvuntuki.fi

Pirkanmaa2019

Pirkanmaan sote-valmistelun LAPE —teemaryhman
esivalmistelun loppuraportti on julkaistu.

Lape-Pippuri -kuulumisia

Pippurin véliraportti huhti-toukokuu on jatetty ja todettu hankkeen etenevan
suunnitelman mukaisesti ja aikataulussa. Erityis- ja vaativan tason palveluissa on
seuraavalle raportointikaudelle maaritelty seuraavat asiat:

e Kehittdmisryhmien tyoskentelyn suunnittelu

e Tarvittavien alatydryhmien perustaminen ja niiden tyoskentelyn
suunnittelu

e Sosiaalihuollon portaittaisuuden tydstaminen osana kansallista ot-
keskuksen suunnittelua

e lastensuojelun sosiaalitydn moniammatillisen toimintamallin
kouluttajakoulutukseen osallistuminen

e Pirkanmaan pilottitiimien koulutusten suunnittelu

e Syksylla alkavien pilottien suunnittelu

e Palvelupolkujen kuvaaminen

e Nykytilan kuvaaminen

e Hyvien kdytantdjen tadydentdminen

e Koulutussuunnittelun jatkaminen

e Tyontekijéiden osallistaminen

e Asiakkaiden osallistaminen

Pippurikoordinaattorien projektiryhmassa on todettu, ettd hankkeen tavoitteet
edellyttavat koko ajan eri vastuuryhmien tiivistd yhteistyota. Seka horisontaalinen
ettd vertikaalinen integraatio edellyttdvat yhteista tyoskentelya, jotta
kokonaisuudesta tulee toimiva.

Lape-kuulumisia: Tulevia
tapahtumia

Tulevat THL:n pdivat:
*  LAPE-pdivat maakuntien LAPE-toimijoille



https://www.thl.fi/fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtumakalenteri/-/event/3040882
http://videonet.fi/web/thl/20170530/
http://www.kasvuntuki.fi/
http://www.pirkanmaa.fi/wp-content/uploads/Loppuraportti_lape-1.pdf
https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/hankkeet-ja-ohjelmat/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-/lape-tyopajat-2017
https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/hankkeet-ja-ohjelmat/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-/lape-tyopajat-2017
https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/hankkeet-ja-ohjelmat/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-/lape-tyopajat-2017

*  LAPE-muutosohjelman kasvatus- ja perheneuvoloiden toimijoiden
yhteistydkokous 16.6.2017
*  Valtakunnalliset LAPE-p&ivat 21. - 22.9.2017
*  Pre-konferenssi LAPE-muutosohjelman maakuntien
perhekeskuskehittdjille 25.10.2017
*  Valtakunnalliset LAPE-paivat 22. - 23.11.2017
* LAPE —konferenssit paattdjille, vaikuttajille, kehittajille
*  LAPE-muutosohjelman Il konferenssi 26.-27.10.2017
TULEVIA tapahtumia LAPE Pippuri:
* Lapsivaikutusten arviointi toimintakulttuurin muutoksen tyovalineena
12.9.2017 klo 8.15-11.30 TAl 12.15-15.30
* 27.10.2017 LAPE Pippuri seminaari klo 12-16 (pdivéamaara saattaa vaihtua)

JULKAISU:
Erityis- ja vaativan tason tydpajaprosessin raportit — osana Lapsi- ja perhepalveluiden
muutosohjelmaa: http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6

EFCAP ry jarjestdad 23.-24.11.2017 Tampereella koulutustapaamisen Sote-uudistus
kansantajuiseksi: Mitad ovat vaativimman erityistason palvelut lapsille ja nuorille?
http://www.efcap.fi/koulutustapahtumat/2017

. | OT-keskusten

perustaminen

Tiistaina 30.5. koordinaattorit osallistuivat OT-keskusten kehittamistyota
kasittelevaan tilaisuuteen, ja suunnittelutyo jatkui myds 6.6:

OT-keskukset perustetaan viiden yliopistosairaalan ymparille. Pirkanmaan OT-
keskusalueeseen kuuluvat myos Etela-Pohjanmaan ja Kanta-Hameen alueet.

Tyoryhmatyoskentelyn perusteella maariteltiin kuusi tehtavaa, joista OT-keskusten
valmistelutyo on syyta aloittaa. Tehtavat jaettiin seuraavasti:
*  Sosiaalihuollon /lastensuojelun palveluiden porrasteisuus; Pirkanmaa
+ paadkaupunkiseutu
* Asiakkuuden ja asiakaspolkujen maarittely: Oulu + Pddkaupunkiseutu
*  Yhteisty0 ja verkostoituminen (Yliopistot, maakunnan
kehittamisyksikkd): Padkaupunkiseutu
* Somaattisen sairaanhoidon asemoituminen; Paakaupunkiseutu
* Kasitteiden madrittely yhteisen kielen luomiseksi; Kuopio
* Johtaminen, rahoitus; Turku

STM ja THL kokoaa OT-keskusten kehittdmistydn kansallista koordinointia varten
tyorukkasen, jota varten alueet ldhettdavat juhannukseen mennessa ehdotuksensa
mahdollisista rukkasen jasenista. THL valitsee ehdokkaista substanssiosaamis- ja
palvelujarjestelmanakokulman perusteella yhden edustajan/ maakunta.

Tyorukkasen tarkoituksena on toimia linkkina alueellisten OT-keskus tydéryhmien
valilla niin, etta alueiden valille saadaan toimiva tydnjako ja kokonaisuus. Rukkasen ja
alueellisten kehittamisryhmien lisdksi perustetaan jatkossa tarvittaessa tyoryhmia eri
asiakokonaisuuksien ymparille. THL toivoo rukkaseen henkil6ita, joilla on
mahdollisuus kayttaa tydaikaansa yhteisten kokousten suunnittelemiseen ja
valmistelemiseen sekad niiden purkuun ja kirjaamiseen.



http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-874-6
http://www.efcap.fi/koulutustapahtumat/2017

Pirkanmaan ehdokkaaksi on ajateltu nimid Nanna Miettunen, Pikassos (sosiaalityd),
Sari Miettinen, PSHP (lastenpsykiatria), Sari Kurikka, PSHP (lasten somatiikka), mutta
keskustelu Taysin yliladkarin tarpeellisuudesta ryhméassa on myds vield jatkunut.

Lasten ja nuorten Sari Miettinen esitteli Taysin lasten ja nuorten mielenterveystyon palveluverkkoa.
mielenterveystyon
palveluverkon esittely Todettiin, etta palveluverkko voisi erinomainen perusta yhteisen maakunnallisen

kokonaisuuden rakentamiseksi. Palveluverkkoon tulee lisdtd myos vammaispalvelut
mukaan ja tarkentaa edelleen sosiaalipalveluiden osalta. Sari Miettinen lahettaa
palveluverkon kehitysvammahuollon koordinaattori Tarja Sipposelle.

Luonnollisesti tarkennusta tulee tehda myds kentan muuttuessa tulevien sote-
muutosten myota.

Keskustelussa tuotiin esiin, ettd mielenterveysasiat olisi tarkedd huomata
mahdollisimman varhain, myos varhaiskasvatuksessa. Talla hetkelld palveluverkkoa ei
tunneta tarpeeksi laajasti. Riski perheen voimavarojen hupenemiseen ja sitd myota
ongelmien monimutkaistumiseen kasvaa koko ajan, kun perhe joutuu parjaamaan
lapsen haasteiden kanssa yksin.

Tarkeda on huomata myos ne lapset, jotka eivat ole paivahoidossa. Miten turvataan
se, ettd myos kotihoidossa olevat lapset saavat apua silloin, kun perheessa on
ongelmia?

Kynnys sanoa daneen epdilya lapsen mielenterveyden hairidsta on edelleen erittdin
korkea seka perheiden, ettd ammattilaisten osalta. Huolen varhainen ja dialoginen
puheeksiottaminen tulisi kuulua kaikkien lasten kanssa tydskentelevien osaamiseen.

Myos lastensuojelussa, mm. tapauksissa, joita kasitelldan lastensuojelun
moniammatillisten tydryhmien kasittelyssa, nakyy usein se tosiasia, ettd ongelmat
ovat padsseet kasvamaan ja monimutkaistumaan liian pitkdn aikaa.

Palveluverkon asiakkuusmaarittely perustuu Suuntima-tyokaluun. Suuntima
tunnistaa erilaisia asiakkuuksia — omatoimi-, yhteiso-, yhteistyo- ja
verkostoasiakkuuksia — ja suosittelee asiakkuuteen sopivaa hoitopolkua. Suuntiman
avulla asiakas ja ammattilainen voivat suunnitella asiakkaan polun yhdessa.

Suuntimaan voi tutustua osoitteessa: http://www.pshp.fi/fi-
FI/Ohjeet/Hoitoketjut/Suuntima

Palveluverkko ja siihen liittyva keskustelu on tarkea tuoda myds perhekeskuksia
kehittavien tydryhmien tietoon.

Tays lastenpsykiatrian Sari Miettinen esitteli lyhyesti konsultaatiotydryhman toiminnan.
jalkautuvan
konsultaatiotyoskentelyn |Konsultaatiotydéryhma toimii perustason ja erityistason vélisella harmaalla

esittely lyhyesti vyohykkeelld. Valtaosa konsultaatiosta tapahtuu puhelimitse. Tydryhma myos
jalkautuu kuntiin konsultaatiokokouksiin, joissa yhteinen ymmarrys tilanteesta ja
tukitoimista rakennetaan dialogisesti lapsen, perheen ja lapsen verkostossa toimivien
ammattilaisten kanssa yhdessa. Kokouksesta kirjataan yhteinen suunnitelma.



http://www.pshp.fi/fi-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20FI/Ohjeet/Hoitoketjut/Suuntima
http://www.pshp.fi/fi-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20FI/Ohjeet/Hoitoketjut/Suuntima

Jalkautuva konsultaatiotoiminta on koettu hyvaksi toimintatavaksi lasten
mielenterveysty6ssa Pirkanmaalla. Keskustelussa nousi ajatus voisiko vastaavaa
mallia kdyttdd myos muissa erityispalveluissa kuten esim. lastensuojelussa ja
vammaispalveluissa. Lisdksi tulee ratkaista miten mielenterveystyon, lastensuojelun
ja vammaispalveluiden horisontaalinen integraatio toteutuu?

Erityis- ja vaativan tason
palvelut: Keskeisten
toimenpiteiden ja
pilottien valitseminen,
rajaaminen ja
aikatauluttaminen

Keskustelussa esiin nousi seuraavia ehdotuksia:

e matalankynnyksen paivdaosastotutkimuspaikka lastensuojelun ja psykiatrian
valimaaston perheille niihin tilanteisiin, kun ei oikein muuten saada kuvaa
perhesysteeminen toimimisesta

e nuorille matalan kynnyksen osastotutkimuspaikka

e toimintamalli koulupudokkaiden kanssa tydskentelyyn

e hybridi-tydskentelyn konkretisoiminen ja pilotoiminen Tampereen lisaksi
toisen kunnan kanssa

e kliinikko lastensuojelun systeemisen toimintamallin (Hackneyn malli) pilottiin

e palveluverkon tdydentaminen laajempaan kaytt6on vieminen

e 0saamis- ja tukikeskuksen perustaminen

e kaikkien palveluiden ulkopuolelta tuleva raskaana oleva paihdeongelmainen

e Paivaperhon palveluiden laajentaminen maakunnalliseksi

e Lapset puheeksi menetelman kayttdmisen tehostaminen

e anoreksiaa sairastavien lasten ja nuorten hoitokokonaisuus

Ehdotukset herattivat paljon keskustelua. Halutaanko osastopaikkoja ja laitoshoitoa
lisdtd vai vahentaa? Onko tarkoituksenmukaista, etté erityis- ja vaativan tason
palveluiden vastuuryhmassa pohditaan yhteistydn tekemista perustason palveluiden
kanssa vai pitaisikd keskittya erityis- ja vaativan tason palveluihin?

Toimenpiteita ja pilotteja ei ehditty kokouksessa valita, joten sovittiin, etta
ryhmalaiset miettivat mahdollisia pilotteja omissa organisaatioissaan ja lahettavat

ehdotuksensa projektikoordinaattoreille ennen seuraavaa kokousta.

Tarkempi kotitehtdvananto liitteena.

Vastuuryhma 7
kokoonpanon ja
toimintatapojen
tarkistaminen (suhteessa
valittuihin
kehittadmistehtaviin)

Tyoéryhman kokoonpanoon ja alatyéryhmiin ei kokouksen aikana ehditty pdasta.

Koordinaattorit liittdvat myos tdman asian kotitehtavaan.

Seuraava kokous

Seuraava kokous pidetaan 16.8. klo 13-16 Tampereen virastotalo, neuvotteluhuone
2, 6. krs.

Kokouksessa vierailijoina projektikoordinaattorit Maria Antikainen ja Tiina Civil
kertomassa perhekeskustoimintamallin kehittamiseta ja seka lastensuojelun
systeemisestd toimintamallista. Vierailijoiden teemana siis monitoimijainen arviointi
ja tydskentely sekd horisontaalinen ja vertikaalinen integraatio.

Kokouksen pdattaminen

Kokous paattyi kello 15.00.




