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kotona 

ei huolta 

Yhteys päiväkoti/koulu 

Tukitoimien välitön käynnistäminen tai 

tarkennus yhteistyössä eo/veo 

(erityisopettaja/varhaiskasvatuksen 

erityisopettaja) ja lo/lto 

(luokanopettaja/lastentarhanopettaja). 

Koulupsykologin konsultointi 

tukitoimista tarvittaessa. 

Yhteydenpito kotiin koulusta/pksta. 

 
Terveydenhoitajan yhteydenotto kotiin/huoltajiin 

 Onko huoli jaettu? Onko jotain muita 
viimeaikaisia tutkimuksia tai 
sairaudenepäilyjä? Konsultointiluvan 
pyytäminen. 

 Konsultointilupa koulupsykologiin. 

 Check-listin täydentäminen ja arvio, 
tarvitaanko tapaaminen lisätietojen 
keräämiseksi. 

 Tarvitseeko koti tukea, millaista? + 
paperinen ensitietopaketti kotiin 
automaattisesti 

 Lomakkeiden lähettäminen lähtökohtana 
(ADHD-oireiden kartoituslomake ja 
harkinnan mukaan SDQ) 

 

Terveydenhoitaja 

 Tarkistaa ennakkotiedot, mitä 

lapsen tilanteesta jo tiedetään? 

 Check-list tietojen keruun tukena. 

Tiedonkeruu: 

 lomakkeet 

 Yhteys yhteistyökumppaneihin joihin 
perheellä/lapsella on jo asiakkuus 

 Tarvittaessa yhteys koulupsykologiin 

 Kysytään automaattisesti arjen havainnot 
eo/lo/veo/lto  

Terveydenhoitaja konsultoi koululääkäriä 

Koululääkäripalaveri  

 huoltajat + oppilas + lo/eo/veo/lto 

 järjestetään tarvittaessa laajennettuna 
verkostona 

 lomakkeiden purku 

Th/lri soittaa kotiin 

Opetushenkilöstö jatkaa koulun 

tukitoimien käyttöä. 

 

Th + lo/eo/veo/lto + koti/huoltajat 

Vuoropuhelua, riittävätkö 

tukitoimet? Jaetaanko ymmärrys 

tilanteesta. 

Tarvitaanko lisätutkimuksia (esim. psykologin 

tutkimukset)? Ulkopuolisia tukitoimia? Näiden 

käynnistäminen. 

HOITO/KUNTOUTUS-

SUUNNITELMA 

keskinäinen 

 tiedonkulku 

Kun huoli herää, 

tarkkaamattomuudesta, 

levottomuudesta, impulsiivisuudesta 

tai keskittymättömyydestä 

Huolen havaitsija ottaa yhteyden huoltajiin. Onko 
huoli jaettu kodin kanssa? 
 
Yhteydenottaja sopii huoltajien kanssa 
yhteydenotosta terveydenhoitajaan sekä 
eo/lo/veo/lto (tukitoimien varmistaminen/käynnistys). 
 

huolen 

jakaminen 

tukitoimet 

riittävät 

seurataan 
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