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KOULU, OPPILAITOS JA
VAPAA-AIKA LAPSEN, NUOREN
JA PERHEEN TUKENA

Kehittamistyoryhman tapaaminen
20.2.2018 klo 13.00 - 16.00
Tipotie, luentosali Tampere

Pirkanmaan LAPE



TANAAN

1. Tervetuloa, alkusanat ja kaffetta

2. Nepsy -lapsen tukeminen koulussa

- Koordinaattori, erityis- ja vaativa taso Sari Miettinen, PSHP

- Kokemusasiantuntija

3. ”Levoton, ylivilkas , tarkkaamaton”-yhteistyomalli Tampereen tyontekijoille
- Kirsi Kulmala, terveydenhoitaja, neuropsykiatrinen valmentaja

4. Eskari —pilotin esittely

- Tuija Landstrom, Yldjarven vastaava koulukuraattori

5. Vuoden 2017 koonti

6. Kevaan aikataulut

7. Muut asiat
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Nepsy —lapsen tukeminen
koulussa

Sari Miettinen PSHP



Levoton, ylivilkas , tarkkaamaton”
-vhteistyomalli Tampereen
tyontekijoille

Kirsi Kulmala, terveydenhoitaja,
neuropsykiatrinen valmentaja



Eskari —pilotin esittely

Tuija Landstrom,
Ylojarven vastaava kuraattori



Vuoden 2017 tyoryhman
kKoonti

Koordinaattori Susanna Raivio



Lapsi- ja

perhepalveluiden

i e ) | 3.5.2017 Kick off

"Muutoksen tavoitteena ovat nykyista lapsi- ja perhelahtéisemmat, oikea-
aikaisemmat, tasalaatuisemmat, vaikuttavammat, kustannustehokkaammat ja
paremmin yhteen sovitetut palvelut”

Mita tehdaan?

Yhdistetdan sote-palvelut asiakaslahtoisiksi kokonaisuuksiksi

Vahvistetaan peruspalveluita ja siirretdan painopistetta ehkaiseviin palveluihin ja varhaiseen tukeen
Otetaan huomioon digitaalisuus kehitystyossa

Vahvistetaan yhteistyon tekemista jarjestdjen ja seurakuntien kanssa

Osallistetaan lapset, nuoret ja vanhemmat mukaan kehittdmistydhon

Tarjotaan lasten, nuorten ja perheiden parissa tyoskenteleville ammattihenkilbille koulutusta ja
tyovalineitd muutoksen tueksi

Luodaan tyoskentelytapoja, jotka perustuvat tutkimustietoon ja hyvin suunniteltuihin integroituihin
toimintamalleihin

Uudistetaan palveluiden ohjausta ja johtamista

Kehitetadn kuntien, maakuntien ja valtion viranomaisille valineet tietoon ja lapsen oikeuksiin
perustuvaan paatoksentekoon ja toimintakulttuurin edistamiseen

LAPE-tyoskentely valtakunnallisella, maakunnallisella ja kunnallisella tasolla

Paivamaara Susanna Faivio
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V1 3.5.2017 Kick off

Varhaiskasvatus, koulu ja vapaa-aika lapsen ja
nuoren hyvinvoinnin tukena

Tavoitteet
Yhteisét ja ymparistdét hyvinvointia vahvistaviksi
Yksilokohtainen tyd yksiléllisia tarpeita vastaavaksi

Toimenpiteet

- Vahvistetaan yhteisdéllista hyvinvointity6ta seka kehitetadn sen sisaltoja ja
toimintatapoja
Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydn sisaltéja syvennetaan ja toimintatapoja
kehitetaan
Kehitetaan sahkoisia palveluja ja menetelmia
Tunnistetaan osaamistarpeita (+koulutusta)

Toteutetaan maakunnalliset pilofit

Susanna Raivio
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31.5.2017 Valtakunnalliset toimenpidelinjaukset

Tyoryhma valitsi "TOP 4” -kehittamistoimenpiteet:

o Kiusaamisen ehkaisy, tunne- ja vuorovaikutustaitojen
kehittaminen

o Osallisuuden ja yhteisdllisyyden vahvistaminen
® Vanhempien tukeminen kasvatustehtavassa

® Opiskeluhuoltopalveluiden jarjestaminen lapsilahtdisena
kokonaisuutena koulussa ja oppilaitoksessa
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| 15.6.2017

o Keskusteltiin kuntien ja muiden organisaatioiden
pilottivalinnoista

o alatyéryhmien perustaminen — mihin on tarvetta
o Titta avasi SOTE valmistelua
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Lapsi- ja

?'mrn?'(y’m/%‘\ 17.8.2017 Pilottien suunnittelu

1. Osallisuuden, yhteisdllisen toimintakulttuurin ja varhaiskasvatuksen
hyvinvointityon vahvistaminen

« Maaritella&n toimijoille yhteisolliseen opiskeluhuoltoon liittyvat tehtavéat

« Luodaan yhteisoélliselle tyOlle rakenteet, jotka varmistavat lasten ja huoltajien ja
yhteistyokumppanien osallisuuden

« Mallinnetaan ehkaisevan monialaisen yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatavat ja tyonjako
« Paikallisen tiedonkeruun menettelytavat ja tiedon suunnitelmallinen hyddyntadminen
 Lasten kuulluksi tulemisen varmistaminen (Kysely?)
« Vanhempien osallisuuden vahvistaminen, kasvatuskumppanuuden tukeminen?

« Tunne- ja vuorovaikutustaitoja tukevien menetelmien hyédyntdminen

« Rakenteiden ja toimintatapojen vakiinnuttaminen

- Tarjotaan lapsille ja nuorille mahdollisuus itse suunnitella ja toteuttaa ehkéisevia ja yhteison
toimintakulttuuria rakentavia toimenpiteita
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Lapsi- ja

?'mrﬁ'(y’?\ 17.8.2017 Pilottien suunnittelu

2. Kiusaamisen ja hairinnan ehkaisy ja puuttuminen,
kaverisuhteet sekd tunne- ja vuorovaikutustaidot

« Kaytettavissa olevien toimenpideohjelmien hyddyntdminen ja uusien toimintatapojen
kehittAminen

« Lasten, vanhempien ja yhteison aikuisten osallistaminen ja sitouttaminen suunnitteluun ja
uusiin toimintatapoihin
« Kiusaamisen esiintyvyyden jarjestelmallinen seuranta ja arviointi

« Uusien monialaisten toimintatapojen kehittaminen tilanteisiin, joissa kiusaamista ei ole saatu
loppumaan, monialainen yhteistyo kiusaamisen jalkihoidossa

« Vahvistetaan mm KiVa Koulu —ohjelman toimeenpanoa, vertaissovittelua, tuki- ja
kummioppilas- ja tutortoimintaa

« Kehitetdan uusia monialaisia toimintatapojatapoja tilanteisiin, joissa kiusaamista ei ole saatu
loppumaan

« Rakenteiden ja toimintatapojen vakiinnuttaminen
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Lapsi- ja

rm':‘@:/;@ 17.8.2017 Pilottien suunnittelu

3. Opiskeluhuoltopalveluiden jarjestaminen lapsilahtbisena
kokonaisuutena esiopetuksessa, koulussa ja oppilaitoksessa

» Opiskeluhuoltopalvelut yhtenaiseksi kokonaisuudeksi. Luodaan rakenteet ja toimintamallit ja huolehditaan
tietosuojakaytanteiden mukaisesta toiminnasta

« Varmistetaan terveystarkastusten laatu ja sovitaan paikalliset monialaiset kaytanteet terveystarkastusten
osalta

« Kehitetdan ja pilotoidaan lapsi — ja nuorisolahtdisyytta tukea toimintamalleja
« Keskindisesta tydnjaosta sopiminen

* Yhteistyorakenteiden maarittely perhekeskuksen, erikoissairaanhoidon ja lastensuojelun konsultaatioihin
ja jalkautumiseen varhaiskasvatukseen sielld toimivan henkiléston tueksi seka yhteisiin
asiakastapaamisiinLasten ja vanhempien osallisuuden varmistaminen prosesseissa

« Nivelvaiheiden kaytantdjen maarittdminen
« Kohdennetun vanhemmuuden tuen mallien kehittdminen yhdessé perhekeskuksen kanssa
* Mielenterveysongelmien varhaisen tunnistamisen ja hoidon kehittaminen
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17.8.2017 Pilottien suunnittelu

4. Vanhempien tukeminen kasvatustehtavassa osana yhteisollista
hyvinvointityota

» Osallisuutta tukevien, vuorovaikutuksellisten ja innovatiivisten tydmuotojen
kehittdminen yhdessa lasten, vanhempien ja henkildston kanssa nykyteknologiaa
hy6dyntaen

» Lapsen ikdkauden mukaisen tiedonjaon sisallyttaminen vanhempaintapaamisiin

« Otetaan kayttoon esiopetuksen ja alakoululuokille sopivia toiminnallisia
vanhempainiltamalleja

« Otetaan kayttoon toimivia nuorten ja vanhempien yhteisia vanhempainiltamalleja

Linkittyy Vanhemmuuden ja parisuhteen tuen kehittdminen —  tyéryhmaan
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SUOJATEKIJAT

Fyysisesta terveydesta huolehtiminen
Kyky sanoittaa ja ilmaista tunteita

Kyky ratkaista ongelmia ja ristiriitoja
Mieltd askarruttavista asioista puhuminen

Sisdisiad
Kyky luoda ja vildpitas ystiva- ja kaverisuhteita

tekijoita
Itsensd toteuttaminen mm. harrastusten kautta
Itsensd arvostaminen ja hyvaksyminen
Hywvidksytyksi tulemisen tunne
Perima
Varhaiset ihmissuhteet

19.9.2017 Lapsen mielenterveyden edistaminen,

Anniina Pesonen, Suomen mielenterveysseura

Suoja- ja riskitekijat

RISKITEKIJAT

Itsetunnon haavoittuvuus

Huonot suhteet kaversihin, vanhempiin,

|dheisiin

Eristaytyminen ja vieraantuminen
tutuista ihmissuhteista

Avuttomuuden tunne

Huonommuuden tunne

Biologiset tekijat, kehityshadiriat

Sairaudet

Koulussa kdyminen, opiskelu ja tydnteko
Perhe, ystivat ja [Gheiset thmiset
Turvaverkon jasenten tuki ja hywat suhteet

Ulkoisia turvaverkon ihmisiin

tekijoita Kyky uskaltaa ja osata hakea apua ajoissa
auttamispalveluista
Turvallimen kasvuympdristd
Vanhempien tyd ja toimeentulo

Kuulluksi tuleminen

)
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Erot ja menetykset

Viakivalta, kiusaaminen

Alkoholin tai muiden paihteiden kaytto
Syrjdytyminen

Haitallinen elinymparistt

Tyittamyys tai sen uhka

Payykkiset hairiot

Hyvaksikayttd

18.-19.9.2017, Anniina Pesonen,
Suomen Mielenterveysseura
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19.9.2017, Maria Antikainen perhekeskustoimintamalli

Perhekeskuksen toimijaverkosto

Erityispalvelujen tuki, konsultaatiot
] ja jalkautuvat palvelut '

. : Lapsiperheide
@mperhmden Pl
terveyspalvelut
sosiaalipalvelut —
mim. parhetyd, kotipalvelu bastennairslat,
Inpperheiden wssakby pakirt ja prdalapipakehot,
kareatus- jo perheneiyg fysio- ja pubatarapa

iarhaiskasvatus,
opetus, nuarisopdlvelut,
muw kunnan
terveytta ja hyvi ftia
edistdva toimi

Jarjestdjen ja
seurakuntien

@mlnuja palvelut

Perhekeskuskokonaispilotit: Lempéaala, Kangasala, Nokia, Hervanta - Vuores
5% somiiisren . it | M) TR Laros
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Koulun, oppilaitoksen ja vapaa-ajan
sisaisten kaytantdjen kehittdminen ja
yhtenaistaminen & niiden

e Koulu,
kehittdminen osana oppilait
perhekeskustoimintamallia 0s ja

. KIU%E_J.&IT!ISGI’] vapaa-
ehkaisy ja il
vuorovaikutustaido
t

» Opiskeluhuoltopalv
e-luiden

jarjestdminen
lapsilahtdisena
kokonaisuutena

* QOsallisuus ja
yhteisollisyys

* Vanhempien tukeminen
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Pienryhmatyoskentely: Koulu, oppilaitos ja vapaa-aika ja

horisontaalinen yhteisty6 perhnekeskustoimintamallissa
® Kuusi ryhmaa ja kuusi nakdkulmaa:

Kotipalvelu ja perhetyo
Sosiaalityo
Perheneuvola
Nuorisotoimi
Eropalvelut

6. Jarjestot/seurakunnat

ahrowbdhPE

o Yhteiset kysymykset:

» Millaiset rakenteet tai kaytannot talla hetkella toimivat hyvin taméan
yhteistydkumppanin kanssa? Anna konkreettisia esimerkkeja.

» Miten kehittaisit yhteistyokaytantoja?

* Nimea jokin tilanne, jossa koulu/oppilaitos/vapaa-aika voisi hyodyntaa
nykyista paremmin tdman yhteistyokumppanin osaamista. Nimea jokin
tilanne, jossa tama yhteistybkumppani voisi hyddyntad paremmin
koulun/oppilaitoksen/vapaa-ajan osaamista.

» Muistiosta l0ytyy ryhman vastaukset

\ SERVERTRAIVAO
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o \| 25.10.2017 koulutoimijoiden vierailu

Kolme esittelyd koulumaailmasta
Emmi Hellsten — Tampere
Minna Lahti - Kangasala
Taru Peltoniemi- Lempaala
Jussi Kolehmainen- Lempéaala

Osaamis- ja tukikeskuksen valmistelu- Nanna Miettunen

peruuntui

TERVEYDEN JA
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27.11.2017 Erityis- ja vaativan tason palveluiden kehittdminen

o Vierailijana projektikoordinaattori Nanna Miettunen,
Pirkanmaan LAPE

- Millaista tukea organisaatiosi toivoisi saavansa erityis- ja
vaativan tason palveluista?

- Mitka ovat mielestasi suurimmat esteet vertikaaliselle
yhteistyolle? Millaisin keinoin esteita voitaisiin poistaa?

-~ Millaisia konkreettisia “siltoja” rakentaisit palvelutasojen
valille? Konsultaatiomalleja, yhteistyokaytantgja jne.?

‘L”K§ SOSIAALI-JA

\ TERVEYDEN JA
21 9.3.2018 Susanna Raivio 3 TERVEYSMINISTERIO

' HYVINVOINNIN LAITOS

Opetus ja
kulttuuri-
+ ministerio




Varhaiskasvatus, koulu ja oppilaitos kehittamiskokonaisuudessa yhtena
kansallisena kehittamistehtavana on opiskeluhuoltoryhméan valtakunnallisen
toimintamallin laadinta. Mallin laadinta on alkanut ydinryhman (THL, OPH ja
OKM) kokoontumisilla syksyn 2017 aikana. Opiskeluhuoltoryhman
toimintamallin valmistelu jatkuu ensi vuoden puolella verkostotydskentelyna,
johon toivotaan mukaan maakuntien edustajia.

Erityisesti toivotaan perusopetuksen opiskeluhuollon toimijoita el
luokanopettajia, erityisopettajia, kouluterveydenhoitajia, -ladkareita, -
kuraattoreita, -psykologeja aineenopettajia, erityisopettajia seka muita
yhteisty6kumppaneita.

Tyoskentely etenee seuraavasti:

Lopullisesti verkoston kokoonpano varmistuu maakuntien ehdokkaista seka
muista opiskeluhuollon asiantuntijoista. Verkostoon kootaan opiskeluhuollon eri
asiantuntijoita ja maakuntien Lape-kehittamistyon toimijoita.
Verkostotyoskentely edellyttaa sitoutumista Helsingissa THL:lla jarjestettaviin
kokoontumisiin. Matka ym. kuluista vastaa osallistujan oma organisaatio/Lape-
hanke. Sopikaa yhdessa maakuntanne Lape- prOJektlpaaIIlkon/muutosagentln
kanssa maakuntanne ehdokkaat verkostoon. o

22




Ydinryhman kokoukset alkaneet

Verkostotyo alkaa 1/2018

Ty0 edellyttaa sitoutumista kaikkiin verkostokokouksiin (matkakuluja ei
makseta)

Verkostoon kutsutaan myds muita asiantuntijoita ja ydinryhma paattaa
verkoston kokoonpanosta

Verkostokokoontumiset:
22.1.,8.3.,18.4. ja 6.6.2018
Malli valmis syksylla 2018 (Lape-paivat 30.-31.8.2018)
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= TYORYHMAN TAVOITTEET 2018

o LAPE Pirkanmaan hankesuunnitelmaan ja valtakunnalliseen
projektisuunnitelmaan kirjattujen kehittamistoimenpiteiden toteuttaminen
ja edistaminen

o Toimintakulttuurin muutoksen edistaminen

* Huom! Tydryhman jasenten rooli tyoryhméassa ja omissa
organisaatioissaan!

® Hyvien kaytantdjen jakaminen

o Pilottien toteutuksen tukeminen, pilottien valisen vuoropuhelun
mahdollistaminen

® Hankkeen osakokonaisuuksien integraation tukeminen -
horisontaalinen ja vertikaalinen integraatio
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Ajankohtaista



AIKATAULUJA

20.2. klo 13.00 — 16.00 Tipotien luentosali
27.3. klo 13.00 - 16.00 Kaoilliskeskus, Kivi
30.4. klo 9.00 — 12.00 Tipotien luentosal
25.5. klo 9.00 — 12.00 Kaoilliskeskus, Kivi

o Kaollliskeskus, Kirjasto, Kivi, Linnainmaan Prisma-
kauppakeskus Liilkekatu 3, 33580 Tampere. llmainen
Prisman parkkialue kaytossa.

o Tipotien luentosali, Tipotien sosiaali- ja terveysasema
Tipotie 4, 33230 Tampere
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https://www.paikkatietoikkuna.fi/web/fi/kartta?p_p_id=Portti2Map_WAR_portti2mapportlet&p_p_lifecycle=0&p_p_state=exclusive&published=true&viewId=3283&coord=333993.77197543_6821902.95303153&zoomLevel=11&isCenterMarker=true
https://www.paikkatietoikkuna.fi/web/fi/kartta?p_p_id=Portti2Map_WAR_portti2mapportlet&p_p_lifecycle=0&p_p_state=exclusive&published=true&viewId=3283&coord=325854.41046839_6822755.12219894&zoomLevel=11&isCenterMarker=true

a2 )| Aikataulut jatkuvat

Il LAPE-KONFERENSSI

LASTEN HYVINVOINTI SUOMESSA:

Osaamisen uudistaminen

Osaaminen lapsi- ja perhelahtodisen toimintakulttuurin tukena
12.3.2018 Helsinki, Paasitorni, Paasivuorenkatu 5 A

Lasten, nuorten ja perheiden hyvaa arkea tehdaan yhdessa. Yhdessa tekeminen
on vuorovaikutusta sosiaali- ja terveystoimen, sivistystoimen, jarjestojen,
seurakuntien ja monien muiden tahojen kesken.

Miten eri alojen ammattilaisten osaamisen uudistuminen voi tukea toimintakulttuurin
ja palvelujen uudistumista lapsi- ja perhelahtdiseksi? Miten uusi osaaminen auttaa

LAPE-tavoitteiden juurtumisessa?

https://koulutus.fcg.fi/Etusivu-vanha?palvelutunnus=LAPEK2018

Susanna Raivio


http://stm.fi/uutiskirjeet
http://stm.fi/uutiskirjeet
http://stm.fi/uutiskirjeet

Tulevia LAPE-tapahtumia

10.4.2018 klo 12-16 LAPE-info; mukana Maria Kaisa Aula, Jaakko Herrala
ym., Tampere-talo

Tilaisuuteen ovat tervetulleita kaikki kuntien, jarjestdjen, seurakuntien ja
yritysten tyontekijat sosiaali- ja terveyspalveluista, varhaiskasvatuksesta,
perusopetuksesta, toisen asteen koulutuksesta, kulttuuri- ja vapaa-
aikapalveluista jne.”
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%E%E le m@%@@@ Tilaisuuteen ovat

tervetulleita kaikki
kuntien, jarjestojen,
seurakuntien ja yritysten
tyontekijat sosiaali- ja
terveyspalveluista,
varhaiskasvatuksesta,
perusopetuksesta,
toisen asteen
koulutuksesta, kulttuuri-
ja vapaa-aikapalveluista
jne.”

INFOON!

ti 10.4. klo 12-16

Tampere-talon Maestro-sali

Aanessi

Titta Pelttari muutosagentti Pirkanmaan LAPE

Hanna Harju-Virtanen projektipaallikké Pirkanmaan LAPE
Jaakko Herrala sote-muutosjohtaja
Maria Kaisa Aula hankejohtaja LAPE
Anu Niemi nayttelija, teatteriopettaja / MUKANA
Déra Lukacs, Inna Tahkédnen, Tero Harjunniemi ‘ HALLITUKSEN
HealingTHEATRE KARKIHANKKEESSA

limoittautumiset 27.3. mennessa
kuvatekstista loytyvan linkin kautta!
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Kylla Ei

® Jenni Barnett-Erlandsson Sanna Oikarinen
® Nina Kaarlenkaski Paivi Harkonen
® Jaana Hartus Marja Mattila

e Laura Jarvinen Hannele Jarvi

o Anssi-Pekka Udd Niina Pirinen

o Kati Heikkila Terhikki Hulkko-Haavisto
® Kirsi Rantamaki

o Elina Peippo

® Mari Liukonsuo

e Outi Ritari-Alho

o Kirsi Kulmala

® Susanna Fagerlund-Jalokinos

® Leena Katriina Leppanen

® Laura Juutilainen
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SUSANNA RAIVIO
susanna.raivio@ylojarvi.fi

Puh. 040 660 2180

www.pirkanmaanlape.fi
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