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Lapset puheeksi —menetelma ja
menetelmakouluttajien
koulutussuunnitelma

Maakunnan LAPE-ryhmé& 13.3.2018




NAYTTOON PERUSTUVIEN VARHAISEN TUEN JA HOIDON SEKA

VANHEMMUUSTAITOJEN OHIJAAMISEN TYOKALUPAKKIEN
KAY T TOONOIIO

- Hankehakuvaiheessa tyokalupakin kayttodnottoon
sitoutuivat:

Hameenkyro  Mantta-Vilppula

Nokia Orivesi
Pirkkala Punkalaidun
Ruovesi Sastamala
Tampere Valkeakoski
Virrat Ylojarvi

- Pirkanmaa valitsi levitettavaksi Lapset puheeksi —
menetelman.

Opetus- ja
kulttuuri-
G + ministerio
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Lp —jory Tampere

Mika Niemela
FT



Vanhemman

tai sisaruksen Toimeentulon Vanhemman
vakavat ja ongelmat, rikollisuus, Vanhemman
krooniset tyottomyys vankeus mielenterveys- ja

sairaudet paihdeongelma

=
/A

Ayopalvelut

Vanhemman
kuolema

Parisuhteiden
kariutuminen

[\

Lapsella
ongelmia
huoli
Lapsen arki o herda

anne Laitospalvelut

erilaista!

Runsaasti tydgnenetelrpia:
Kaytosongelmfat, tunnd-elaman ongel
oppimisvaikelidet, sosidaliset ongelma




Vanhemman

Vanhemman Toimeentulon anhemman tai

mielenterveys- ja ongelmat, rikollisuus, sisaruksen
paihdeongelma tyottomyys vankeus vakavat ja
krooniset

sairaudet

Vanhemman
kuolema

Parisuhteen
kariutuminen

Lapsen arki

Kodin arjen rutiinien Hyvi suhde Ymmarrys perheen

sujuminen vanhempaan Sisarussuhteet eldmantilannetta kohtaan

Perheen ulkopuoliset llon ja onnistumisen

Ystavat ja kaverit Mielekds vapaa-aika

aikuiset kokemukset
Tunne kuulumisesta [3heinen lapsen asioista perilla Lapsen tieto siitd, ettd opettaja,
ryhmaan paivahoidossa ja oleva aikuinen piividhoidossa paivahoitaja ymmartavat lapsen
koulussa \ jakoulussa elamantilannetta
Piivikodin koulun toimiva arki Péivahoidon/koulun ja kodin Lapsen eldmadssa olevien aikuisten

toimiva yhteistyo keskindinen kunnioitus




Kaksiportainen menetelma

* Lapset puheeksi —keskustelu:

— Tarkoituksena kartoittaa ja tukea lasta suojaavia tekijoita
vhdessa vanhempien ja muiden lapsille tarkeiden
aikuisten kanssa

— 1-2 tapaamista
— Kehitetty osaksi arkista tyota
* Lapset puheeksi —neuvonpito:

— Tarkoituksena raataloida toimiva kehitysta suojaava arki
lapselle ja/tai perheelle

— Toiminnallinen verkostotyon menetelma

— Mita teet on tarkeampaa kuin se, mita puhut

— “Mita lupaat tehda, etta tama lapsi parjaa ennen seuraavaa
tapaamista... teitkd mita lupasit”



Lasten sosiaali- ia Perheiden

Aikuisten sosiaali terveyspalvelut palvelut

ja terveyspalvelut

Jarjestot,
seurakunta

/Toiminnan koordina¥
Tofeuttaa: “paikallispalvel
ohjaajat, yhden puhelun peri

Kelan palvelut tio

ate!

*Lapset puheeksi -keskustelu
Toteuttaa: varhaiskasvatus, koulu seka aikuisten ja lasten sosiaali-ja terveyspalvelu
1 ) Lapsen toimiva arkinen elama




Aikuisten sosiaali

Lasten sosiaali- ja

ja terveyspalvelut

*Toiminnan koordinaatiQ
YHDEN PUHELUN PERIAATE

Valmistelu

Lp:n pohjalta
Mita tarvitaan?
Mika tukee, mika
haastaa?

Kuka kertoo?
Keita kutsutaan?

terveyspalvelut

Neuvonpito EERLIWINES

>

jakso, tee
mita

Neuvonpito

1.Tervetuloa ja esittiy- lupasit!!
tyminen

2.Aiheiden avaaminen

3.Kysymykset ja keskustelu

4.Mita lupaat tehdd ennen
seuraavaa np:a?

Teitkd mita lupasit?
Mita opittiin viimeisten
viikkojen aikana, mita
kannattaa tehda lisaa
/toisin jatkossa?

Mita teet? Milloin teet?

Perheiden
palvelut

Jarjestot,
seurakunta

Laheiset

Toiminta-
jakso

Neuvonpito




Johtaminen



Palaute

Oppiminen

Palaute

Oppiminen

Oppiminen

v

Oppiminen

Palaute




Jarjestot,
Seurakunta

Johtoryhma:
Sote, Varhaisk,
Koulu, Jarjestot,

seurakunta

Viestit: avuntarpeet, kysymykset,
ideat...

Parjaavyys lapsen ja
ympariston valisena
arkisena prosessina

Koulun

lahityo
ntekija




Neljan tason toimenpiteet

( Niemeld 2012, Solantaus 2012)

v Strategia
v’ Toimeenpano

v Tyontekijoiden osaaminen
v Asukkaiden/Asiakkaiden osallisuus
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Lapset puheeksi —peruskoulutukseen ja ensimmaiseen kouluttajakoulutuseen ilmoittautuneet

Kirsi Koponen palveluohjaaja Tampere
Satu Muikku vastaava ohjaaja/etsiva tyo Tampere
Mari Luhtalampi varhaiskasvatuksen erityisopettaja Tampere
Milla Ahola sosiaalityontekija, Tipotien psyk. Tampere
Tiina Myllymaki psykologi, nuorisopsykiatria PSHP
Susanna Palomaéki sosiaalityontekijd, nuorisopsykiatria PSHP

Suvi Niemi sosiaalityontekija/sosiaalitoimisto Virrat
Minna Hakala sosiaalityontekijd/pene Virrat

Tuula Veko perheneuvolan sosiaalityontekija Nokia

Meri Soukka Terveydenhoitaja lastenneuvola Valkeakoski
Elisa Kela th kouluterveydenhuolto Valkeakoski
Anna Bandara perhetydn sosiaaliohjaaja Lempéaala

14 15.3.2018
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e (::\ LP-menetelmakoulutukseen hakeutuneet kartalla

Virrat 2
tyontekijaa
PSHP 2
tyontekijaa

Tampere 4
tyontekijaa

Nokia 1
tyontekija
Valkeakoski 2
tydntekijaa

Lempéaala 1 o
A 1na : Opetus- ja
tyontekija 3 SOSIAALI-JA I @ TERVEYDEN JA
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LAPSET PUHEEKSI -KOULUTUS | AIKATAULUT

‘ Lapset puheeksi —=peruskoulutus

o Kouluttajana toimii VTM, sosiaalityontekija ja
sosiaalipsykologi, lastentarhanopettaja, TLP —kouluttaja Bitta
Soderblom.

Koulutuspaivat: 10.1., 21.2. ja 5.3.2018.

Koulutukseen osallistuminen edellyttaa sitoutumista
kouluttajakoulutukseen, mahdollisuutta kayttaa tydaikaa
kahden Lapset puheeksi —koulutukseen vetamiseen
vuosittain seka mahdollisuutta kayttaa menetelmaa
asiakkailla koulutuksen aikana.

Lapset puheeksi =kouluttajakoulutus:

o Koulutus sisaltaa kuusi kokonaista koulutuspaivaa.

o Koulutuspaivat 13.-14.3.2018, 11.4.2018, 22.5.2018 ja 12.-
13.6.2018

o Lapset puheeksi —kouluttajakoulutuksen kouluttajana toimii
Mika Niemela. - ' e

& o TerVEECixil
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Lapset puheeksi —koulutus ja
kouluttajakoulutus Il




Lapset puheeksi —koulutukseen Il osallistuvat

Kauppila Heli
Pirjo Sillman
Mari Merela

Sari Uskalinmaki

Laura Lanansilta-Laine

Katri Nurmi
Kaarineva Leena
Anssi-Pekka Udd
Pia Koivuniemi
Sari Valila

Harriet Paattiméaki

Katri Toivonen

18 15.3.2018

Lapset puheeksi —peruskoulutukseen ilmoittautuneet

Perhetyontekija

Erityistyotekija, verkostok.

Perhetyon lahiesimies

Sairaanhoitaja
Hanketyontekija

Sosiaalitydntekija
Koulukuraattori
Lehtori
Terveydenhoitaja
Kelto
sairaanhoitaja

koulukuraattori

&S sosiaaLi-ja
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Opetus ja
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+ ministerio

Tampere
Tampere
Tampere
PSHP

Finfami
Pirkanmaa ry

Palkane
Tampere
TAMK
Kangasala
Sastamala
Tampere
Kihnio

\ TERVEYDEN JA
HYVINVOINNIN LAITOS




LAPSET PUHEEKSI -KOULUTUSTEN AIKATAULUT

‘ Lapset puheeksi —peruskoulutus

o Kouluttajana toimii Lapset puheeksi —kouluttajakoulutuksen |
ryhmalaiset

o Koulutuspaivat sovitaan, kun koulutus alkaa.

o Koulutukseen osallistuminen edellyttda sitoutumista
kouluttajakoulutukseen, mahdollisuutta kayttaa tydaikaa
kahden Lapset puheeksi —koulutukseen vetamiseen
vuosittain seka mahdollisuutta kayttda menetelmaa
asiakkailla koulutuksen aikana.

Lapset puheeksi =kouluttajakoulutus:

o Koulutus sisaltaa kuusi kokonaista koulutuspaivaa.
o Koulutuspaivat 3.-4.9., 15.10., 19.11. ja 17.-18.12.2018.

o Kouluttajana toimii VTM, sosiaalitydontekija ja
sosiaalipsykologi, lastentarhanopettaja, TLP —kouluttaja Bitta

Soderblom.
' Opetus- ja

& ) TERVinECivil
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muutosohiema (::\ LP-menetelméakoulutus Il hakeutuneet kartalla

Kihni6 1
tyontekij
a

PSHP 1
tyontekija MG Vippeo
| Juvpaick:
TAMK 1
tyontekijal
. R A B Tampere 5

Kangasala 1
tyontekija

tyontekijaa

Sastamala 1
tyontekija

Palkane 1
tydéntekija

Opetus- ja
kulttuuri-
b . ministerio

Jarjesto 1
tyontekija % SOSIAALI-JA
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Lapset puheeksi -menetelman
juurruttaminen arkityohon




pernepavliden LP-menetelman levittdminen ja juurruttaminen kaytantdoon

el

muutosohjelma “»‘mm
\ 2=l pIrkanmaalla

® Maakunnan LAPE-ryhma vastaa Lapset puheeksi-
menetelman johtoryhmana. Ryhman tehtavana on levittaa ja
juurruttaa menetelma kaytantoon.

e Keinoja:
« Tarjotaan peruskoulutusta kattavasti ja nonstop.

* Vieddan menetelma tulevan maakunnan sote-tyontekijéiden
koulutuskalenteriin ja tarjolle myds tulevassa maakunnassa.

* Menetelman kayton sisdankirjoittaminen sote-tyontekijoiden
tyota ohjaaviin toimintaohjeisiin.

« Menetelman kaytdn vieminen maakunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan seka toimintasuunnitelmiin.

 Valittujen toimintalukujen systemaattinen seuraaminen
nykyisissa ja tulevissa yhteisty6rakenteissa.

« Johdon ja esimiesten sitouttaminen menetelman kayttéon ja
seurantaan— miten?

&S sosiaaLi-ja
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muutosohielma (ﬁ@ Lapset puheeksi —johtoryhman kokous 12.3.2018

. Eri kunnissa on kayty (alustavia) keskusteluja LP-
keskustelun kayttdonotosta seuraavissa palveluissa:

+ Lempaala: neuvola ja kouluterveydenhuolto, varhaiskasvatus
« Sastamala: mt- ja paihdepalvelut, oppilashuolto, varhaiskasvatuksesta pilotti

» Nokia: aikuissosiaalityd, aikuisten paihde- ja mt-palvelut, neuvola- ja
oppilashuoltopalvelut (keskustellaan vield LAPE-ryhmassa)

» Ylojarvi: aikuissosiaalityd, aikuisten mt- ja paihdepalvelut, neuvolapalvelut
(keskustellaan viela LAPE-ryhmassa)

« Tampere: kokeilut pilottialueella, pdatetddn 14.3.2018. Mahdollisesti
varhaiskasvatus, neuvola, aikuisten palvelut

« Orivesi: toivotaan, etta Tre tarjoaa samat palvelut Orivesilaisille kuin
Tamperelaisille. Toivotaan siis kokeilun ulottuvan sote-palvelujen osalta myds
Orivedelle.

+ lkaalinen: neuvola ja oppilashuolto
» Valkeakoski: neuvola ja kouluterveydenhuolto

» Vesilahti: varhaiskasvatus ja koulun palvelut (mietitd&an vield oppilashuollon
ohjausryhmassa ja Vesilahden LAPE-ryhmassa)

« Ajatus: koulutetaan kaikki lastenvalvojat — viedd&n keskusteluun
sosiaalihuollon sote-ryhmé&én ja Lapen eropalvelujen tyéryhmaan.

« Sovittiin, etta Titalle voi ilmoittaa kunnissa tehdyista linjauksista sitd mukaa kuin

niita tehdaan.
' Opetus- ja
kulttuuri-
b - ministerid
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i g )| Lapset puheeksi —johtoryhméan kokous 12.3.2018

e Sovittiin seurattavan paikallisesti seuraavia asioita:

Montako kouluttajaa on olemassa
Montako menetelmé&osaajaa on paikallisesti?
Yksikot, joissa on LP-menetelma on linjattu kaytettavaksi

e Kuntien ja eri organisaatioiden tieto kerataan yhteen maakunnan LAPE-ryhman
kokouksissa syksylla ja vuoden viimeisessa kokouksessa 2018.

e Sovittiin, ettd kouluttajien koulutuksista kerataan tietoa e-lomakkeen kautta. LAPE-
hanke tyostaa e-lomakkeen, jonka kautta kouluttajat vievat tiedot koulutettavistaan
koulutuksen paatteeksi.

® Vaikuttavuutta pyritdan seuraamaan eri indikaattoreiden avulla. Ka%/_tiin keskustelua
siita, etta pelkkien lastensuojelulukujen seuraaminen eri riitd. Sovitfiin, etta
muodostetaan ylimaakunnallinen tyoryhma indikaattoreiden sopimiseksi.

Kokouksen jalkeen Titta oli yhteydessa eri maakuntien muutosagentteihin ja projektipaallikdihin. Kéynnistetdan kansallinen indikaattority®
saéhkopostitSe ja sovitaan séuraftaviksi ehdotettavat indikaattorit muutosagenttien ja projektipaallikdiden kuukausitapaamisissa.

® LP-kouluttajien kesken sovitaan saannolliset tapaamiset elokuusta 2018 lukien.
Tarkoitus on tarjota mahdollisuus keskusteluihin, sopia kaytanteista ja
koulutusjarjestelyista jne.

&S sosiaaLi-ja
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Paikallisesti tulee linjata, etta missa LP-menetelma otetaan kayttoon
ja missa kohtaa kutakin palvelua LP-keskusteluja kaydaan.

Paikallistason &ohtor hman (esim. kunnan LAPE-ryhma) olisi hyva
kokoontua aluksi n. 2 krt/lukukaudessa.

Menetelma voidaan ottaa systemaattisesti kayttoon eri palveluissa,
kun toimijoista n. 70-80 % on koulutettu LP-menetelméaan.

Edellisessa diassa lueteltu palveluja, joissa suunniteltu otettavaksi
LP-menetelma kayttoon. Naiden (varhaiskasvatus, o
oppilashuoltopalvelut, aikuisten mt-, paihde-, aikuissosiaalityo- ja

lastenvalvojapalvelu) lisaksi/sisalla Mika Niemela suositteli
seuraavaa.

» Lapset puheeksi —-menetelma kannattaisi ottaa kayttoon
raskausa{an neuvolassa silloin, kun raskauteen liittyy
hankaluutta.

« Lastenneuvolassa niissa lapsen kehitykseen liittyvissa vaiheissa,
joissa lapsen kayttaytyminen muuttuu aiempaa hankalammaksi
(n. 2-3 vuoden iassa).

 Aikuissosiaalitydon osalta hyva miettid, etta otetaanko kayttoon
kaikkien kanssa vai tarjotaanko keskustelua niille, joilla "
aikuissosiaalitydn tarve on muutamaa kuukautta pidempi.

« Somaattisessa terveydenhuollossa LP kannattaisi ottaa _
pu_heellés_l niilla erikoisaloilla, joissa hoidetaan henkea uhkaavia
sairauksia

LEAEG )
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& mpas  kulttuuri- Hy Tuna CNII N

P . s S |
255 ministerio




i- ja
perhepalveluiden

stoschjelma ﬁ/w,’ﬂ Esimerkki Lapset puheeksi —-menetelmén jalkauttamisesta kuntaan

Virtain lasten, nuorten ja perheiden palvelut
maakuntauudistuksessa
Koivurinteen paivakodilla 20.3.2018 klo 18-20

OHJELMA

» Lasten tervehdys

» Avaussanat, kaupunginhallituksen puheenjohtaja Tuula Mantysalmi

» Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelma (LaPe) maakunnan ja Virtain
nakdkulmasta seka Lapset Puheeksi -menetelman esittely

» Tilannekatsaus virtolaisten lasten, nuorten ja perheiden palveluihin

» Keskustelu ja jatkotoimenpiteet

» lltapala

Tilaisuuden aikana paivakodilla on lapsiparkki. Wé""&f
lImoittautuminen 16.3.2018 mennessi V
sahkodpostitse: keskus@virrat.fi, 03-4851219

s Ciuil
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Lapsi- ja

s 7\ | Lapset puheeksi —seminaarikutsua toivotaan levitettavan kunnissa

muutosohjelma Y“’-‘““Hm A

eteenpain

Lapset puheecksi, verkostot suojaksi
Lapset puhecksi —tywdn avaoussermimoaoari

Ailkka: Keskiviikkona 135 & 2018 Klo 12-15
Paiklka:r Tipotien sosiaali- ja tervewvsasema  anditorio
Fohdervihhmda: Lasten ja aibisten sosiaali- ja tervewyder—
hucollossa tydskentelevdt, kuntien pernmas—
palveluissa, jdrjestihissi ja seurakunnissa
lapsiperheiden kanssa tyoskentelewvit.

Tawvoite: Tietoisuuden lisdaminen lasten takemisen
wvelvollisuuksista ja mahdollisunuksista ai—
kmisten ja lasten palwveluissa sekd verlbos—
tomaisesta yvhteistyista.

INmeittautumminen: hiotpsduarly fLTTT2

Thteyshenkiliit T APE -smmtosagsentti Titta Pelttari
ja lisatiedot: Lisdtietoja titta pelttaniiarparianmaa £

Yhieistydtabhot: Maakunnan L APE-sryvhmma
Firkannaan T APE -hanke Pippuass

el o, RASVUNIUR o

oo e B L e S e T
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Ensimmaisessa LP-kouluttajakoulutuksessa olevien koulutettavie

kotitehtava

® Suunnittele yksi LP-koulutus 9-12/2018 ja toinen 1-6/2019
valiselle ajalle.

o llmoita koulutuspaivat, —paikat ja_koulutettavien maaraTitta
Pelttarille sahkopostilla 30.3.2018 mennessa. Viedaan
koulutukset yhteiseen LP-koulutuskalenteriin ja tehdaan
koulutuksiin iimoittautumislinkit.

o Ensimmaiset koulutukset voi vetaa joko yksin tai tyoparin
kanssa.

© Markkinoi organisaatiossasi Lapset puheeksi —seminaaria
https://lapepirkanmaa.fi/lapset-puheeksi-menetelman-
avausseminaari/
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https://lapepirkanmaa.fi/lapset-puheeksi-menetelman-avausseminaari/
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TITTA PELTTARI
titta.pelttari@pirkanmaa.fi

www.lapepirkanmaa.fi

stm.fi/lape
#lapemuutos
#karkihanke

Mita LAPEIlla tavoitellaan?
Oikotie onneen:

https://www.youtube.com/watch?v=yKYy

KmEV-go

TERVEYDEN JA
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mailto:titta.pelttari@pirkanmaa.fi
https://www.youtube.com/watch?v=yKYyKmEV-go

