
Perhekeskustoiminta 
Heinolassa





Perhekeskus

Perhekeskus perustuu ajatukseen siitä, että 

lapsen hyvinvoinnilla ja vanhempien 

voimavaroilla on vahva keskinäinen yhteys. 

Perhekeskustoiminnan lähtökohtana on, että 

lapsen hyvinvointia ja terveyttä voidaan 

edistää parhaiten vahvistamalla 

vanhemmuutta.

Hallitusohjelma sitoutuu perhekeskustoiminnan ”laajentamiseen” Suomessa.



Perhekeskusideologian 
toteutuminen Heinolassa

• Saman katon alle koottuja palveluita             
• (Lapsiperheiden sosiaalipalvelut)

”Hyvinvointineuvola-tyyppinen perhekeskus”

• Monialaisesti toteutettua toimintaa              (Ks. tiedote)

”Monialainen perhekeskus”

• Kohtaamispaikkoja (Tilat)

” Avoimen varhaiskasvatuksen perhekeskus”

• Yhteen sovittavaa johtamista (Rakenteet)

”Monialainen johtotiimi + koordinaattori”



Kohtaaminen ja osallisuus 

arvoissa



Toiminta-ajatus

Yhdessä olemisen ilo 
ja 

turvallinen kasvaminen



Toiminnan perustaa

Konkreettisia 
palveluita

Vanhemmuuden 
vahvistamista

Ennalta ehkäisyä

Monialaisuutta

Ammatillisin sekä 
vertaistuen 

keinoin

Mahdollisimman 
monelle suunnaten

Varhaista apua

Perheiden 
luonnollisissa 
ympäristöissä

Aikuisille ja 
lapsille yhdessä

Matalalla  
kynnyksellä

Kuulemista
Kunnioittamista 

Arvostamista

Yhteistä 
työtä

Toimintaa ennen
Huolien syntymistä

Jalkautuvaa 
tukea

Perustehtävien 
kunnioittamista

Osaamisen 
jakamista

Näkökulmien 
yhdistämistä



Onnistumisia hallinnollisissa 

rakenteissa Heinolassa

- Luottamusorganisaation linjaukset
- Johtajien tuki
- Tavoitteiden ja roolin kirjaukset strategisesti 

merkittäviin asiakirjoihin
- Taloushallinnon ratkaisut ja
- Henkilöstöhallinnon ratkaisut
- Monialainen perhekeskustoiminnan johtotiimi



Perhekeskustoiminnan 

johtaminen ja koordinointi

Johtamisessa yhdistyvät
- organisaatioiden ja yksiköiden johtamiskäytänteet ja 

esimiestyö sekä
- perhekeskustoiminnan johtotiimin toiminta

Koordinointi rakentuu 
- johtotiimin ja koordinaattorin yhteistyöstä
- erilaisten tarpeiden ja resurssien kohtaamaan 

saattamisesta
- toiminnan organisoinnista
- toiminnan pysyvyyden ja uudistumisen arvioinnista



Onnistumisia monialaisen 

verkoston työskentelyssä

Toimintaa toteutetaan joustavasti laajan 
yhteistyöverkoston kesken
- Sitoutuminen

Yhteinen työ
- Suhde omaan perustehtävään 
- Oman työn säädökset ja velvoitteet

Työote
- Osaamisen jakaminen
- Vuorovaikutus

Perheiden osallisuus
- Suunnittelussa, tiedottamisessa, toteuttamisessa, arvioinnissa





Perhekeskustoiminnan 

toimintamuotoja

Jatkuvaa säännöllistä toimintaa
Perhevalmennus, avoimet varhaiskasvatuspalvelut 
sekä illat eri teemojen äärellä 

Määräajan kestävää tai kertaluontoista 
erikseen aikataulutettua toimintaa
Vertaisryhmätoiminta elämän eri vaiheissa ja 
tilanteissa, parisuhdekurssit, eroneuvopalvelut, sekä 
teemaillat, luennot ja tapahtumat



Perhekeskus fyysisenä
tilana

Tarjoaa areenan 

• Perheiden keskinäiselle
• Perheiden ja ammattilaisten/vapaaehtoisten 

väliselle sekä
• Ammattilaisten/ vapaaehtoisten keskinäiselle

kohtaamiselle





Kiitos!

Lisätietoja:
www.heinolanperhekeskus.fi


