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Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelma LAPE /STM

Erityis- ja vaativan tason palveluiden

kehittajaryhman tapaaminen
22.02.2018




Asialistalla 22.2.2018

1. Ajankohtaiset tiedotettavat asiat

2. Perhekeskustoimintamalli
projektikoordinaattori Maria Antikainen

3. Erityispalveluiden ja perhekeskusten
yhdyspinnat

4. Pilotoitavat toimintamallit
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= \| Menneita:

LAPE —paivat 5-6.2.2018

https://www.thl fi/fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtumakalenteri/-/event/3492974

3

Maanantai 5.2
http://videonet.fi/lweb/thl/2018-lapepaivat/maanantai/

Tiistal 6.2

Nakokulmia lapsiystavéllisen maakunnan kehittamiseen ja
ohjeistukseen

Monialainen/monitoimijainen arviointi ja avun antaminen
http://videonet.fi/web/thl/2018-lapepaivat/tiistai/
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:i' ® LAPE-muutosohjelman Il konferenssi - Osaamisen
uudistaminen. Maanantai 12.03.2018 09:00 - 16:30

https://www.thl.fi/fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtumakalenteri/-

/event/3547135

Verkkolahetys hitp://videonet.fi/web/thl/20180312/

o Lasten ja nuorten mielenterveyden trendit
Turun yliopiston, THL:n ja Oulun yliopiston lasten ja nuorten

mielenterveyden tutkimusryhmat

12:00-12:10 Tilaisuuden avaus

12:10-13 Inequality at home: the role of parenting in the diverging destinies of rich and poor
children - Professori Ariel Kalil, University of Chicago Harris School of Public Policy

13:00-13.45 Mielenterveyden trendit .Muutoksia suomalaisten nuorten psykiatrisessa palveluiden
kaytdssa: konteksti ja viimeisin tutkimustieto - Dosentti David Gyllenberg, Turun yliopisto; THL;
HY/HYKS. Raskausajan masennus ja SSRI-laakitys — Dosentti, naistentautien ja synnytysten
erikoislaakari Heli Malm, HYKS, Teratologinen tietopalvelu; Turun yliopisto

14:15-15:00 Mielenterveysinterventiot

14:15-14:45 Voimaperheet, tutkimuksesta implementaatioon - Professori Andre Sourander, Turun
yliopisto

14:45-15:00 Mielenterveyden lukutaito nuorten hyvinvoinnin tukena Erikoistutkija Marjo Kurki,
APEX-hanke Turun yliopisto

15:00-16:00 Paneeli, vetajana Matti Kaivosoja. Lasten ja nuorten mielenterveysinterventioiden
mahdollisuudet Suomessa?

[Imoittautumiset: hitp://bit.lv/mtirendit18
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Lapeiia LAPE INFO Illmoittautuminen:

perhepalveluiden

muutosohielma U‘ﬂw’ https://palvelut2.tampere.fi/e3/lomakkeet/15697/lomake.html

Tule mukaan Pirkanmaan

LAPE-INFOON!

tiistaina 10.4.2018 klo 12-16

Tampere-talon Maestro-sali, Yliopistonkatu 55, Tampere

12.00-12.15 Paivan avaussanat: Titta Pelttari, muutosagentti Pirkanmaan LAPE ja

Hanna Harju-Virtanen, projektipaallikkd Pirkanmaan LAPE

12.15-12.45 Katsaus Pirkanmaan sote-valmisteluun: Jaakko Herrala, sote-muutosjohtaja
12.45-13.15 Sivistyspalvelut osana lasten ja perheiden palveluja: Maria Kaisa Aula,
hankejohtaja Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelma (LAPE)

13.15-13.45 Muutos nostaa pelkoja: Anu Niemi, ndyttelijd, teatteriopettaja

13.45-14.15 Viliaika - Kahvia, pullaa ja porinoita

14.15-15.15 Pirkanmaan LAPEn hyvat ja huonot uutiset: Uutisankkuri Anu Niemi

tutkii Pirkanmaan LAPENn tapahtumia

15.15-16.00 SOTEajan LAPEset: HealingTHEATRE - Déra Lukacs, Inna Tahkanen, Tero Harjunniemi

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" MUKANA
Iimoittautumiset 27.3. mennessa alla olevan linkin kautta: HALLITUKSEN

KARKIHANKKEESSA
https://palvelut2.tampere.fi/e3/lomakkeet/15697/lomake.html
(Mukaan mahtuu 230 henkildd)
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Raportteja ja selvityksia



Lapsi- ja
perhepalveluiden
muutosohjelma

Julkaistu raportti

Selvitys 5-12-vuotiaiden lasten mielenterveyshairididen hoito- ja

kuntoutuspalvelujarjestelmasta Suomessa.

Eeva Huikko, Leena Kovanen, Minna Torniainen-Holm, Miika Vuori,

Riikka Lamsa, Annamari Tuulio-Henriksson & Paivi Santalahti. THL.

Raportti 14/2017.

http://julkari.fi/bitstream/handle/10024/135839/THL RAPO 14 2017
korj.web.pdf?sequence=1

o 5-12-vuotiaiden lasten esh ohjautuminen noussut 22 % (2011-2015).
Osastolla hoidettujen osuus oli 7% vuonna 2015 (vuodesta 2011 laskua
17 prosenttia). Palveluun ohjautumisessa oli alueellisia eroja.

o Poikia oli potilaana yli kaksi kertaa niin paljon kuin tyttgja.

o Paadiagnoosina aktiivisuuden ja tarkkaavuuden hairio ja kaytoshairio
(mukaan lukien uhmakkuushairio), ahdistuneisuus- ja tunnehairiot,
masennus ja sosiaalisen vuorovaikutuksen hairiot.

o Palvelujen jarjestamisessa nahtiin ongelmia lastensuojelun
asiakkaiden, maahanmuuttajaperheiden lasten ja niiden lasten
kohdalla, joilla on kehitysvamma, ja naiden ryhmien palvelujen
kehittdmiseen tarvittaisiin lisdosaamista. My6s yhteistyo
lastensuojelun ja aikuispsykiatrian kanssa vaatii edelleen
kehittamista. '
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Lastenpsykiatrisen erikoissairaanhoidon yksikoiden tuottamat palvelut
rakentuivat paljolti potilaan kokonaisoirekuvan mukaan ja koostuivat
monista hoidollisista ja muista tukimenetelmista.

Eri yksikodiden palveluvalikko oli erilainen eik& nayttoon perustuvia
hoitomenetelmia ollut yhdenvertaisesti potilaiden saatavilla.

My06s perusterveydenhuollon ja perheneuvoloiden tarjoamat palvelut eri
kunnissa vaihtelivat suuresti.

Tasalaatuisten ja yhdenvertaisesti saatavilla olevien ja vaikuttavien
palveluiden tarjoamiseksi olisi kansallisen koordinaation lisaksi
valttamatonta tehda alueelliset suunnitelmat siité,

* mita hoidollisia menetelmia otetaan kayttéon ja

* milla palvelujarjestelméan tasolla niitd on tarkoituksenmukaista
jarjestaa.
Jotta lasten mielenterveysongelmia voitaisiin hoitaa perustasolla
kattavasti, tulisi terveydenhuollon ammattilaisten peruskoulutukseen
sisallyttaa riittava maara lasten mielenterveyshairididen tunnistamiseen

ja tutkimiseen seka erityisesti perustason palveluissa kaytettaviin
hoitomenetelmiin liittyvad opetusta.
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Julkaistu raportti

® Nuorten mielenterveyspalvelut — maara, tarjonta ja
kohdentuminen Uudenmaan alueella.
Johanna Hedman; Marjut Vastamaki; Grigori Joffe.

® https://journal.fi/sla/article/view/69221

o Tarkastelun perusteella alueen nuorten
mielenterveyspalveluiden avohoito vaikuttaisi eriarvoiselta
ja sattumanvaraiselta. Tulokset ovat tarpeen
suunniteltaessa palveluiden kehittamista siten, etta kaikilla
nuorilla on tarjolla yhtalaisia palveluita kotikunnasta
riippumatta.

o Kuntien ja alueiden avopalveluiden resursointi tai
painottaminen ei kohdistu sinne, missa nuoria tai erityisen
suojelun tarpeessa olevia nuoria oli paljon. Paatoksia on
tahan asti tehty seka kuntatasolla peruspalveluissa etta
erikoissairaanhoidon osalta alueittain. Erityisesti matalan
kynnyksen avopalvelut ovat olleet riippuvaisia kuntien
tekemista poliittisista ratkaisuista ja resurssipaatoksista
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Julkaistu Pirkanmaalla

Lasten ja nuorten mielenterveystyon palveluketju

Palveluketju koostuu
http://www.terveysportti.fi/dtk/Itk/koti?p artikkeli=shp00964

1. Toimivan yhteistydn edellytykset

2. Monitoimijaisen ja monialaisen verkoston toiminnan ja
menetelmien kuvaus
http://www.terveysportti.fi/’xmedia/shp/shp00964/Matriisi
paasivu.html

3. Palveluohjaus ja psykoedukaatio

4. Asiakkuustrategioiden kuvaus
http://www.terveysportti.fi/xmedia/shp/shp00964/Asiakkuu
spolut nelikentta.html

5. Tarkistuslista juurrutuksen tueksi ja arviointiin kaytannon
tyossa
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e g ) | Julkaistu raportti

® Yhdyspinnat yhteiseksi mahdollisuudeksi - Selvitys lapsi- ja
nuoriso- ja perhepalveluiden toteuttamiseen liittyvista
yhdyspinnoista muuttuvassa toimintaymparistossa. Sosiaali- ja
terveysministerion julkaisuja 8/2018.
http://|ulkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/160555

1) Johtamisen rakenteita ja ohjausta koskevat esitykset liittyvat yhteisen
kansallisen tahtotilan saamiseen, kuntien ja maakuntien yhteistyohon
seka rahoitus- ja valtionosuusjarjestelmaan.

2) Tieto ja innovaatiot -kokonaisuus sisaltaéa esitykset tiedolla johtamisen
vahvistamiseen ja yhdys-pintainnovaatioiden edistamiseen.

3) Osaamista koskevat esitykset liittyvat uudistuvien osaamistarpeisiin
vastaamiseen ja yhdyspintaosaamisen vahvistamiseen kunta- ja
maakuntatasolla.

4) Palvelujen kehittamista koskevat esitykset kasittelevat integroitujen
joustavien palvelujen saamista, vaativan ja erityisen tuen, lastensuojelun,
mielenterveyspalvelujen ja harvinaisten sairauksien hoitoa seka
ohjaamon kehittamiseen.

5) Lisaksi on esitys selvitysmiesten esitysten jalkauttamisesta. Esitysten
lopuksi koottu toimivia esimerkkeja yhdyspinnoilta.
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Julkaistu selvitys

® Selvitys: Nuorten masennus, mielenterveyden hoitoketjut
[a nayttoon perustuvan hoidon integroitu implementaatio
perustasolle. Valtioneuvoston kanslia, 9.2.2018

o Opiskeluhuollon tyontekijoiden antama terapia vahensi
merkittavasti nuorten masennusta
http://tietokayttoon.fi/julkaisu?pubid=24701

HUSINn, Helsingin yliopiston, Espoon kaupungin ja THL:n
yhteishankkeessa saatiin hyvia tuloksia
mielenterveysintervention (IPC-hoito) tuomisessa
ylakoulujen opiskeluhuoltoon nuorten lievan ja
keskivaikean masennuksen hoitamiseksi. Kokeilu osoitti,
ettd kouluissa kyetaan hoitamaan nuorten depressiota.
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Valmisteilla

o Selvitys lastensuojelutyon kuormittavuudesta on
kaynnistynyt. Ylisosiaalineuvos Aulikki Kananoja
http://stm.fi/artikkeli/-/asset publisher/selvitys-
lastensuojelutyon-kuormittavuudesta-kaynnistynyt

Maakuntiin lahetetyt kysymykset:

1. Nailla konkreettisilla kaytannon toimilla alueemme
lastensuojelun laatu paranee:

2. Hyvat esimerkit lastensuojelun laadun turvaamisesta
alueeltamme (taman haluan leviavan alueellamme ja
valtakunnallisesti):

3. Muita terveisia ja ehdotuksia ratkaisutyohon liittyen:
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Perhekeskustoimintamallin ja

erityistason yhdyspinnat
Erityis- ja vaativan tason tyoryhma 22.2.2018
Maria Antikainen, Pirkanmaan LAPE




Perhekeskustoimintamalli



PERHEKESKUSTOIMINTAMALLI

- Lasten ja perheiden matalan kynnyksen
lahipalveluiden verkosto

- Ei vain rakennus vaan ensisijaisesti

Asiakas toimintamalli
on aina

oikealla - Kokonaisvaltaista, asiakaslahtoista
ovella. apua oikeaan aikaan

- Tarvittava apu ja tuki tuodaan perheen
arkiymparistoihin

- Tyontekijat litkkuvat, valtetaan
asiakkaan ohjaamlsta palvelusta toiseen

- Verkostoidaan ja sovitetaan yhteen
kuntien, maakunnan, jarjestojen,
seurakuntien ja ykS|ty|sten yritysten
toimintoja ja palveluita
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Perhekeskus mukana elamassa.

Toimii yhteisollisena
kohtaamispaikkana

Edistaa 4", .
lapsen ja
perheen :
terveytta Tarjoaa
ja hyvinvointia L~ Varhaista
seka lapsen tukea jo
kasvua hoitoa
Tul Auttaa sovinnolliseen
vanhemmuudessa eroon ja vanhemmuuden
ja parisuhteessa jatkumiseen
Ehkaisee

Ottaa huomioon lahisuhde-

n vakivaltaa
moninaisuuden ja
monikulttuurisuuden
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Esimiestaso

Avainhenkilotaso

Tyontekijataso

1. Perhekeskusalueen LAPE-ldhiesimiestiimi (sosiaali- ja terveyspalvelut, koulu,
varhaiskasvatus, kulttuuri- ja vapaa-aikapalvelut, jarjestot, seurakunnat, asiakasedustus)

2. Asiakaspalaute- ja tyontekijapalautejarjestelma

3. Asiakasvaikuttajaryhma

Maakunnallinen LAPE-ryhma ja LAPE-sopimukset

1. Perhekeskusagentit verkosto-osaajina (sosiaalipalvelut, terveyspalvelut, koulu,
varhaiskasvatus, jarjestot, seurakunnat)

tyontekijoiden konsultaatio

toimintamallin jalkauttaminen
verkostoasiantuntijuus, paikallistuntemus
yhteistyd perhekeskusagenttien verkostossa
linkki asiakastyon ja johdon valilla

koulutus

2.  Avainhenkil6t substanssiosaajina

nepsy

monikulttuurisuus ja maahanmuuttajat

|lahisuhdevakivalta

parisuhteen tuki ja eropalvelut

vanhemmuuden tuki

paihde, mielenterveys, aikuissosiaalityd, somatiikka, erityis- ja vaativan tason palvelut
perhekeskusmallin ulkopuolelta?

1. Moniammatillisen tiimityon rakenne
2. Asiakaskohtainen verkosto
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Perhekeskustoimintamallin
pilotointi
Pirkanmaan LAPEssa
2018




KETTERASTI KOHTI YHTEISTA TOIMINTAKULTTUURIA

® Perhekeskustoimintamallin kokonaisuutta pilotoivat
« Kangasala
* Lempaala
* Nokia
« Tampere/Hervanta&\Vuores

o Lisaksi muut alueet pilotoivat perhekeskustoimintamallin
osakokonaisuuksia

o Kaikki toimijat (kunta, seurakunnat, jarjestot, yksityiset
toimijat) sitoutuvat pilottiin tyontekua ja esimiestasolla

o Jokainen pilotti nimennyt omat pilottiagenttinsa

o Pilottien keskinainen vuorovaikutus, mm. pilottiagenttien
yhteiset tapaamiset - kohti maakunnan yhteista mallia

® Maakunnalliset kehittamistydryhmat pilottien tukena

o Kuntalaisten ja tyontekijoiden osallisuus varmistetaan
prosessin kaikissa vaiheissa

® Oppilaitosyhteistyd (Tampereen yliopisto, TAMK)

Opetus- ja
kulttuuri-
b - ministerio
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Sahkoiset
palvelut

Nopean avun
saamisen
polut

Asiakas-
osallisuus

24 1.3.2018

Asiakas on aina oikealla ovella.

Vanhem-
muuden ja
parisuhteen

tuki

Ero-
asiakkaan
palvelut

Ehkaiseva
vakivalta-
tyo

Yhdyspinnat
erityistason
palveluihin

Yhdyspinnat
aikuisten
palveluihin

Kohtaamis-
paikka

Avain-
henkil6t ja
agentit

Moni-
toimijainen
yhteistyo

Johtamisen
rakenteet

Kunnan toimintaymparisto
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Moni-
kulttuurisuus

Lapset
puheeksi

Luo
luottamusta,
suojele lasta
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o Paivaperhon pilotit
® Monitoimijainen arviointi
* hybridi-neuvottelurunko+muut
neuvottelukaytannot
® Nepsy-palvelut ja -toimintamallit
® Lempaalan joustoluokka

o Konsultaatiokaytannot?

 Lastenpsykiatrian konsultaatiotyoryhman
kayttd perhekeskuspilottikunnissa?

* Muita konsultaatiomalleja?
Konsultaatiorinki/erityistason _
avainhenkilorinki? Videoyhteyskonsultaatio?

o IPC-tydskentely oppilashuoltoon?

1 ¢ SOSIAALI-]A
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PERHEKESKUSPILOTTIEN AIKATAULU

swopory  wwiceor ST FzEowm NI
ALKUKARTOITUS  PILOTIN PILOTOINTI, TOIMINTAMALLIN

JA SUUNNITTELU ~ SUUNNITTELU ARVIOINTI JA ARVIOINTI

Pilotti- JAKAYNNISTYS ~ JATKO-

kokonaisuuksien Kehittamisen KEHITTAMINEN YHTENAISEN

madrittely ja painopisteiden PILOTOINNIN MALLIN

pilotointiohjeet valinta AIKANA MUODOSTAMINEN

kuntiin paikallisesti Pilottisuunnitelman

Paikallisten Konkreettiset toteuttaminen TOIMINTAMALLIN

pilottitoimijoiden
kokoaminen yhteen
Lahtotilanteen
kartoitus
paikallisesti

KUNTALAISTEN OSALLISUUDEN VAHVISTAMINEN PILOTIN KAIKISSA VAIHEISSA

pilottisuunnitelmat
Pilottiagenttien
perehdytys

Uusien elementtien
mukaan ottaminen
vahitellen

Pilottien valinen
vuorovaikutus

JALKAUTTAMINEN
MAAKUNTAAN

PILOTTIEN VALINEN VUOROVAIKUTUS

PILOTIN JATKUVA ARVIOINTI

LeS sosiaaLI-ja

a TERVEYSMINISTERIO
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Monitoimijainen arviointi
osana LAPEa



Lapsi- ja
perhepalveluiden

IR (;\ Monitoimijaisen arvioinnin viitekehyksia

Arvioinnin sisallollinen kokonaisuus

Lahde: Erityis- ja vaativan
tason palvelujen
tybpajaprosessin raportit.
Osana Lapsi- ja
perhepalveluiden
muutosohjelmaa.
TyOpaperi 26/2017.
Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos. Helsinki.

ymparistotekijat
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Australian
The Common
Approach to
Assessment, Referral
and Support (to
asking, responding
and supporting)

i
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Lahde: Jukka
Makelan esitys
valtakunnallisilla
LAPE-paivilla
5.2.2018
https://www.thl.fi/
documents/6058
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Palvelutarpeen

Monitoimijaisia arviointiprosesseja

Yksi lapsi
yhteinen
suunnitelma

Varhaisen
vaiheen
monitoimijainen

verkosto
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Asiakas

Lahitydntekija
esim. neuvolan,
koulun, varhais-
kasvatuksen,
nuorisotyon
tyontekija

Monitoimijaisen
verkoston
tyontekija, esim.
perheneuvolan
tt, jarjeston/
srkin tt,
perhetyontekija,
laakari,
palveluohjaaja,
poliisi, Kelan tt

Sosiaalihuollon

tyontekija
Erityistason
palveluiden
tyontekija
OT-keskuksen
tyontekija
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Lapsi- ja

mamCosohiskére Y}:/@ Monitoimijaisen arvioinnin toimijoita

Vammais-
palveluiden
kuntoutusohjaaja

Nuoriso-

Lastenpsykiatrian . o
tyontekija

erikoislaakari

Seurakunnan
lastenohjaaja

OT-
keskuksen
tyéntekija

Arviointi-
keskustelu

perhekeskus yhteinen
-tyontekija suunnitelma

Palvelutarpeen
arviointi (SHL)

Lastensuojelutarpee

Ylakoulun
opettaja

Varhais-
kasvatuksen
opettaja

Selvitys Sosiaali-

terveyden-
hoitaja

Lastensuojelun
sosiaalityontekija

LeS sosiaaLI-ja
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tydntekija . Lapsikohtainen

Muu
erityistason
palveluiden
tydntekija
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Kunta

Akaa

Pirkkala

Sastamala

Virrat ja Ruovesi

Perhekeskuspilotit:

Kangasala,
Lempaala, Nokia,
Hervanta&Vuores
2?77

Monitoimijaisen arvioinnin pilotointi

Kehittamistoimenpide

Yhteistyorakenteet
Yhteiset kirjaamiskaytannot

Alkuvaiheen arviointi
Yhteistytrakenteet

Yhteiset kirjaamiskaytannot,
Alkuvaiheen arviointi

Yhteiset kirjaamiskaytannot ja
yhteistydn rakenteet

Alkuvaiheen arviointi

YhteistyOrakenteet

Yhteiset kirjaamiskaytannot ja

yhteistyon rakenteet

32 1.3.2018 Maria Antikainen

Pilotin aihe

Palvelutarpeen arvioinnin tiimirakenne
Perhearvioinnin hyddyntaminen pilotissa
Palvelutarpeen arvioinnin kirjaamiskaytannot
Neuvolan perheohjauksen kehittaminen (linkki
palvelutarpeen arvioinnin ensitietolomakkeeseen)
Neuvolan ja sosiaalityon arviointiprosessien
molemminpuolinen hyédyntaminen
Lapsilahtdinen kirjaaminen palvelutarpeen
arvioinnissa

Alkuvaiheen arvioinnin tyokalun jatkokehittdminen
ja kayttéonotto

Hybridi-neuvottelurungon pilotointi osana nepsy-
tyota

Alkuvaiheen arvioinnin tyokalun jatkokehittdminen
ja kayttéonotto

Monitoimijaisen yhteistyon rakenteet
asiakastyossa (esim. Keinu- ja Jelppi -tiimit)
Vastuuhenkilomallin kehittdminen
Verkostojohtamisen rakenteet
Hybridi-neuvottelurungon toimijajoukon

laajentaminen
' Opetus- ja
kulttuuri-
G + ministerio
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Nepsy-palveluiden
kehittaminen LAPEssa



NEPSY-PALVELUIDEN PILOTOINTI LAPESSA

e Lahtoétilanne

* Nepsy-palveluiden saatavuus ja ammattilaisten
osaamisen taso vaihtelevat eri kunnissa

« Palvelujarjestelma on hajanainen

 Paljon hyvia kaytantoja luotu aiemmissa
kehittdmishankkeissa, mutta ne eivat ole jalkautuneet
koko maakuntaan

o Tyoskentelyn tavoitteena on luoda Pirkanmaalle
yhtenaisia toimintamalleja neuropsykiatrisesti oireilevien
lasten, nuorten ja heidan perheidensa auttamiseen.

® Maakunnallinen tyoryhma laatinut ehdotuksen nepsy-
palveluiden ja ammattilaisten nepsy-osaamisen
minimikriteereista

- piloteissa tarkennetaan minimikriteerien sisaltéa ja
testataan niiden toteutumista oman pilotin alueella

® Mukaan lahddssa Sastamala, Nokia, muita?

Opetus- ja
kulttuuri-
b - ministerio

l SOSIAALI-

# ) TERVEYDEN JA
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NEPSY-PALVELUIDEN MINIMIKRITEERIT (EHDOTUS)

® Osaamisen minimikriteerit: mita jokaisen lapsiperheiden
palveluiden tydntekijan tulee osata ja ymmartaa?

» Perustiedot neuropsykiatrisista piirteista

» Palvelujarjestelméan tuntemus

« Kyky ohjata lasta ja vanhempaa

* Ymmarrys nepsy-lapsen arjesta ja sen tukemisesta

o Palveluiden minimikriteerit: mita palveluita pitaa
minimissaan olla tarjolla
kunnan/perhekeskusalueen/maakunnan alueella?

* Nepsy-osaaja/nepsy-"avainhenkilo”

* Nepsy-koordinaattori

* Nepsy-lasten tarpeiden huomioiminen peruspalveluissa
» Konkreettinen arjen apu perheille

l’K§ SOSIAALI-JA
35 1.3.2018 Pirkanmaan LAPE projektiryhma :a TERVEYSMINISTERIO
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Nokia

Sastamala

NEPSY-PILOTIT

Kehittamistoimenpide

Yhteinen neuvottelurunko Jaana Koivisto
ADHD-hoitoketjun jatkokehittaminen ja laajentaminen
Nepsy-lainaamon perustaminen

Nepsy-osaamiskartoitus (kysely)

Nepsy-luentojen jarjestaminen

Yhteinen neuvottelurunko Pirita Rantanen
Eri toimijoiden roolin selkiyttdminen, erityisesti

oppilashuollon rooli

Nepsy-osaamiskartoitus (kysely)

Paikallisen nepsy-valmentajakoulutuksen

jarjestaminen

Nepsy-luentojen kehittdminen ja syventaminen

L’ SOSIAALI-
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Erityistason |a
perhekeskustason
toimijoiden yhteistyo



TERVEISET PERHEKESKUSTYORYHMASTA 26.10.2017

Konsultointiin yksinkertaiset ja helpot rakenteet
Kirjaamiskaytantdjen yndenmukaistaminen
YhteistyOhdn tarvitaan johtamista, sopimuksia, rakenteita

Verkostopalavereihin mukaan vain ne toimijat, joita
kulloinkin tarvitaan, ei turhia eika lilan suuria verkostoja

o Tehtavankuvien selkiyttaminen myads toisille
ammattilaisille ja toisilta ammattiryhmilta oppiminen

o Erityistason yhteistyon mahdollisuudet jarjestdjen kanssa
o Palveluprosessien selkiyttaminen

l:&(& SOSIAALI-]A

\ TERVEYDEN JA
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muutosohjelma Y

2=="|1 KEHITTAMISTYORYHMASTA 21.11.2017

o Hyviad kokemuksia erityistason tyontekijan jalkautumisesta
perustasolle

« Esim. Paivaperhon tyontekija mukana neuvolakaynnilla

o Varhaiskasvatukseen toivotaan lastensuojelusta
enemman tietoa yhteisesta asiakkaasta ja helppoja
konsultointimahdollisuuksia

® Enemman tietoa muiden toimijoiden tehtavankuvista ja
roolista

® YhteistyOn lahtokohtana toisen tyon arvostaminen ja
%o!s_en ammattitaitoon luottaminen, konsultointia puolin ja
oisin

o Omatyontekijan/yhteyshenkilon nimeaminen )
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa helpottaa seka
asiakasta etta tydntekijoita

o Tiedonkulun selkiyttamista tarvitaan

« Esim. Taysista neuvolaan ilmoitus siita, jos
vastasyntyneesta tai hanen perheestaan on
huolta/erityisen tuen tarvetta?

!:Kw_, SOSIAALI-]A
39 1.3.2018 &TERVEYSMINISTERIO
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e\ | Kysymyksia perhekeskuksen ja erityistason palveluiden

muutosohjelma Y

-

yhdyspinnoilla

¢ Konsultaatiot
» Kenella lupa konsultoida erityistasoa?
« Toisen ammattitaidon arvostaminen - konsultointia puolin ja toisin
» Avainhenkildiden ja agenttien rooli?

® Tiedonkulku

» Miten varmistetaan, etta kaikilla toimijoilla on olennaiset tiedot
tilanteesta?

« Asiakkaiden pompottelun ja paallekkaisen tyon valttaminen

o Kuka litkkkuu: asiakas vai tyontekija?
« Mita jalkautuvat palvelut tarkoittavat kaytannossa?
« Séahkdisten palveluiden mahdollisuudet?
» Alueellinen tasa-arvo suurella toiminta-alueella?

o Lapsen "lahityontekijan” rooli erityistason asiakkuuden aikana?

» Miten lapsen "lahityontekija” pidetaan prosessissa mukana? Esim.
neuvolan/varhaiskasvatuksen/koulun/nuorisotyon tydntekijan
osaamisen ja tiedon arvostaminen ja hyédyntaminen

* Monitoimijainen arviointi, eri arviointien hyddyntaminen

® Aikuisten palvelut osana lapsen ja hanen perheensa
palvelukokonaisuutta? |

' Opetus- ja

kulttuuri-

b - ministerio
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MARIA ANTIKAINEN
maria.antikainen@valkeakoski.fi
puh. 040 335 7688

www.lapepirkanmaa.fi

stm.fi/lape
#lapemuutos
#karkihanke

C&S sosiaaLi-ja

a TERVEYSMINISTERIO

+ ministerio

23;:53,:3 £,) TERVEYDEN JA
_ HYVINVOINNIN LAITOS




Pilotoitavat toimintamallit

Projektikoordinaattori Sari Miettinen



ans
Kaynnistyneet pilotit

PAIVAPERHO PILOTTI v 2018
o Pilottikuntia Ikaalinen, Kangasala, Lempaéala ja Nokia

o Pilotin tavoite: Paihteita kayttavien aitien palveluiden
jarjestaminen vakiintuneeksi osaksi Pirkanmaan
palvelujarjestelmaa.

o Paivaperhon tuki aitiysneuvolan terveydenhoitajalle arjen
tydhon

o Kohderyhméana ovat raskaana olevat, vastasyntyneet seka
vauvaperheen paihteita kayttavat aidit (heidan mahdolliset
kumppaninsa sekad perheen mahdolliset muut lapset)

o Pilotti koostuu:
Kick off koulutuspéaiva 23.1.2018, alkuarvio
Konsultaatiot matalalla kynnyksella (ohjaus, neuvonta
seka yhteinen suunnittelu: tydparitydskentely tai ryhman
vetaminen), tilastointi
Valiarvio toukokuussa 2018
Loppuseminaari

ol
L&) SOSIAALI-JA ‘,n TERVEYDEN JA
&’ HYVINVOINNIN LAITOS
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Kaynnistymassa tai suunnitteilla

® Nepsy toimintamallin pilotointi (Nokia, Sastamala,
Valkeakoski?)

® Monitoimijainen arviointi (Akaa, Pirkkala, Virrat ja Ruovesi,
Sastamala?)

® Monitoimijainen arviointi ja verkostoyhteistyo
Paljon palveluita / vahvaa tukea tarvitsevat
DM1
Tays: lastentaudit ja sisataudit,
Riskitekijoiden tunnistaminen, palvelupolun kuvaaminen ja
verkostoyhteistyd kuntien lapsi- ja perhepalveluiden kanssa

o Etakonsultaatiot
Tays lastenpsykiatria

® Juurrutetaan yhteisneuvottelukaavake laajaan kaytt6on
(Hybridi-tydskentelysta)
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44 1.3.2018 Sari Miettinen ja Nanna Miettunen TERVEYSMINISTERIU

\ TERVEYDEN JA
‘ HYVINVOINNIN LAITOS

Opt |
kulttuu
ministerio




Lapsi- ja

e g )| Mita vield...poimintoja 16.8.2017 koonnista

Koonti

o Rikoksista irti suuntaamalla uudelleen
YhteistyOkumppani, kunta puuttuu. Kiinnostusta?

o Toimintamalli ja strukturoitu kokeilu erikoislaakarin
konsultaatioista kuntien nuorten mt-tiimeille.
Tays NUPS ja Ylojarvi

o Asiantuntijaverkoston kokoaminen, avainhenkilgt?
LaSu, psykiatria, vammaispalvelut, somatiikka..

o Koulupudokkaiden tukiluokka
?

LeS sosiaaLI-ja
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https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/02/Pilotti-ja-kehitt%C3%A4misteht%C3%A4v%C3%A4ideat_erityis-ja-vaativan-tason-palvelut_16082017.pdf

TyOpaja -tyoskentelya

1. Miten erityispalvelut voivat tukea
perhekeskustoimijoiden tyota

2. Miten erityispalveluissa voidaan hyodyntaa
perhekeskuksen tyontekijoiden osaamista ja
tietoa?

C&S sosiaaLi-ja
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Teemme ylndessa |as+en, nuorten
)a Perheiden hyvaa arkea
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KIITOS

NANNA MIETTUNEN
nanna.miettunen@pikassos.fi

p. 050 3495610

SARI MIETTINEN
sari.miettinen@pshp.fi
p. 050 3607558

http://lapepirkanmaa.fi/
#lapemuutos
#karkihanke
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