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KULTTUURIHYVINVOINTI-
SUUNNITELMA

• Pirkanmaan alueellinen kulttuurihyvinvointisuunnitelma on 

strateginen alueellinen asiakirja, joka sijoittuu alueelliseen 

terveyden edistämisen kokonaisuuteen. 

• Se tukee Pirkanmaan alueellisen hyvinvointikertomus 2017–2020:n 

toimeenpanoa, kuten aiemmat Pirkanmaan alueellinen 

ravitsemussuunnitelma (2011) ja Pirkanmaan alueellinen 

terveysliikuntasuunnitelma (2014).

• Suunnitelman laatimista ja toimeenpanoa tukevat ja koordinoivat 

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri ja Taiteen edistämiskeskus. Kunnissa 

kulttuurihyvinvoinnin edistämisen toimeenpanon ja seurannan tulisi 

nivoutua osaksi hyvinvointikertomustyötä. 
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KULTTUURIHYVINVOINTI

• Kulttuurihyvinvoinnilla tarkoitetaan kulttuurin ja taiteen 

mahdollisuuksia edistää terveyttä ja hyvinvointia. 

• Taide ja kulttuuri luovat jo itsessään hyvinvointia ja mielekästä 

elämää. Toisaalta niitä voidaan käyttää myös tavoitteellisesti 

edistämään hyvinvointia. 

• Kulttuurihyvinvoinnin toteuttamisessa korostuu taide- ja 

kulttuuritoimijoiden ammattimainen ja pitkäjänteinen yhteistyö 

muiden toimialojen kanssa.
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KULTTUURIHYVINVOINTI-
SUUNNITELMAN TAVOITE

• Suunnitelman tavoite on mahdollistaa kulttuuristen oikeuksien 

toteutuminen kaikille pirkanmaalaisille ja siten kaventaa 

hyvinvointi- ja terveyseroja. 

• Suunnitelma on tarkoitettu käytännön työkaluksi sekä 

päätöksenteossa että käytännön tasolla. Monimuotoiset 

kulttuurihyvinvointipalvelut tukevat kaikkien väestöryhmien 

yhdenvertaista toimijuutta ja osallisuutta. 
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VISIO
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KULTTUURIHYVINVOINTISUOSITUS

Jokaisella ihmisellä toimintakyvystä, varallisuudesta, asuinpaikasta ja 

terveystilanteesta riippumatta pitäisi olla kulttuurinen perusoikeus 

taiteeseen ja kulttuuriin vähintään prosenttiin ajastaan = 

100 minuuttia / viikko
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TOIMENPITEET – Lasten, 
lapsiperheiden ja nuorten (0 – 15 v) 
kulttuurihyvinvointi

TAVOITE: Lapsiperheille ja lapsille ja nuorille tarjotaan edullisia tai 

maksuttomia kulttuuriin osallistumisen ja harrastamisen 

mahdollisuuksia

• Varmistetaan taide- ja kulttuuritoimijoiden resurssit toteuttaa ja kehittää 

lapsiperheille ja nuorille suunnattuja palveluja ja kulttuuritapahtumia

• Mahdollistetaan jokaiselle lapselle ja nuorelle vähintään yksi mieluisa 

harrastus luomalla Lasten ja nuorten harrastuspassi

• Kootaan harrastusmahdollisuudet nettiportaaliksi ja linkitetään se oppilas-

ja opiskelijahallinto-ohjelmiin

• Järjestetään mahdollisuuksia eri sukupolvien yhteiseen kulttuuritoimintaan
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TOIMENPITEET – Lasten, 
lapsiperheiden ja nuorten (0 – 15 v) 
kulttuurihyvinvointi

TAVOITE: Lisätään lasten ja nuorten osallisuutta taide- ja 

kulttuuritoimijoina

• Pyydetään lapset ja nuoret mukaan heitä koskevan toiminnan ja siitä 

viestimisen suunnitteluun

• Tuodaan arvostaen esiin lasten ja nuorten tekemää taidetta
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TOIMENPITEET – Lasten, 
lapsiperheiden ja nuorten (0 – 15 v) 
kulttuurihyvinvointi

TAVOITE: Lisätään taide- ja kulttuuritoimintaa varhaiskasvatuksessa, 

perusopetuksessa ja iltapäiväkerhotoiminnassa

• Kehitetään varhaiskasvatuksen ja peruskoulun 

kulttuurikasvatussuunnitelmaa ja vahvistetaan niiden toimeenpanon 

edellytyksiä

• Lisätään taiteen ja kulttuurin tarjontaa osana koulujen iltapäivätoimintaa

• Lisätään oppilaiden toivomia taide- ja kulttuurisisältöisiä tunteja
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TOIMENPITEET – Lasten, 
lapsiperheiden ja nuorten (0 – 15 v) 
kulttuurihyvinvointi

TAVOITE: Lisätään taiteen ja kulttuurin käyttöä sosiaali- ja 

terveydenhuollon asiakastyössä

• Viedään taide- ja kulttuuripalveluita niiden lasten, nuorten ja lapsiperheiden 

luo, jotka eivät erilaisista syistä johtuen voi käyttää tarjolla olevia 

avoimia kulttuuripalveluita

• Kehitetään asiakas- ja tarvelähtöisiä matalan kynnyksen 

kulttuurihyvinvointipalveluja yhteistyössä sote-sektorin kanssa

• Lisätään sosiaali- ja terveydenhuollon henkilöstön tietoutta lapsiperheille 

suunnatuista taide- ja kulttuuripalveluista

• Laajennetaan neuvoloiden ja kulttuuritoimien yhteistyötä 

kulttuurilähetteiden antamisessa erityistä tukea tarvitseville perheille

• Otetaan taidetoiminta välineeksi lasten ja nuorten syrjäytymisen ehkäisyyn
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HYVIÄ ESIMERKKEJÄ
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MISTÄ LÖYTYY

https://www.tampere.fi/tiedostot/p/gS5Dfh9gp/pirkanmaan_kulttuurihy

vinvointisuunnitelma.pdf

Eli googleta: Pirkanmaa kulttuurihyvinvointisuunnitelma
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