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- Maahanmuuttajien kotoutumista edistavan tyon tukeminen paikallisella, alueellisella
ja valtakunnallisella tasolla (ml. koulutus, tilasto- ja seurantatieto, palveluprosessien
kehittdminen, hyvien kaytantdjen jakaminen)

> Kotouttamisen Osaamiskeskus www.kotouttaminen.fi
> Pirkanmaan ELY-Keskus hiip://kotouttaminen.fi/vhteystiedot-pirkanmaa

- Turvapaikanhakijoiden sosiaaliturvaan ja julkisiin palveluihin liittyvat oikeudet:
Sosiaali- ja terveysministerio

» Turvapaikanhakijoiden oikeudet sosiaali- ja terveyspalveluihin seka kustannusten jakautuminen:
http://stm.fi/turvapaikanhakijoiden-palvelut?snb adtype=email&snb admedia=emaileri%20-
%20Sosiaali-+ja+terveysministeri*C3*B6n+uutiskirje+5*2F2015&snb adname=Sosiaali-
+ja+terveysministeri*C3*B6n+uutiskirje+5*2F2015%20-%20Lue%20lisaa&emlir=u-1258466-
19379510-734187-9&utm source=emaileri&utm medium=Email&utm campaign=Sosiaali-
%20ja%20terveysministerion%20uutiskirje%205*2015&utm term=Lue%?20lisaa&utm content=u-
1258466-19379510-734187-9

» Laittomasti maassa oleskelevien sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestaminen:
http://stm.fi/laittomasti-maassa-oleskelevien-sosiaali-ja-terveydenhuolto

- Maahanmuutto-, oleskelulupa- ja vastaanottokeskustoimintaan liittyvat asiat:
Maahanmuuttovirasto www.migri.fi
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® Maahanmuuttoon, kotoutumiseen ja monikulttuurisuuteen liittyvaa koulutusta

» Kotona Suomessa —hanke (Pirkanmaan ELY-keskus), aluekoordinaattori Hanna Wallenius
hanna.wallenius@ely-keskus.fi

® Maahanmuuttajainfo Mainio hitps://www.tampere.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/sosiaalinen-tuki-ja-
toimeentulo/maahanmuuttajat/mainio.html

® Maahanmuuttoon, kotoutumiseen ja kulttuurien kohtaamiseen liittyvaa kokemusperaista
asiantuntijuutta:
» Koulutetut kokemusasiantuntijat (TEKO-hanke) http://www.tekohervanta.fi/sivustot/teko-
hanke/kokemusasiantuntijat

o MyOs maahanmuuttajatyota tekevista jarjestoista ja maahanmuuttajayhdistyksista [6ytyy laajasti
asiantuntemusta, kysy! hitp://kotouttaminen.fi/pirkanmaa
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VIDEOMATERIAALI

® Varhaisen tuen palvelut ja perheen kotoutuminen

» Kolme avainta kohtaamiseen (Kotouttamisen Osaamiskeskus): Kohtaaminen, osallisuuden
edistaminen ja ammatillisuus. Ideoita ja harjoituksia tydyhteisdn toimintatapojen muuttamiseksi.
https://www.youtube.com/watch?v=PuRLTpUt PU (n. 10 min.)

® Na&kokulmia pakolaistaustaisten lasten ja nuorten ymmartamiseen ja tukemiseen

» Lapset ja nuoret pakolaisina (Diakonissalaitos): Millaisia kokemuksia lasten ja nuorten
pakolaisuuden takana on? Miten kokemukset vaikuttavat lapsiin ja nuoriin?
https://www.youtube.com/watch?time_continue=242&v=JSHJilVdoWO (n. 4 min.)
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Vaestoliiton monikulttuurisuus-sivusto: hitps://www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/
* Runsaasti kaytannollista tietoa ja materiaalia tyon tueksi. Kohdentuu erityisesti perhenaktkulmaan.

Kotouttaminen.fi —sivusto, tyon tueksi: hitp://kotouttaminen.fi/tyon-tueksi

« Paljon aineistoa, hyviksi todettuja tyokaytantoja ja -valineitd. Mm. kotoutumislain kasikirja,
pakolaisten vastaanoton kasikirja, erilaisia lomakkeita seka osio maahanmuuttajille suunnatusta
viestinnasta (esim. selkokieli).

Maahanmuuttoprosessin eri vaiheet (Suomen Mielenterveysseura):
https://www.mielenterveysseura.fi/fi/mielenterveys/vaikeat-
el%C3%A4m%C3%A4ntilanteet/maahanmuutto/maahanmuuttoprosessi-etenee-vaiheittain

Turvapaikanhakijaperhe. Kohtaamisen ja tuen kasikirja (2017). hitps://issuu.com/ensi-
j[aturvakotienliitto/docs/turvapaikanhakijaperhe. kohtaamisen

» Kasikirja avaa ytimekkaasti turvapaikkaa hakevien lasten ja perheiden vastaanottoa ja arkea
Suomessa ja antaa konkreettisia vinkkej&, miten kohdata ja tukea heita.

Kotoutujan roolipaletti ja kotoutumiskartta (Vaestaliitto)
https://www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/tietoa-monikulttuurisuudesta/aineistot/tyovalineita/

Maahanmuuttajat lastensuojelun asiakkaina — mita ammattilaisen tulee huomioida (THL, Lastensuojelun
kasikirja): hitps://thl.fi/filweb/lastensuojelun-
kasikirja/tyoprosessi/erityiskysymykset/monikulttuurisuus/maahanmuuttajat-lastensuojelun-asiakkaina
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ALUEELLINEN/ PIRKANMAA:

- Maahanmuuttajainfo Mainio https://www.tampere.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/sosiaalinen-tuki-ja-
toimeentulo/maahanmuuttajat/mainio.html

- Kunniakulttuuri, (ennaltaehkéaiseva) vakivaltatyo: Didar/ Setlementti Tampere ry www.didar.fi

- Erilaiset maahanmuuttajaty6ta tekevat jarjestot, ks. paivitetty listaus: http://kotouttaminen.fi/pirkanmaa

VALTAKUNNALLINEN:

- Perhe-elama, lastenkasvatus ja perheiden psykososiaaliseen hyvinvointi: Vaestaliitto, ks.
hitp://www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/. Maksutonta kulttuurisensitiivistd konsultaatiota puhelimitse
tai s-postitse maahanmuuttajien kanssa toimiville ammattilaisille.

- Clobal Clinicin (http://www.globalclinic.fi/) neuvontapuhelin sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisille
arkisin klo 9-15, puh. 044 744 9932. Asiantuntija-apua paperittomien henkildiden hoitokaytanndoista ja
hoitomahdollisuuksista.
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TULKKAUSPALVELUITA
® Pirkanmaan Tulkkikeskus hitps://www.tampere fi/litteet/n/619Hz0dIm/pirkanmaantulkkikeskus.pdf

e Tualka www.tulka.com
« Ammattitulkkausta etdpalveluna (mobiilisovellus, internet) ilman ennakkoajanvarausta

MATERIAALEJA VUOROVAIKUTUKSEN TUEKSI

e Papunet: Monipuolinen varanto erilaisia tukimateriaaleja ja -tietoa kommunikoinnin tueksi
http://papunet.net/materiaalia

e Valokuvamateriaali lapsiperheiden kanssa tyoskentelyn tueksi, kun yhteinen kieli puuttuu. Sopii
vastaanottokeskuksiin seké selkokielimateriaaliksi muillekin asiakasryhmille. (Ensi- ja turvakotien liitto)
https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/vok_kansio_pdf

® Ohjauskuvia maahanmuuttajaperheiden terveysneuvontaan (Neuvokas Perhe):
https://neuvokasperhe.fi/materiaalit/ohjauskuvia-maahanmuuttajien-terveysneuvontaan

® Vanhemmuuden roolikartta (THL/ Lastensuojelun kasikirja) hitps:/thl.fi/fi/web/lastensuojelun-
kasikirja/tyomenetelmat-ja-valineet/tyovalineet/vanhemmuuden-roolikartta-maahanmuuttayjille

* Vanhemmuuden roolikarttaa voidaan kayttda hyvaksi maahanmuuttajaperheiden kanssa
tyoskennellessé. Helppotajuinen ja tekstia tukevilla kuvilla varustettu kartta toimii myo6s luku- ja
kirjoitustaidottomien maahanmuuttajien kanssa tyéskennellessa. Eri kieliversioita.
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OMAKIELISTA NEUVONTAA JA OHJAUSTA ETANA — kysy esim. asumiseen, tydhon, opiskeluun,

oleskelulupiin seka sosiaali- ja terveyspalveluihin liittyvista asioista

Info-Lango: Valtakunnallinen monikielinen etdneuvontapalvelu (internet, puhelin, skype):

https://www.info-lango.fi/fi/mik%C3%A4-info-lango

. Maahanmuuttajainfo Mainion (Tampere) omakielisen neuvonnan
video-/chat-neuvonta (kokeilu 12/2018 asti):

https://www.tampere.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/sosiaalinen-tuki-ja-
toimeentulo/maahanmuuttajat/mainio/videochat.htmi

INFOMATERIAALIA SUOMALAISESTA YHTEISKUNNASTA JA

ERI PALVELUISTA
*  Perustietoa maahanmuuttajille yhteiskunnan toiminnasta, elamasta Suomessa ja paikallisista

palveluista 12 eri kielella: http://www.infopankki.fi/
*  Perustietoa Suomesta —opas, 12 eri kielell&: hitp://tem.fi/perustietoa-suomesia

*  Tietoa lastensuojelusta, 10 eri kielell&: www.lastensuojelu.info

PAPERITTOMIEN TERVEYSPALVELUT, Global Clinic Tampere http://www.globalclinic.fi/
» Tietoa paperittomien terveyspalveluista eri kielilla
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VANHEMMUUS

. Lastenkasvatusvihkonen vanhemmuuden tukemiseksi -opas, 6 eri kielella (Vaestaliitto)
https://www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/tietoa-
monikulttuurisuudesta/aineistot/lastenkasvatusvihkoset/

. Rakkautta ja vanhemmuutta -opas (Duo kahden kulttuurin perheille/ Familia ry) - Tietoa kahden
kulttuurin parisuhteesta, vanhemmuudesta ja lapsen kasvattamisesta seka lapsen identiteetin ja
kaksikielisyyden tukemisesta, 6 eri kielella: ks. http://www.duoduo.fi/ammattilaisille.html

. Maahanmuuttajanuorten vanhemmilleen suunnittelema tukimateriaali, joka auttaa vanhempia
pysymaan osana nuorten elamaa (Nova-hanke/ Koélvin Monikulttuurinen Nuorisotyo6 ry), ks.
hitps://www.kolvi.fi/valomo-hanke (tulossa v. 2018-2019)

TERVEYS

» Terveyssanastoja ja terveydenhoito-ohjeita (esim. eri tartuntatautien hoito) useilla eri kielilla (STM):
http://stm.fi/turvapaikanhakijoiden-palvelut?snb adtype=email&snb admedia=emaileri%20-
%20Sosiaali-+ja+terveysministeri*C3*B6n+uutiskirje+5*2F2015&snb adname=Sosiaali-
+jat+terveysministeri*C3*B6n+uutiskirje+5*2F2015%20-%20Lue%20lisaa&emlir=u-1258466-
19379510-734187-9&utm source=emaileri&utm medium=Email&utm campaign=Sosiaali-
%020ja%20terveysministerion%20uutiskirje%205*2015&utm term=Lue%?20lisaa&utm content=u-
1258466-19379510-734187-9
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SUOMEN KIELI

» Kielivideokirjasto: Mobiililaitteilla toimivia lyhyité videoita, joiden avulla voi oppia suomen kielta ja
toimintakulttuuria: http://suomitaskussa.eu/

» Suomen kielen kursseja: Kurssihakupalvelu, josta I0ytyvat Pirkanmaalla jarjestettavat kaikille
avoimet suomen kielen kurssit hitp://www.finnishcourses.fi/fi

» Suomen kielen opiskelua internetissa, ks. https://www.infopankki.fi/fi/elama-suomessa/suomen-ja-
ruotsin-kieli/suomen-kielta-internetissa

» Selkokielista tietoa ja materiaaleja: Ajankohtaisia asioita, tietoa ja materiaalia selkosuomeksi (esim.
Apua arkeen —osio, tietoa Suomesta) www.selko.fi

OIKEUDET, VAKIVALTA

» Seksuaalioikeudet turvapaikanhakijoille (Vaestoliitto). Seksuaalioikeuksista ja turvallisesta
suhtautumisesta vastakkaiseen sukupuoleen eri kielilla (kesto n. 4 min.)
https://www.youtube.com/watch?v=03wtBvWo|Wgé&feature=player_detailpage

» Tietoa vakivallasta ja apua vaikeisiin tilanteisiin 9 eri kielella: www.haeapua.info

» Ennaltaehkaisevaa ja korjaavaa ty6ta kunniakulttuurivakivaltaan liittyen: Didar/ Setlementti
Tampere ry www.didar.fi
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PALOMA-ké&sikirja (THL 2018): Pakolaisten ja vastaavista lahtokohdista tulleiden maahanmuuttajien
mielenterveyden edistamiseen, ongelmien tunnistamiseen ja hoitoon liittyen tietoa, suosituksia seka
kaytannollisia tyokaluja eri alojen ammattilaisille, esihnenkil6ille seka paattajille.
http://www.julkari.fi/handle/10024/136193

Alkuinfo-materiaali mielenterveydesta ja psyykkisesta sopeutumisesta (Turun Kriisikeskus/
Serene-hanke): hitp://www.mielenterveysseurat.fi/turku/materiaalit/serenen-materiaalit/ (ohjeita myos
muiden toiminnallisiin menetelmiin)

Mielenterveystalon maahanmuuttajasivut: Tietoa mielenterveyden aiheista, mielenterveyden
yllapitamisestd sekd maahanmuuton aiheuttamista muutoksista eri kielilla:
https://www.mielenterveystalo.fi/aikuiset/itsehoito-ja-
oppaat/oppaat/maahanmuuttajat/pages/default.aspx

Kulttuurinen haastattelu — mielenterveysammattilaisille suunnattu tytkalu, joka auttaa
ymmartamaan henkilon kasityksia omasta sairaudestaan ja siihen liittyvista kulttuurisista tekijoista
(Suomen Psykiatriyhdistys) http://www.psy.fi/psykiatrisia_tyovalineiia

VIDEOMATERIAALIA:

Kotoutujan ensiapu - Mita jokaisen tulisi tietd& psyykkisen hyvinvoinnin tukemisesta
https://www.youtube.com/watch?v=8mofZxsQycU

Pakolaisten traumaoireiden tunnistaminen ja hoito (Helsingin Diakonissalaitos)
https://www.youtube.com/watch?v=_KZ819awB9U

Pakolais- ja maahanmuuttajataustaisten lasten traumojen tunnistaminen ja hoito (Helsingin
Diakonissalaitos) https://www.youtube.com/watch?v=xBAqual|D5M,
https://www.youtube.com/watch?time continue=11&v=Yq9towRbIQU

WS sosiaaL-jA

S
12 17.5.2018 TERVEYSMINISTERIO . ministeri

Eﬁleﬂtﬂznla TERVEYDEN JA
) HYVINVOINNIN LAITOS



http://www.julkari.fi/handle/10024/136193
http://www.mielenterveysseurat.fi/turku/materiaalit/serenen-materiaalit/
https://www.mielenterveystalo.fi/aikuiset/itsehoito-ja-oppaat/oppaat/maahanmuuttajat/pages/default.aspx
http://www.psy.fi/psykiatrisia_tyovalineita
https://www.youtube.com/watch?v=8mofZxsQycU
https://www.youtube.com/watch?v=_KZ819awB9U
https://www.youtube.com/watch?v=xBAquaLjD5M
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=Yq9towRbIQU

Lapsi- ja
perhepalveluiden

_/ﬁ’\
museetiems y‘ KONSULTAATIOTAHOJA MIELENTERVEYSASIOISSA

PIRKANMAA:

- Tampereen psykiatrian poliklinikka maahanmuuttajille (vain konsultaatio; asiakkaiksi otetaan ainoastaan
tamperelaisia aikuisia maahanmuuttajia) hitps://www.tampere.fi/sosiaali-ja-
terveyspalvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/mielenterveys/maahanmuuttajat.html

VALTAKUNNALLINEN:

- Kidutettujen kuntoutuskeskus, Diakonissalaitos (Helsinki): Valtakunnallista konsultaatiota ammattilaisille
https://www.hdl.fi/tukea-ja-toimintaa/maahanmuuttajille/kidutettujen-kuntoutus/
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https://www.tampere.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/mielenterveys/maahanmuuttajat.html
https://www.hdl.fi/tukea-ja-toimintaa/maahanmuuttajille/kidutettujen-kuntoutus/
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MATERIAALIA:

Potilasesitteet masennuksesta ja traumaperaisesta stressihairiosta eri kielilla (Tampereen
psykiatrian poliklinikka maahanmuuttajille): hitps://www.tampere.fi/sosiaali-ja-
terveyspalvelut/mielenterveys-japaihdepalvelut/mielenterveys/maahanmuuttajat/tiedotteet.html

Psykoedukaatiomateriaalia eri kielilla (esim. unen merkitys, vihan kasittely, rentoutusharjoituksia)
(Lounais-Suomen Mielenterveysseura ry:n Turun kriisikeskuksen Serene-hanke):
http://www.mielenterveysseurat.fi/turku/materiaalit/serenen-materiaalit/

Jannitd-Rentouta —harjoitus, rentoutusharjoitus ja turvapaikkaharjoitus eri kielilla (Turun
Kriisikeskus): https://www.youtube.com/channel/UC3HzVrLpXXsOTQIV1eQnpjw

Mielenterveystalon maahanmuuttajasivut: Tietoa mielenterveyden aiheista, mielenterveyden
yllapitdmisestd sekd maahanmuuton aiheuttamista muutoksista eri kielilla:
https://www.mielenterveystalo.fi/aikuiset/itsehoito-ja-
oppaat/oppaat/maahanmuuttajat/pages/default.aspx

TOIMINTAA, TUKEA, APUA:

Tampereen mielenterveysseura, Kriisikeskus Osviitta. Myds maahanmuuttajille suunnattua
toimintaa ja tukihenkil6ita: hitp:// www.mielenterveysseurat.fi/tampere/

Didar, Setlementti Tampere ry: Mm. Mielen hyvinvointiin liittyvaa ryhméatoimintaa www.didar.fi

Suomen Mielenterveysseuran kriisipuhelin arabiankielell&, ks.
https://www.mielenterveysseura.fi/fi/tukea-ja-apual/kriisipuhelin-apua-el%C3%A4m%C3%A4n-

Kriiseihin
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https://www.tampere.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/mielenterveys-japaihdepalvelut/mielenterveys/maahanmuuttajat/tiedotteet.html
http://www.mielenterveysseurat.fi/turku/materiaalit/serenen-materiaalit/
https://www.youtube.com/channel/UC3HzVrLpXXsOTQIV1eQnpjw
https://www.mielenterveystalo.fi/aikuiset/itsehoito-ja-oppaat/oppaat/maahanmuuttajat/pages/default.aspx
http://www.mielenterveysseurat.fi/tampere/
http://www.didar.fi/
https://www.mielenterveysseura.fi/fi/tukea-ja-apua/kriisipuhelin-apua-el%C3%A4m%C3%A4n-kriiseihin
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® Monikulttuurisuus rikkautena — kokemuksia Hakan paivakodista
http://sokl.uef.fi/verkkojulkaisut/esiopetus/PDFt/Haka.pdf

® Monikulttuurisen vertaistuen ryhmatoiminnan mallit (Vaestaliitto): Vertaisryhméatoiminnan mallit
pikkulapsiperheiden vanhemmille, kouluikaisten vanhemmille ja aikuisille (kotoutumisen ja
vanhemmuuden tukeminen) http://www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/tietoa-
monikulttuurisuudesta/aineistot/vertaisryhmien-ohjaajan-oppaat/ Ks.esittely:
https://www.vaestoliitto.fi/ @Bin/5610157/fact+sheet_vertaisryhm%C3%A4toiminta_final.pdf

e Lapsen ja nuoren psyykkisen avun tarpeen tunnistaminen koulussa ja paivakodissa (Elise Sailas,
koulupsykologi, Vantaa): hitps://www.youtube.com/watch?v=7FwSEXgFK4w

o Kielen kehityksen tukeminen neuvolassa, varhaiskasvatuksessa seké esi- ja alkuopetuksessa:

Ota koppi -ohjelma: verkossa toimiva, kaikille avoin ohjelma, jolla voidaan tukea ja arvioida lapsen
kaksikielisyyden kehittymista ja osallisuutta lapsirynmasséa. Tarjoaa tydhén monia ideoita ja
toiminnallisia menetelmia. Esittelyvideo: hitps://www.youtube.com/watch?v=XIKiOyVEpvIM,
Materiaali: hitp://www.otakoppi-ohjelma.fi/

e Tietoa ammattilaisille pakolais- ja turvapaikanhakijalasten ja —nuorten oppimisen tueksi
http://www.traumajaoppiminen.fi/

« Sisaltaa eri kielilla myoés vanhemmille suunnattua materiaalia oppimisvaikeuksista

® Moped - monikulttuurisen pedagogiikan sivusto, joka on suunnattu kouluikaisten lasten opettajille ja
heidan vanhemmilleen. Mopedista |6ytyy monenlaista tarkeaa tietoa koulun arkipaivasta (mm.
lomakkeita eri kielilla, videoita, tietoa): hitp://www.moped.fi/index.html
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http://sokl.uef.fi/verkkojulkaisut/esiopetus/PDFt/Haka.pdf
http://www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/tietoa-monikulttuurisuudesta/aineistot/vertaisryhmien-ohjaajan-oppaat/
https://www.vaestoliitto.fi/@Bin/5610157/fact+sheet_vertaisryhm%C3%A4toiminta_final.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7FwSFXqFK4w
https://www.youtube.com/watch?v=XIKf9yVEpvM
http://www.otakoppi-ohjelma.fi/
http://www.traumajaoppiminen.fi/
http://www.moped.fi/index.html
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® Maahanmuuttaja- tai monikulttuurisen perheen lapsen kielen ja puheen kehityksen tukeminen
neuvolassa: Ota koppi —ohjelma http://www.otakoppi-ohjelma.fi/neuvola/lapsen-kielen-ja-puheen-
kehityksen-tukeminen-neuvolassa

e Liikuntasuositus raskauden aikana ja sen jalkeen, eri kieliversioita (UKK -instituutti)
http://www.ukkinstituutti.fi/ammattilaisille/tyokaluja_liikkuntaneuvontaan/tulosta_muut_kielet

e Tieda ja toimi: Tyttdjen ja naisten ymparileikkaus ja niiden ehkaisy (THL):
https://thl.fi/fi/lweb/maahanmuuttajat-ja-monikulttuurisuus/maahanmuuttajien-terveys-ja-
hyvinvointi/maahanmuuttajien-seksuaali-ja-lisaantymisterveys/tyttojen-ja-naisten-ymparileikkausten-
fgm-ehkaisy

o Poikien ei-laéketieteellinen ymparileikkaus (THL), sisaltdd vanhemmille annettavan esitteen eri
kielilla: https://thl.fi/fi/lweb/maahanmuuttajat-ja-monikulttuurisuus/maahanmuuttajien-terveys-ja-
hyvinvointi/maahanmuuttajien-seksuaali-ja-lisaantymisterveys/poikien-ei-laaketieteellinen-
ymparileikkaus

® Maahanmuuttajien terveys ja hyvinvointi (THL): Monipuolinen kokoelma tietoa, oppaita ja
ohjeistuksia terveyden eri aihepiireista https:/thl.fi/fi/web/maahanmuuttajat-ja-
monikulttuurisuus/maahanmuuttajien-terveys-ja-hyvinvointi
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http://www.otakoppi-ohjelma.fi/neuvola/lapsen-kielen-ja-puheen-kehityksen-tukeminen-neuvolassa
http://www.ukkinstituutti.fi/ammattilaisille/tyokaluja_liikuntaneuvontaan/tulosta_muut_kielet
https://thl.fi/fi/web/maahanmuuttajat-ja-monikulttuurisuus/maahanmuuttajien-terveys-ja-hyvinvointi/maahanmuuttajien-seksuaali-ja-lisaantymisterveys/tyttojen-ja-naisten-ymparileikkausten-fgm-ehkaisy
https://thl.fi/fi/web/maahanmuuttajat-ja-monikulttuurisuus/maahanmuuttajien-terveys-ja-hyvinvointi/maahanmuuttajien-seksuaali-ja-lisaantymisterveys/poikien-ei-laaketieteellinen-ymparileikkaus
https://thl.fi/fi/web/maahanmuuttajat-ja-monikulttuurisuus/maahanmuuttajien-terveys-ja-hyvinvointi
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JARJESTOJEN JA SEURAKUNTIEN KOTOUTTAVA TOIMINTA TAMPEREEN SEUDULLA KOOTUSTI,
ks. http://kotouttaminen.fi/pirkanmaa

SUKUPUOLI- JA KULTTUURISENSITIIVINEN ERITYISNUORISOTYO:

e Kolvi-toiminta 12-25-vuotiaille pojille ja nuorille miehille, Tampere (Kélvin monikulttuurinen nuorisotyo
ry) https://www.kolvi.fi/

e Myds Valomo-valmennus 18-29-vuotiaille maahanmuuttaja- tai pakolaistaustaisille ty6ttomille
miehille, jotka ovat suorittaneet vahintaan toisen asteen koulutuksen. Yllapitda hyvinvointia ja
tyovalmiuksia.

e Tyttdjen Talo 12-28-vuotiaille tytdille ja nuorille naisille, Tampere (Setlementti Tampere ry)
https://www.tytto.fi/

TUKIHENKILOITA/ -PERHEITA:

e Sporttikummitoiminta 4-17-vuotiaille lapsille ja nuorille (Pelastakaa Lapset ry)
https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme-kotimaassa/tukihenkilot/sporttikummit/

e Tukihenkiloitd ja —perheita turvapaikanhakija- ja pakolaistaustaisille lapsille ja perheille (Pelastakaa
Lapset ry) https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme-kotimaassa/lapset-
turvapaikanhakijoina/tukihenkilotoiminta-turvapaikanhakija-ja-pakolaistaustaisille-lapsille-ja-perheille/

® Tukiperheitd ilman huoltajaa tulleille ja oleskeluluvan saaneille nuorille (Pelastakaa Lapset ry):
https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme-kotimaassa/lapset-turvapaikanhakijoina/tukiperheita-ilman-
huoltajaa-maahan-tulleille-ja-oleskeluluvan-saaneille-nuorille/
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http://kotouttaminen.fi/pirkanmaa
https://www.kolvi.fi/
https://www.tytto.fi/
https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme-kotimaassa/tukihenkilot/sporttikummit/
https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme-kotimaassa/lapset-turvapaikanhakijoina/tukihenkilotoiminta-turvapaikanhakija-ja-pakolaistaustaisille-lapsille-ja-perheille/
https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme-kotimaassa/lapset-turvapaikanhakijoina/tukiperheita-ilman-huoltajaa-maahan-tulleille-ja-oleskeluluvan-saaneille-nuorille/
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JARJESTOJEN JA SEURAKUNTIEN KOTOUTTAVA TOIMINTA TAMPEREEN SEUDULLA KOOTUSTI, ks.
http://kotouttaminen.fi/pirkanmaa

MONIKULTTUURISIA KOHTAAMISPAIKKOJA JA TOIMINTAA PERHEILLE PIRKANMAALLA:

- Monikulttuurinen Jututtamo: Avoin, monikulttuurinen keskusteluryhma, Tampere/Keskusta (MLL
Tampereen osasto): https://tampere.mll.fi/monikulttuurinen-ystava-ja-perhe/monikulttuuriset-jututtamot-

ja-k/

- Kulttuurien valinen kohtaamispaikka Mukana, Tampere/Hameenpuisto (Nauha ry):
https://www.facebook.com/KohtaamispaikkaMukana/

- Naistari: Kansainvalinen naisten kohtaamispaikka, Tampere/Hervanta
Tampere ry): hitps://www.naistari.fi/

- Miesten kansalaistalo Mattila, Tampere/Keskusta
(Setlementti Tampere ry): hitps://www.mattilanmiehet.fi/

- Marhaban keskus, Tampere/Kaleva (Tuomiokirkkoseurakunta):
https://tampereenseurakunnat.fi/seurakunnat/tuomiokirkkoseurakunta/toimintaa/marhaban-keskus

YSTAVIA, TUKIHENKILOITA:

- Ystavia maahanmuuttajaaideille/ -naisille (MLL Tampereen osasto):
https://tampere.mll.fi/monikulttuurinen-ystava-ja-perhe/ystavatoiminta/

LUETAAN YHDESSA —verkosto: Kielen oppimista (lukutaito ja suomen kieli) ja kotoutumista tukevaa
vapaaehtoistyota. Ks. paikalliset rynmat: htt|o://Iuetaanvhdessa._t;/_tuIe—mukaan/ooét (v. 2018
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http://kotouttaminen.fi/pirkanmaa
https://tampere.mll.fi/monikulttuurinen-ystava-ja-perhe/monikulttuuriset-jututtamot-ja-k/
https://www.facebook.com/KohtaamispaikkaMukana/
https://www.naistari.fi/
https://www.mattilanmiehet.fi/
https://tampereenseurakunnat.fi/seurakunnat/tuomiokirkkoseurakunta/toimintaa/marhaban-keskus
https://tampere.mll.fi/monikulttuurinen-ystava-ja-perhe/ystavatoiminta/
http://luetaanyhdessa.fi/tule-mukaan/opetusryhmat/
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e Maahanmuuttajien asumisen materiaalipankki (ARA) hitp://www.ara.fi/fi-
Fl/Tietopankki/Maahanmuuttajien asumisen materiaalipankKki

» Sivustolle on koottu eri tahojen tuottamaa materiaalia eri kielilla (mm. linkkeja nettisivuille,
videoihin, oppaisiin). Teemat: asuminen Suomessa, jarjestyssaannot ja naapuruus, kierratys,
kodin kunnossapito, paloturvallisuus, raha seka vuokralaisuus.

® Asumisen opas maahanmuuttajille (Tampereen kaupunki), 7 eri kielell&:
https://www.tampere.fi/en/social-and-health-services/social-and-income-support/immigrant-
services/housing-quide-for-immigrants.html

® Yleisia asumisen ohjeita videolla (Kiinteistd Oy Orimattilan Vuokratalot), 4 eri kielella:
https://www.orimattilanvuokratalot.fi/video

® Naapuruussovittelu (Naapuruussovittelun keskus): Maksutonta konsultointia liittyen asumisen ja
naapuruuden hairidihin ja konflikteihin seka niiden ratkaisuun. Naapuruussovittelun esitteita 7 eri
kielella. https://www.naapuruussovittelu.fi/
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http://www.ara.fi/fi-FI/Tietopankki/Maahanmuuttajien_asumisen_materiaalipankki
https://www.tampere.fi/en/social-and-health-services/social-and-income-support/immigrant-services/housing-guide-for-immigrants.html
https://www.orimattilanvuokratalot.fi/video
https://www.naapuruussovittelu.fi/
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