KIUSAAMISEN KASITTELY ORIVEDELLA

Kiusaamisella tarkoitetaan sitd, ettd yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan pahaa mielté toistuvasti. Kiusaamista voi olla
esim. nimittely, pilkkaaminen, tdniminen, tavaroiden ottaminen, lydminen, syrjaan jattdminen, pahan puhuminen selan takana tai
ilkeiden juorujen levittdminen. Riidat ja erimielisyydet eivét ole kiusaamista, mutta myds ne selvitetddn koulussa erilaisin sovittelun
keinoin. Rikoslain tunnusmerkit tayttéava toiminta dokumentoidaan ja ilmoitetaan poliisille.

Kiusaaminen tulee koulun henkilékunnan tietoon
Kiusatun ja kiusaamisen huomanneen velvollisuus on kertoa kiusaamisesta joko kotona tai koulun aikuiselle. Huoltajien
vastuulla on saattaa tieto kiusaamisesta koulun henkildkunnalle

v

Opettaja selvittaa
- Opettaja keskustelee kiusatun ja kiusaajan kanssa seka jarjestaa mahdollisesti yhteiskeskustelun. Opettaja voi tarvittaessa kayttaa
tiimin tukea.
- Kiusaamista selvittava opettaja kirjaa muistioon wilmaan: pvm, nimet, mité on kerrottu, mit& on sovittu ja onko asiasta iimoitettu kotiin
- Yhteinen sopimus kiusaamisen paattymisesta
- Sovitaan seurannasta
> Tieto osapuolten kotiin
Opettajalla vastuu puuttua kiusaamiseen, ohjata oppilaita ja kirjata selvitys muistioon. Kiusaajalla on vastuu muuttaa kaytostaan.
Kiusatun vastuu on iimoittaa, mikali kiusaaminen jatkuu.

v

Seuranta
Noin 2-4 kouluviikon kuluttua kiusaamistapauksen selvittdmisesta. Selvitetdén, onko kiusaaminen jatkunut.
Asiaa selvittaneella opettajalla vastuu seurannan jérjestamisesté, asian kirjaamisesta muistioon seké huoltajille
ilmoittamisesta. Kiusatulla vastuu kertoa, mikéli kiusaaminen on jatkunut.

Kiusaaminen paattyy

v

Jalkihoito
Jélkihoidosta méaéritellaan erikseen liitteessa X
Vastuu oppilashuollolla tai muulla oppilaan verkoston
yhteistyokumppanilla.

Kiusaaminen jatkuu

v

Yhteinen palaveri koululla
Oppilaat, huoltajat, koulu ja oppilashuollon edustaja
- Yhteinen sopimus kiusaamisen loppumisesta
- Apu kiusatulle (koulutyd, kodin tuki, oppilashuollollinen jne.)
- Apu ja mahdolliset sanktiot kiusaajalle
- Asiaa selvittdva opettaja kirjaa muistioon
- Seurannasta sopiminen: kuka hoitaa ja milloin pidetaan.

v

Seuranta

Noin 2-4 kouluviikon kuluttua yhteispalaverista. Selvitetaan, onko kiusaaminen jatkunut.
Yhteisessa koulupalaverissa sovitulla henkil6lla vastuu seurannan jérjestamisesté, asian kirjaamisesta muistioon sekéa
huoltajille ilmoittamisesta. Kiusatulla vastuu kertoa, mikali kiusaaminen on jatkunut.

v

Kiusaaminen paattyy

v

Jélkihoito
i K i Jéalkihoidosta méaéritellaan erikseen liitteessa X
Kiusaaminen ]atkuu Vastuu oppilashuollolla tai muulla oppilaan verkoston

yhteistydkumppanilla.

Koulun ulkopuoliset asiantuntijapalvelut
limoitus lastensuojeluun tai muulle auttavalle yhteistyttaholle.
- Kiusaajalle aiheutuvat mahdolliset seuraukset liitteessa Y

Kiusaamisen selvittéamisen Vaihe 1, kdydaan lapi aina Vaihe 2, kaydaan lapi mikali Vaihe 3, kdydaan lapi mikali
vaiheet: kiusaamistapauksen tullessa kiusaaminen jatkuu kalhf_’eslta tai #Sel_ammana
koulun tietoon selvittamisesta huolimatta selvittelysta huolimatta

kiusaaminen jatkuu.



TOIMINTA OPPILAIDEN VALISISSA KIUSAAMISTAPAUKSISSA

Jokaisella oppilaalla on oikeus turvalliseen kouluympéaristéén. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki velvoittaa
opetuksen jarjestgjaa laatimaan suunnitelman, johon kirjataan suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi

vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta.

Kiusaamisella tarkoitetaan sitd, ettéd yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan toistuvasti pahaa mielta eri
tavoin. Kaikki koulussa tapahtuva aggressiivinen kaytds ei ole kiusaamista. Kiusaaminen sisaltaéd aina
valtaepéatasapainon; kiusattu on jollain tavalla puolustuskyvyttotmassd asemassa kiusaajiinsa néhden,
esimerkiksi nuorempi tai suuremman joukon kiusaama. Kahden tasavertaisen oppilaan riita tai konflikti ei ole
kiusaamista, mutta selvitetdan koulussa erilaisin sovittelun keinoin.

Lahtokohtaisesti koulussa selvitetdan jokainen tilanne, jonka oppilas kokee ahdistavana tai hankalana. Talla
tavoin luomme mallia asioiden rakentavasta selvittdmisesta seka valittavasta yhteisosta. Oppilaiden osallisuus
tulee huomioida niin kiusaamisen kuin konfliktienkin selvittdmisessa. Selvittelytilanteet toimivat oppilaille my6s
oppimiskokemuksena, ja heille tulee varata mahdollisuus oppia ja muuttaa itse omaa, ei-toivottavaa

kaytostaan.
ENNALTAEHKAISY

Kiusaamisen ennaltaehkaisya toteutetaan jatkuvasti. Ennaltaehkaisy kuuluu seka koulun toimijoille etta kodille.
Kiusaamisen ehkaisyssa tunne- ja vuorovaikutuskasvatuksen tukemisella on suuri merkitys. Tarke&a on, etta
oppilaan elaméassa vaikuttavat aikuiset tunnistavat koulukiusaamisen ja tietavat, miten tilanteessa tulee toimia.
Henkilostélle on tarjottava riittavasti perehdytysta kiusaamisilmion mekanismeista ja arvioinnista seka niihin

puuttumisista.

Oppilaita ohjataan arjessa hyvaan kaytokseen, muiden huomioon ottamiseen, toisten auttamiseen,
erilaisuuden hyvaksymiseen, heikompien puolustamiseen sek& omien rajojen vaalimiseen ja puolensa
pitamiseen. Lisdksi ohjataan oppilasta sanoittamaan ja hallitsemaan tunteitaan sekd kaytostaan.
Ryhmahenked ja oppilaan sellaista kaytostd, jolla on positiivisia seurauksia, vahvistetaan.
Opiskeluympaéristésta pyritdan luomaan positiivinen ja yhteiseen hyvaan pyrkiva, avoin ja suvaitsevainen

yhteisd. Aikuisen malli on tassa tavoitteessa ratkaisevan tarkea.

Vastuu: koti, koulu
Suunnitelma: Kirjattu opiskeluhuoltosuunnitelmaan
Toteutumisen seuranta: Yksikét arvioivat omaa toimintaansa puolivuosittain Koulun oppilashuoltoryhmén

kokouksissa.



PUUTTUMINEN

Kiusaamiseen puuttumisen pohjalla on havainto, epailys tai koululle tuleva ilmoitus kiusaamisesta. Oppilaita
rohkaistaan kertomaan aikuisille sellaisista tilanteista, jotka ovat kokeneet tulleensa huonoksi kohdelluiksi
koulussa. Téllaisiin tilanteisiin puututaan aina. Kiusaamisen puheeksi ottaminen kuuluu kaikille: niin oppilaille,
huoltajille kuin koulun henkilékunnallekin.

Puuttumisen mallissa kiusaamistekoja tehneelle oppilaalle on annettava mahdollisuus muuttaa kaytéstaan.
Tahan hanen tulee saada riittava ja tarpeellinen ohjaus hanen elamassaan vaikuttavilta aikuisilta kotona ja
koulussa. Tasta syystd koulun ja kodin yhteistyd on téarkedd. Kiusaamistilanteen selvittdminen toimii
oppimistilanteena niin kiusatulle kuin kiusaajallekin. Tasta syysta on tarkedd huomioida myds oppilaiden
osallisuus kiusaamistapauksen selvittdmisessa.

Koulun henkildkunnan tehtdvanad on kirjata kiusaamistapausten selvittémisen kannalta oleelliset tiedot

oppilaan Wilmaan.

Vastuu: Kiusaamisen ilmoittamisesta ovat vastuussa niin oppilaat kuin koditkin. Koulun henkildkunnan
vastuulla on puuttua kiusaamiseen yhteisesti sovitun mallin mukaisesti.

Suunnitelma: Kirjattu opiskeluhuoltosuunnitelmaan

Seuranta: Yksittdisen kiusaamistapauksen seuranta on o0sa kiusaamisen selvittdmisen mallia.

Kiusaamistapausten selvitysten maaraa ja laatua arvioi oppilashuollon erityistydntekijat osana jalkihoitoa.

KIUSAAMISTAPAUSTEN JALKIHOITO

Kiusatulle ja kiusaajalle tarjotaan mahdollisuus jalkihoitoon, jonka toteuttavat oppilashuollon erityistydntekijat.
Kiusaamistapauksen selvittdnyt opettaja ottaa yhteyttd oppilashuollon erityistyontekijdan (kuraattori,
koulupsykologi, psykiatrinen sairaanhoitaja) tai muuhun oppilaan verkostoyhteistyétahoon (perheneuvola,
nuorisopsykiatrian poliklinikka tm.) jalkihoidon aloittamiseksi. Jalkihoito perustuu oppilaan vapaaehtoisuuteen,

mutta sita tulee tarjota kaikille kiusaamista kokeneille ja kiusaamistekoja tehneille oppilaille.

Kiusatun jalkihoidossa pyritdéan kasitteleméén kiusaamisesta aiheutuneet tunteet. Kiusatun kanssa kaydaan
lapi sitd, ettei hanessa ole sellaista vikaa, joka oikeuttaa kiusaamisen. Kiusatulle annetaan tietoa kiusaamisen
iimidsta ja tarvittaessa ohjataan jatkoavun piiriin. Kiusaajan kanssa kaydaan lapi kiusaamistilanteisiin
johtaneita syita ja tunteita sekd mietitdéan, miten ja miksi kiusaaja voisi muuttaa kaytéstaan. Kiusaajaa autetaan

[Bytamaan myonteisia ratkaisuja ongelman selvittdmiseen ristiriitatilanteissa.

Myds kiusaamistilanteessa mukana olleiden oppilaiden huoltajat voivat tarvittaessa saada oppilashuollon

erityistydntekijoiden tai oppilaan verkostoyhteistybkumppaneiden ohjaavaa konsultaatiota.



Kiusaamista selvittdnyt opettaja kirjaa jalkihoitoon ohjauksen kiusaamistapauksen selvittdmisen

dokumentteihin. Jalkihoidon toteuttanut taho kirjaa toteutumisen ja toimenpiteet omiin asiakaskertomuksiinsa.

Vastuu: Kiusaamista selvittdneen opettajan vastuulla on oppilashuollon erityistydntekijoille tai oppilaan
verkostoyhteistydtahoille ilmoittamisesta. Oppilashuollon erityistyontekijoilla (kuraattori, koulupsykologi,
psykiatrinen sairaanhoitaja) ja oppilaan verkostoyhteistyétahoilla on velvollisuus jarjestaa tarvittava jalkihoito
yhdessé oppilaan ja h&nen huoltajiensa kanssa.

Suunnitelma: Kirjattu opiskeluhuoltosuunnitelmaan

Toteutumisen seuranta: Kiusaamistapausten jalkihoitotapausten maaraa ja laatua arvioi oppilashuollon

erityistyontekijat tai oppilaan verkostoyhteisty6tahot osana omaa toimintaansa.



