Pirkanmaan LAPE/ koulun, oppilaitoksen ja vapaa-ajan, varhaiskasvatuksen, perhekeskuksen, erityis- ja
vaativan tason seka nepsy-tyéryhman tydpaja 27.8.2018/ ryhmétyon koontia:

Tarkastelkaa kysymyksia ryhmalle nimetyn perheenjasenen nakékulmasta, mutta
kuitenkin koko perheen tarpeet ja kokonaistilanne huomioiden.
Valmistautukaa esittelemaan yksi nosto kysymyksesta 2.

1. Mitd interventioita perheen tueksi tarvitaan? Keitd ammattilaisia perheeseen
tarvitaan? Kuka/ ketkd ovat ldhityontekijoita ja omatyontekijoita?

2. Miten yhteistyo kdytannodssa toteutetaan? Millaisia yhteistyon muotoja
kdytetaan? Miten varmistetaan tiedonkulku eri toimijoiden (mukaan lukien
perhe!) kesken?

3. Bonuskysymys: Mihin asiaan ei I0ydy ratkaisua nykyisessa palvelujarjestelmassa?

Ryhma 1/ Kerttu-3iti

Vastaus 1.
Raskausaika
e neuvolath
e tyoterveyshuolto/ tk-laskari
Tuki/ konsultointi/ tyopari
e neuvolapsykologi
e perheeseen kotikdynti neuvolasta
e erityisen tuen terveydenhoitaja
e mt-tyontekijat tk:ssa
e jalkautuvat paihdetyontekijat
e ennakova lastensuojeluilmoitus?
e 3.sektorin palvelut

Vastaus 2.
e  Keinutiimi ym. verkostokokoukset
e palveluverkko sdahkodisesti ndhtavilla
o yhteinen asiakassuunnitelma yhteisessa kirjaamispohjassa; esim. asiakkaan hallinnoima
mobiilisovellus

Ryhma 2 / Ville-isa

Vastaus 1.
e Alkoholin ja pdihteiden kdytt66n ja perhevakivaltaan olisi pitanyt puuttua jo raskausaikana
neuvolassa, kun Kerttu on ilmaissut huolensa.
e Tyonantajan vastuu paihdeasioissa > tilannetta on seurattu liian pitkaan.
e Paivahoidossa ja koulussa aktiiviset suorat yhteydenotot myds isdan, kun huolta on ilmennyt;
varoitusmerkkeja on ollut pitkaan.



e Perhetyd, NEPSY-tydntekijd, koulukuraattori, koulupsykologi, lydmaton linja, miessakit >
lahityontekijoita ovat neuvolatyontekija / paivékodin ja koulun henkilokunta / perhetyontekija

Mahdollisuuksia interventioon:

e Aitiysneuvola

e Pdivdhoito

e Kouluaika
Tarkkaavuuden tutkimukset Hilmalla > tutkimusten yhteydessa seurataan koko perheen tilannetta
Hilman vaikeudet murrosidssa > eri viranomaistahot puuttuvat tallaisessa tilanteessa nuoren asioihin >
koko perheen tilanteen selvittely

Vastaus 2.
e Henkilokohtainen kutsu suoraan Villelle, esim. soittamalla tai postitse > ei voi luottaa Wilma/Helmi-
viestiin.

e Villen kanssa keskustelu, kysytaan mita kuuluu > paastaan keskustelemaan huolesta.
e Matalan kynnyksen puuttuminen moniammatillisesti > yhteisneuvotteluissa sovitaan
vastuuhenkild, joka varmistaa tiedotuksen kaikille. Villeen otetaan erikseen
henkil6kohtaisesti yhteyttd, hanet huomioidaan erikseen

3. Bonusvastaus
Villea ei pystyta auttamaan Kertun ja Hilman kautta, jos Ville itse ei halua olla yhteistydssa > tydonantajan ja
tyoterveyden vastuu puuttumiseen, kun huolestuttavia merkkeja alkaa nakya.

Ryhma 3/ Hilma -alle kouluikdisena

Vastaus 1.
e Aitiysneuvola; perheen tilanteen kartoitus, myds isd mukaan
e Tydterveys; didin raskauden aikainen uupumus seké jo varhaisempi uupumus
¢ Ennakollinen lastensuojeluilmoitus? SHL:n mukainen ilmoitus? huom. isdn alkoholin kadytto;
paihdetydskentely
e Parisuhdepulmat; parisuhdeterapiakdynnit
e neuvolan ja tyoterveyden rooli puheeksiottajana! vrt. perheohjaus (Sastamala)

LAPSET PUHEEKSI -menetelman avulla haasteet ja pulmakohdat!

o lahityontekija: neuvolan tyontekija (lapsella ja didilld) esim. th tai neuvolapsykologi

e Perhe keskidssa! He tietdvat, missa heidadn asioista puhutaan; lapinakyvyys joka suuntaan!

e ldhityontekija kutsuu tarvittaessa keskusteluun mukaan ammattilaisia; mahd. asiantuntijatiimi?,
avaintyontekijat?

e neuvola + paivakoti keskustelevat keskendan

Vastaus 2.
e Tietosuojakysymykset: yhteinen tietojarjestelmal!
o tyéterveys - neuvola
sosiaalipalvelu - paivahoito
neuvola - paivahoito
isovanhempien rooli? miten mukaan? Idhiverkoston huomioiminen!

o O O



Ryhma 4/ Hilma -kouluikdisena
Vastaus 1.
Esiopetus

e kouluvalmiusarviointi

e nivelvaiheen tiedonsiirto
TH: kouluuntulotarkastus
Koulu

e havainnointi

e tarkkaavuus, levottomuus, sos.taidot

o APIP-yhteistyd koulun kanssa

Vastaus 2.

Vastaus 2.

PENE/ perhetyd/ eropalvelut, lasten tuki

yhteisty® perheen kanssa, koulun tukitoimet,
TEH-tuki, nepsy-keinot, oppilashuollon tuki;
koulupsykologin arvio, MAR
monitoimijaisuus! kuka koordinoi?

o opettaja: lahityontekija + APIP-ohjaaja
erityinen tuki; oppimaaran yksilléllistaminen
poissaolojen seuranta; kuraattori, th
pienryhmatuki?
harrastustoiminnan tuki; leirit
perheen tuetut lomat
perhetyo, didin jaksamisen ja parisuhteen tuki
perheen taloudellinen tuki, Kela
palvelutarpeenarviointi
nuorisotyo

Nivelvaiheiden yhteisty6! Tarvitaan monitoimijaisuutta ja sen hahmottamista, keitd kaikkia toimijoita

verkostoon kuuluu.

e koulun tukitoimet; kuraattori, koulupsykologi, erityisopetus, erityinen tuki, oppilashuolto,
psykiatrinen sh, nuorisopsyk.pkl, TH, nuorisoldakari, poliisi, lastensuojelu, tukiperhe, tukihenkild

Lahityontekija: Opettaja/ kuraattori

Omatyodntekija: vaihtuu tarpeen mukaan/ sosiaalityontekija

Kommentti: Kaikissa palveluissa huomioitava kaikki perheenjisenet!

3. Bonusvastaus
Tyontekijéiden vaihtuvuus?
Lahiverkosto?

Ryhma 5/ Vaino-pikkuveli
Vastaus 1.
Pdivdhoidon henkil6sto; VASU-keskustelu

Keskuskeittion allergiakokit
KELA; tuki erityisruokiin



Vastaus 2.
Neuvola; 4v. neuvola <-- yhteistyo --> Laakari; allergian hoito
Neuvola on loogisin paikka tarttua allergioihin. Vdindn elama ei saisi pyoria vain allergioiden, ruoka-

aineasioiden ym. ympérilld. Perhettd voidaan ohjata allergisten lasten perheiden vertaisryhmain/
sopeutumisvalmennusryhmaan.

Ryhma 6/ Rami-isa
Vastaus 1.

Varhaiskasvatuksen tyontekija
Neuvolan tyontekijat
Kouluterveydenhoitaja

Opettaja

Kuraattori

Perhetyontekiji/ sosiaalityontekija

Vastaus 2.

Kootaan yhteen ne henkil6t, jotka Rami kokee luottohenkil6iksi ---> kootaan yhteistyéverkosto ---> eri
tahojen tiivis yhteistyo perheen hyvinvoinnin edistamiseksi.

Lopuksi poimintoja kdydysta keskustelusta sekd bonuskysymyksesta:

- myo0s lahityontekija voi toimia omatyéntekijand, mutta toisaalta [ahityontekija ei aina valttamatta
pysty, osaa tai ehdi koordinoida, jolloin erillisestd omatydntekijasta voi olla hyotya

- vékisin ei voi auttaa, ilman asiakkaan lupaa

- toisinaan tyontekijalta vaaditaan sinnikkyytta ja lempeyttd, jos asiakas ei heti halukas ottamaan
apua vastaan; tyoskenneltdva kuitenkin hienovaraisesti; asiakkaalla on myds oikeus olla kertomatta
asioistaan

- Rami ei paase osalliseksi Hilman asioihin, koska ei ole hdanen huoltajansa

- nahdadnko varhaiskasvatuksessa Vainon perhetausta? Vadinon perhetausta tulee ottaa huomioon
kokonaisuutena. Kuka kysyy miten Vainon perhe jaksaa?

- huoli pitda ottaa puheeksi matalalla kynnyksella ja kuinka kohdata perheen jasenet

- kuka tarttuisi didin uupumukseen ja sen juurisyihin? Kenen vastuulla se on ja koska se olisi pitanyt
huomata ja tarjota apua?

- palvelujarjestelmasta puuttuu toimijataho, joka tyéskentelisi paihteita kayttavan henkilon
perheenjdsenten kanssa

- usein oletetaan, ettd perheen asiat ovat jo jollain muulla toimijalla “hoidossa”; tarvitaan enemman
kysymistd, vihemman oletuksia

- koko perheen kanssa tyoskentelya edistaisi, jos asiakastietojarjestelmaan voisi perustaa
perheasiakkuuden 2 Kanta-palveluihin mahdollisesti tulossa tallainen ominaisuus jossain
vaiheessa?



- yhteisty6ta pitdisi tehda enemman muutenkin kuin verkostoneuvotteluissa, esim. tyéparityota

- hoidetaanko vain oireita vai juurisyita? Systeemisyys ja perheen kokonaisvaltaisen tilanteenteen
selvittdminen

- ongelmat ja perhetaustat huomioitava, mutta Hilma kohdattava kuitenkin myés ilman taustaa,
omana itsenaan - kuka on Hilmalle se turvallinen aikuinen?

- mita ehkdisevan tyon osa-alueita perheenjasenille on tarjottu?

Ehdotuksia ja avauksia:
- Kela mukaan erityis- ja vaativan tason palveluiden tyoskentelyyn
- nepsyjen huomioiminen kulttuuri- ja vapaa-aikapalveluissa (Marianna Lehtinen mainitsi jonkin
erityisen hankkeen tdhan liittyen, Maria tarkistaa vield nimen)
- nepsy-lainaamo, josta voisi tilata vadlineiden lisdksi my6s osaamista eli nepsy-osaajan
konsultaatiota



