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kehittaminen Pirkanmaalla
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1. Ajankohtaiset SOTE ja LAPE -kuulumiset

2. Loppuraportointi
« Mita ehdotetaan toteutettavaksi?

3. Siltaamis- ja juurrutussuunnitelma
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Ajankohtaista tiedotettavaa



SOTE valmistelu
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MAAKUNTA- JA SOTE-UUDISTUKSEN AIKATAULUSUUNNITELMA

1.1.2023
Sot_e-kesl(usten
1.1.2021 valinnanvapaus
Uudistus voi- 1.1.2022
11-12/2018 maan, palvelujen Henkil6-
Maakunta- 5/2019 8/2019 jarjestamisvas- kohtainen 1.1.2023
ja sote- Ensimmiiset Maakunta- tuu ja muut budjetti ja Suun terveyden-
uudistuksen maakunta- valtuustot tehtavat siirtyvat asiakasseteli huollon
lait voimaan vaalit aloittavat maakunnille kayttoon valinnanvapaus

0—0O-

T %)

Maakuntien
vialiaikaishallinto

Maakuntavaltuustot

Vali ilotit Sote-keskusten valinnanvapaus maakunnan hakemuksella
alinnanvapauspiioti (aikaistus tai lykkéys, jos kriteerit tiyttyvit)

MAAKUNTA- JA SOTE-UUDISTUS
LANDSKAPS- OCH VARDREFORMEN
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Lasten ja perheiden palvelut -teemaryhma

O ES|seIV|tysva|he | - Loppuraportti 23.5.2017

Palvelu- ja tehtavakokonaisuuden nykytilan kuvaus ja analyysi
*  Muutokset palvelu- ja tehtavakokonaisuuteen
* Ehdotukset palvelukokonaisuudeksi, integraatioksi ja syotteitd palveluverkkotydskentelyyn
*  OT-keskukset ja maakunnan kehittdmisyksikkd
* Digitalisaation tarpeet
*  Asiakkuuden hallinta

» Jarjestgjan ja tuottajan tehtavien jako

* Huomioitavia asioita jarjestajan ja tuottajan tehtavien jakoa mietittdessa
*  Monituottajuus ja tuottamistavat

*  Vaikutusten arviointi

*  Yhteisty6 ja yhdyspinnat

* Vdliaikaishallinnossa huomioitavaa

*  Teemaryhman alaryhmien tarkeimmat nostot

*  Teemaryhman keskeiset nostot

o Esiselvitysvaihe Il - Loppuraporttl 30.6.2018

e Tarkeimmat nostot

* Viestit jatkovalmisteluun seka jatkotoimenpiteet ja esitykset VATEN ratkaistavaksi/ paatettavaksi esitettavista
asioista

« Tydryhman tavoitteiden ja tulosten toteutumisen arviointi
* Yhteistyd, oppiminen ja tiedon jakaminen

« Jatkotoimenpiteet

* Riskienhallinta

» Lasten ja perheiden palveluiden jatkovalmistelu

L&S sosiaaLI-ja

TERVEYDEN JA
6 27.9.2018 Sari Miettinen a TERVEYSMINISTERIO

HYVINVOINNIN LAITOS

Opetus ja
kulttuuri-
+ ministerio


http://www.pirkanmaa.fi/wp-content/uploads/Loppuraportti_lape-1.pdf
http://www.pirkanmaa.fi/wp-content/uploads/Loppuraportti-30.6.2019-2.pdf

Lapsi- ja
perhepalveluiden

muutosohjelma Y;\ SOTE: Pirkanmaan aluejako - ehdotus

Suunnittelun tyokaluna viiden alueen malli
Maakuntauudistuksen poliittinen ohjausryhma9.4.2018 ja johtoryhma 13.4.2018

Tutkittu, miten asuinalueet jasentyvat paivittaisen asioinnin ja saavutettavuuden pohjalta laajemmiksi,
tasapainoisiksi toiminnallisiksi kokonaisuuksiksi.

al Aluemallissa
A "Ita” *  Saavutettavuus ja asiointisuunnat
) ) *_ =) 2016: 115 000 pohjana, lahtdaineistoina mm.
Luode S 2025: 120 000 Kaupallisten ja muiden palveluiden
2016: 80000 asiointialueet (Suomen
2025: 86 000 “Keskinen" ymparistokeskus, SYKE) seka
2016: 115000 Tyossakayntialueet (SYKE /
2025:130000 Tilastokeskus).
. . *  Lahtotilanteessa vaestomaara 80000-
Lounas ‘ 115000 valilla
2016:82000 & L *  Vuonna 2025 vaestomaara 86000-
2025: 86000 &H_ 130000 vilill

*  Postinumeroaluejako analyysin
pohjana, eli rajanvedot karkeita.

"Eteld" 2016: 112 000
2025: 128 000

www.pirkanmaa2019.fi
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Lasten ja perheiden palvelujen jatkovalmistelu

Tehdddn palvelutarve-esitys sekd painopisteiden valintaesiitys vuodelle 2020 ja vuodelle 2025. (Sddstdesitys
samassa
Tehdddn perhekeskus-, erityis- ja vaativan tason palvelujen ja henkilGston sijoittumis- ja resurssien
allokoimisesitys eri alueille yhteistydssa palveluverkko- ja liikelaitostyGryhman kanssa.

Laajennetaan sahkdisten palvelujen kdyttdd ja kdynnistetdan tarvittava kehittdmistyd yhteistydssa kuntien ja

PSHP:n kanssa. Pirkanmaa2019

Tyostetdan LAPE-hankkeessa maakunnalliset toimintamallit loppuun ja tarkennetaan toimintamallien osalta
tehtyd levittamis- ja juurruttamissuunnitelmaa.
Vieddan toimintamallit maakunnan LAPE-ryhman kautta kunnalliseen pdatdksentekoon. Sisdllytetddan

kehitetyt ja maakunnallisesti hyvaksytyt toimintamallit lasten ja perheiden palvelujen ammattilaisten ty6ta
ohjaavaan tuotannon kasikirjaan.

4.9.2018 20 www.pirkanmaa2019_fi
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elLasten ja perheiden
palvelujen tyéryhman
tyon on hyva jatkua; tydn
laajuus, keskenerdisyys ja
linkitys LAPE-
hankkeeseen.

eErityisesti liikelaitoksen ja
sen sisdisten
substanssiryhmien seka
ICMT-tyo hyva integroida
nykyistda vahvemmin
yhteen.

eToivotaan linjattavan
valmistelun tarkkuustaso.

L X%

Ensivaiheen linjattavat/paatettavat asiat

eValmistelun resurssointi
vuodesta 2019 lukien tulee
olla suhteessa valmistelun
laajuuteen ja vaadittavaan
tarkkuustasoon.

ePerhekeskusalueet ja
perhekeskustoimintamalli.

e Lasten ja perheiden
palvelujen
digitalisointisuunnitelma ja
toimenpiteet
valmisteluvaiheessa.

SOTE-viestit jatkovalmisteluun seka jatkotoimenpiteet ja esitykset
VATEN ratkaistavaksi/paatettavaksi esitettavista asioista

17

Myohemmassa vaiheessa paatettavat

asiat (VATE)

ePirkanmaan
palvelukuvaukset ja
kriteerit.

eJarjestamissuunnitelma
lasten ja perheiden
palvelujen osalta.

eLasten ja perheiden
palvelujen
organisoituminen,
palvelupisteet ja
organisaatio
viranhaltijoineen.

¢ Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma.

e Paatosten hallittu siirto
maakuntaan.
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Pirkanmaan MAKU ja SOTE -

Lasten ja perheiden palvelut -teemaryhma

o Esiselvitysvaihe Il — materiaalit
« Syksy 2018
« SOTE —teemaryhméan 17.9 kokouksessa linjattiin jatko ja
syksyn tyoskentely
« Tavoitteena mm. palvelukuvaukset, palvelutietovaranto
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http://www.pirkanmaa.fi/pirkanmaa2019/esivalmistelun-3-vaiheen-materiaalit/lasten-ja-perheiden-palvelut/

Valtakunnallisia ohjeistuksia
Ja suosituksia

LAPE —muutosohjelma
Hallituksen karkihanke




Valtakunnallinen perhekeskusesite yhtena juurruttamisen

valineena

o Esite loytyy sdhkoisessa muodossa:
https://stm.fi/documents/1271139/320
8911/Perhekeskus suomi 0618 lore
s.pdf/facadlebb-6316-47bb-b471-
f7098a7cc276/Perhekeskus suomi O
618 lores.pdf.pdf

o Esitettd jaetaan aitiyspakkausten
mukana loppuvuodesta 2018 lahtien

o Erillinen tiedote/ohjeistus Pirkanmaan
kuntiin (liitteena)
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https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/3208911/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf/acad1ebb-6316-47bb-b471-f7098a7cc276/Perhekeskus_suomi_0618_lores.pdf.pdf

LAVA:
Lapsivaikutus-
ten arviointi

STM, OKM, THL
2018

Lapsiystavalli-
nen maakunta —
ohjeistus

Unicef 2018

Luo luottamusta

— suojele lasta
verkkokoulutus ja opas
yhteistydsta lapsia ja
perheitd tydssaan
kohtaaville. THL 2016

Yhdyspinnat
yhteiseksi
mahdollisuu-

deksi
STM 2018

Yhteisesta tyos-
ta hyvinvointia :
opiskeluhuolto-
ryhma perus-
opetuksessa
THL 2018

Lapsivaikutusten arvioinnissa (LAVA) arvioidaan paatosten ja toiminnan

vaikutuksia lapsiin ja lasten oikeuksien toteutumiseen.

LAVA on osa ennakkovaikutusten ja ihmisiin kohdistuvien vaikutusten arviointia. ESIM. Lapsivaikutusten arviointi. Soiten
Ohjeistus on suunnattu kuntien ja maakuntien paatésvalmistelijoille ja Lasten ja nuorten paivystys
paatoksentekijoille. Ohjeistusta voivat soveltaa kaikki lasten parissa

tyoskentelevét arvioidessaan toimintansa lapsiin kohdistuvia vaikutuksia.

Ohijeistus on tarkoitettu maakunnille, jotka vastaavat jatkossa sosiaali- ja
terveyspalveluiden jarjestamisesta.

Ohjeistukseen on koottu hallinnon ja paatéksenteon toimintatapoja, joiden avulla
tulevat maakunnat voivat omassa toiminnassaan varmistaa YK:n lapsen
oikeuksien sopimuksen toteutumisen — ja lasten hyvan elaman.

Ohjeistuksessa esitetdan myds kysymyksia ja nakékulmia maakuntakohtaisen
pohdinnan ja ratkaisujen etsimisen tueksi.

Ohjeistus soveltuu pohjamateriaaliksi esimerkiksi LAPE-akatemioiden
toiminnassa ja maakuntastrategian valmistelussa.

Luo luottamusta — suojele lasta verkkokoulutus seka opas muodostavat Verkkokoulutus:
yhdessa kiintean kokonaisuuden

Opas:
Oppaaseen on koottu monitoimijaisen yhteistydn periaatteet seka yhteistyota
ohjaavat lait ja muut sdadokset. Naita sisaltoja voi syventaa ja soveltaa
kaytannon tydhon verkkokoulutuksen avulla. Opas ja verkkokoulutus
yhdessa antavat hyvia valineita yhteistyon ja tietojenvaihdon kehittamiseen.

Selvitys lapsi- ja nuoriso- ja perhepalveluiden toteuttamiseen liittyvista
yhdyspinnoista muuttuvassa toimintaymparistossa.

. Johtamisen rakenteita ja ohjausta koskevat esitykset

. Tiedolla johtamisen vahvistamisen ja yhdys-pintainnovaatioiden

edistamisen esitykset

. Osaamista koskevat esitykset

. Palvelujen kehittamista koskevat esitykset

. Esitys selvitysmiesten esitysten jalkauttamisesta

Opas auttaa perusopetuksen opiskeluhuoltoryhmia suunnittelemaan, toteuttamaan
ja arvioimaan opiskeluhuoltoa tavoitteellisesti. Opas auttaa yhdenmukaistamaan
ryhmien toimintaa ja varmistamaan sen lainmukaisuu-den. Lisaksi oppaassa
selvennetéaan ryhman roolia opiskeluhuollon kokonai-suudessa. Oppaassa on
huomioitu erityisesti oppilaiden ja huoltajien osalli-suus opiskeluhuollossa.

Opas on suunnattu ensisijaisesti perusopetuksen rehtoreille, opetushenki-lostolle ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisille seka heidan yhteistyo-tahoilleen.


http://www.julkari.fi/handle/10024/136377
https://www.soite.fi/sivu/media/Lasten_paivystyksen_LAVA_Soite.pdf/format-pdf
https://www.soite.fi/sivu/media/Lasten_paivystyksen_LAVA_Soite.pdf/format-pdf
https://www.soite.fi/sivu/media/Lasten_paivystyksen_LAVA_Soite.pdf/format-pdf
https://www.soite.fi/sivu/media/Lasten_paivystyksen_LAVA_Soite.pdf/format-pdf
https://unicef.studio.crasman.fi/pub/public/Vaikuttaminen/Kohti+lapsiyst%C3%A4v%C3%A4llist%C3%A4+maakuntaa+ohjeistus.pdf
https://unicef.studio.crasman.fi/pub/public/Vaikuttaminen/Kohti+lapsiyst%C3%A4v%C3%A4llist%C3%A4+maakuntaa+ohjeistus.pdf
https://unicef.studio.crasman.fi/pub/public/Vaikuttaminen/Kohti+lapsiyst%C3%A4v%C3%A4llist%C3%A4+maakuntaa+ohjeistus.pdf
https://unicef.studio.crasman.fi/pub/public/Vaikuttaminen/Kohti+lapsiyst%C3%A4v%C3%A4llist%C3%A4+maakuntaa+ohjeistus.pdf
https://verkkokoulut.thl.fi/web/suojele-lasta
https://verkkokoulut.thl.fi/web/suojele-lasta
https://verkkokoulut.thl.fi/web/suojele-lasta
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136183/URN_ISBN_978-952-302-642-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/160555
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/160555
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136782/Ohjaus 92018 netti_040918.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136782/Ohjaus 92018 netti_040918.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136782/Ohjaus 92018 netti_040918.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136782/Ohjaus 92018 netti_040918.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Osaamisen vahvistaminen

Tulevat koulutukset

LAPE muutosohjelma Pirkanmaalla



10.10.2018 klo 12.30-15.30 Tipotie luentosali

Monialainen tyoskentely OT-asiakkuuksissa ja yhteisty0alueen rakenteissa
26.10.2018 (kutsu ja ohjelma liitteend)

Pirkanmaan LAPE-hankkeen loppuseminaari 7.-8.11.2018 Tampere-talo
Vakivallan ehkaisy kunnissa ja maakunnassa -koulutus 3.12.2018

Monitoimijaisen tydskentely yhteisten asiakkaiden kanssa maakunnallinen
seminaari 13.12.2018 -

& .\ TERVEYDEN JA
"’ HYVINVOINNIN LAITOS
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https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/09/Pirkanmaan-vauvaperheverkosto_10102018.pdf

Lapset puheeksi —-menetelmakoulutus Pirkanmaalla

o Syksylla tarjolla ilmaista Lapset puheeksi -menetelméakoulutusta
pirkanmaalaisille lasten ja perheiden kanssa ty6skenteleville
ammattilaisille.

Liitteen koulutukset ovat kaikille avoimia, rippumatta
jarjestamispaikkakunnasta.

Koulutusryhmat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa

o Lapset puheeksi menetelmakoulutus Pirkanmaalla syksylla 2018:
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-
Pirkanmaa-syksy-2018.pdf

o Lapset puheeksi aloitusseminaari pidettiin 13.8.2018. Linkista [oydat
materiaalit: https://lapepirkanmaa.fi/lapset-puheeksi-seminaarin-materiaali/
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https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2018/06/LP-koulutusmainos-Pirkanmaa-syksy-2018.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/lapset-puheeksi-seminaarin-materiaali/
https://lapepirkanmaa.fi/lapset-puheeksi-seminaarin-materiaali/
https://lapepirkanmaa.fi/lapset-puheeksi-seminaarin-materiaali/
https://lapepirkanmaa.fi/lapset-puheeksi-seminaarin-materiaali/
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Valtakunnallisia LAPE —tapahtumia mm.

Erityispalvelut tybpaja 28.9.2018 Helsinki

Tavoitteena SOTE —valmisteluun kansalliset periaate- ja
toimintatapalinjaukset erityis- ja vaativan tason palveluille, joita EPA-
tyorukkanen on tyéstanyt alulle. Toivotaan laajaa osallistumista
maakunnista. Tervetuloa!

Valtakunnalliset LAPE-péaivat 8.-9.10.2018 Tampere-talolla

Ks. my6s aiempien LAPE-péivien ja -konferenssien ym. tapahtumien
materiaalit: https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/hankkeet-ja-
ohjelmat/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-/lape-
tapahtumat-2018

Erityispalvelut tybpaja 24.10.2018

Lapsinakokulmaisen tutkimuksen lahestymistapoja ja metodologiaa —
seminaari 2.11.2018

LAPE-muutosohjelman IV konferenssi - Miten tasta eteenpain? 26.-
27.11.2018 .
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Monitoimijainen arviointi ja
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Perhekeskuksen asiakas = perhekeskusverkoston palveluita kayttava lapsi tai
nuori ja hanen perheensa (ikarajat maaritellaan palvelukohtaisesti) tai lasta
odottava perhe.

Lahityontekija = lapsen/nuoren/vannemman/perheen arjessa mukana oleva
peruspalveluiden tyontekija. Asiakas voi itse maaritella lahityontekijansa ja
asiakkaalla voi olla useitakin lahityontekijoitd. Kun useamman lahityontekijan on
tarpeen tehda yhteisty6ta, sovitaan heidan ja asiakkaan kanssa, kuka toimii
koordinoivana lahityontekijana.

Omatyontekija = sosiaalihuollon palveluihin siirtyvalle lapselle nimetty
perhekeskusverkoston tai erityispalveluiden tyontekijd, joka toimii
yhteyshenkilona asiakkaalle sekéa vastaa lapsen ja perheen asiakkuusprosessien
kokonaisuudesta ja verkostoyhteistydn koordinoinnista/Vastuutyontekija
erityispalveluissa?

Avainhenkilo = tietyn alan substanssiosaaja, joka muun asiakastyon ohella toimii
toisten ammattilaisten tukena asiakastilanteissa. Tydmuotoina konsultointi,
tyOpari- ja verkostoty0, koulutus jne. Avainhenkil6t muodostavat alueellisia,
maakunnallisia ja substanssikohtaisia avainhenkildverkostoja.

Ta® s

gy Opetus-ja ‘- —
. Y kulttuuri-
WEZSS. ministerio

21



Jokainen tyontekija hoitaa tilannetta perustehtdvansa mukaisesti

Jokaisen tyontekijan vastuulle kuuluu asiakkaan avunpyynndn/huolenilmaisun
kuuleminen ja asiaan reagoiminen: Lapset puheeksi menetelma

Y hteistyOneuvottelun kutsumisesta huolehtii se tyontekija, jolle tulee tarve
yhteistyoneuvottelulle.

Kutsutaan vain asiakkaan tilanteen kannalta oleelliset henkilot. Sovitaan
osallistujista yhdessa asiakkaan kanssa.

Asiakasperhe ja kutsuva tyontekija/lahityontekija (esim. varhaiskasvatuksen
tyontekijd) tapaavat ennen verkostoneuvottelua ja kayvat lapi tulevan palaverin
tarkoituksen ja kulun:

« "Esikartoitus tilanteesta” eli yhteenveto olemassa olevista palveluista, tiedoista
ja tilanteesta

 Arvioidaan, onko lapsen hyva olla paikalla vai ei. Paasaantoisesti lapsi on
osallinen omassa asiassaan ja hanella on oikeus olla mukana. Jos lapsi
osallistuu, ollaan mielelldan lapselle tutussa paikassa.

« Ennen palaveria sovitaan, kuka on lapsen tyontekija ja huolehtii hanesta
palaverin aikana.

@ .
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Joskus perheen kanssa voidaan my@s sopia, ettd viranomaiset pitavat
ensin oman neuvottelun ilman asiakasperhetta ja valmistautuvat
tapaamiseen kokoamalla olemassa olevat tiedot ja pohtimalla jo
valmiiksi, mitka palvelut voisivat tulla kyseeseen. Vanhemmalle
naytetaan esityslista asioista, mista viranomaisneuvottelussa tullaan
sopimaan. Viranomaisneuvottelussa ei tehda paatoksia.

Neuvottelun jalkeen kukin huolehtii niista tehtavista ja vastuista, jotka
neuvottelussa yhteiseen muistioon (yhteiskirjaamispohja) kirjattiin.

Muutoksen edistymista arvioidaan seurantapalaverissa, jonka ajankohta
sovitaan neuvottelussa ja kirjataan muistioon.

Jokainen ammattilainen siirtdd yhdessa sovitut asiat omiin
asiakastietoihinsa, tavoitteena on, ettd jossain vaiheessa saadaan yksi
yhteinen asiakassuunnitelma.
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Monitoimijaisen neuvottelun yhteiskirjaamispohja

Valitaan sihteeri ja puheenjohtaja. Todetaan my0s se, etta tyontekijat voivat
tehda myds omia kirjauksia, oman alansa kirjauksia

Kaikki palaveriin osallistujat esittaytyvat ja kertovat roolinsa: miksi mina olen
tassa palaverissa? Tama kirjataan.

Todetaan palaverin tavoite ja tarkoitus.
Jos lapsi on mukana palaverissa, muistetaan huomioida hanen lasnaolonsa.

Puheenjohtaja huolehtii neuvottelun ilmapiirista ja puheenvuorojen
tasapuolisesta jakamisesta: Huomioidaan, etta kaikki tulevat kuulluiksi.

Jokainen huolehtii osaltaan, etta asiat otetaan rohkeasti esille neuvottelussa,
el kaytavakeskusteluissa sen jalkeen.

Jokainen lasnéaolija kiinnittdd huomiota puheenvuorojensa pituuteen,
Kielenkayttoon ja nonverbaaliseen viestintaan. Keskitytaan
vuorovaikutukseen eiké jatkuvaan yksittaiseen tyontekijan kirjaamiseen
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Ajankayton hallitseminen: jatetdan suunnitelmalle tarpeeksi
alkaa: pelkka huolien esiin nostaminen ei auta, aina on
tehtava myos konkreettinen toimintasuunnitelma!

On tarkeaa, etta neuvottelussa ei keskityta vain huolten ja
vaikeuksien esiin nostamiseen, vaan tietoisesti etsitaan
myO0s positiiviset asiat ja voimavarat, joiden varaan
lahdetaan rakentamaan muutosta.

Neuvottelun lopussa sihteeri viela taydentad muistioon
puuttuvat asiat ja tarkistaa mukanaolijoiden yhteystiedot.
Taman jalkeen muistio kopioidaan kaikille osapuolille.

Mikali neuvottelupaikassa ei ole kopiointi-
[tulostusmahdollisuutta, lahettaa sihteeri (tal joku muu
sihteerin ollessa estynyt) muistion kaikille osapuolille
viimeistaan seuraavana arkipaivana.
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OT keskus kehittaminen

Nanna Miettunen
Pirkanmaan LAPE



Tilannekatsaus Tampereen OT-keskus

©® Rakennetaan konkreettinen esitys OT-keskuksen rakenteesta

» OT-keskuksen perustamissuunnitelma (alustavan versio 31.10 mennessa,
lopullinen versio 30.11.)

* OT-verkostokartta sahkoiselle alustalle

« Maisteriopiskelija Tanja Kotala 040-9642564
kolala.tanja.k@student.uta.fl tekee verkostokartan, jota sitten

lAhdetaan tydstamaan

 Liikkeelle lahdetaan linjasto kerrallaan, syksyn aikana niin pitkalle
kuin ehditaan

« Tanja ottaa puhelimitse yhteytta ja haastattelee henkil6ita

« Tanja mukaan seuraavaan OT-kokoukseen 31.10.

» Perustamissuunnitelmasta tulee maakunnille (yhteistydalue) ehdotus
tulevasta OT-keskuksesta

Y hteistybaluetydryhméan loppuraportti
http://www.pirkanmaa.fi/wp-content/uploads/Loppuraportti-30.6.2018-4.pdf
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Asian/tilanteen harvinaisuudesta ja vaativuudesta johtuva keskittamistarve.

Naita asioita 10ytyy sekéa terveydenhuollosta, ettd sosiaalihuollosta ja ovat luonteeltaan
sellaisia, etta hoito/palveluketjut ovat selkeitd, eika tilanne valttaméatta aiheuta
monialaisen yhteistyon tarvetta. Keskittamistarve siksi, ettd asian harvinaisuuden takia
myQds asiaan erikoistuneita osaajia on vahan.

Asian kompleksisuudesta johtuva keskittamistarve.
Tilanteen monimuotoisuus, epaselvyys ja nopea muuttuminen
Juridishallinnollista monimutkaisuutta.

Tilanteen hoitaminen edellyttda vahvaa integratiivista monialaista tydskentelya ja
tiedon muodostusta

Monialaiset hybriditybmuodot, joissa sosiaali- ja terveystoimi sek& myaos
sivistystoimi (erityisesti vaativan erityisen tuen VIP-verkostot) tyoskentelevéat
saumattomassa yhteisty0ssa.

Palvelujarjestelméan toimimattomuuteen liittyvat syyt.
- Uudet ilmiot

- Kysymys voi olla myads siitd, ettei asiakas kykene naista olemassa olevista
palveluista hy6tymaan, tai niihin sitoutumaan. (Tarjolla olevat palvelut eivat vastaa
asiakkaan tarpeeseen).
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Terveydenhuollon OT asiakkuudet — kuka kirjoittaa ndma?

Lapseen tai nuoreen kohdistuva seksuaalinen hyvaksikaytto tai muu
vakivalta, tai sen epaily

Korkean riskin vakivallan uhan alla elavéat lapset ja perheet (ns.
perhnesurmien ehkaisy)

Vakaviin ja harvinaisiin rikoksiin (vakivalta ja henkirikokset yms.)
syyllistyneiden lasten ja nuorten tutkiminen ja hoito

Vaikeasti vammaisten ja kehitysvammaisten lasten, nuorten ja heidan
perheidenséa vaativaa erityisosaamista edellyttavat monialaiset
erityispalvelut

Erityisen vaativan lastensuojelun monialaiset sijaishuollon yksikot

Vaativinta erityisosaamista edellyttavat lastensuojelun avohuollon palvelut
(esim. monisukupolvisesti asioivat ns. VIP-asiakkaat)

L SOSIAALI-

f)) TERVEYDEN JA
30 27.9.2018 > Lisaa > alatunniste: lisda oma nimi :’a TERVEYSMINISTERIU

&’ HYVINVOINNIN LAITOS

Opetus- ja
kulttuuri-
b + ministerio




Vaativinta erityisosaamista edellyttavat maahanmuuttaja- ja
turvapaikanhakijalasten, nuorten ja heidan perheidensa palvelut (esim.
konfliktialttiseen kunniakasitykseen liittyva vakava vakivallan uhka,
ihmiskaupan uhrit, pakkoavioliitot, vaikeasti traumatisoituneiden lasten
ja heidan perheidensa hoito ja tuki)

Erityisen vaativat eropalvelut (Pitkittyneet ja komplisoituneet
eroprosessit)

Vaativinta erityisosaamista edellyttavat lasten ja heidan perheidensa
seka vauvaa odottavien perheiden painhdehuollon erityispalvelut

On syytd huomioida, etta OT-keskuksen periaatteena on reagoida nopeasti,
mielelladn jopa ennakoivasti uusiin, ajassa ilmaantuviin ja muuttuviin
IImidihin. Nain ollen OT-keskukseen maaritellyt asiat eivat ole ehdottomia ja
pysyvia, vaan oleellista on, etta asiakkaaksi paasee ja tukea saa aina
silloin, kun perus- ja erityistasolla el asiaa pystyta hoitamaan.
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Koordinoiva johtamistiimi | Palvelutasoja edustava ohjausryhma

(‘»T«’Mﬂ OT-Organisaatiomalli Tampere LUONNOS
OT-kokonaisuutta ohjaa monialainen, kaikkia

Esim. 3-5 henkiloa: seka substanssiosaamista (si-so-te) etta erityisesti kehittamis-,
tutkimus- ja johtamisosaamista

® Vaativan osaamisen asiantuntijaverkostot

Sahkoiselle alustalle toteutettava "metrokarttamainen” verkosto erilaisten
harvinaisten/vaativien palvelutarpeiden ymparille

Oman vérinen linja eri palvelutarvekokonaisuuksille

Samoja asiantuntijoita voi olla useammalla linjalla (esim. kunniakulttuuri-asiantuntijaa
tarvitaan monenlaisissa tilanteissa)

» Tyontekijat padosin erityistason tyontekijoitd, joiden tybajasta osa OT-tyoskentelya
(oltava mahdollisuus tarvittaessa myds jalkautua)

» Myds jarjestotydntekijoita (maahanmuuttaja-asiat), valtion (Rise), kuntien (VIP-
verkosto)

 Linjoille myos "kokoaikaisia” tyontekijoita joihinkin; koordinoivat vastuutyontekijat

Asiantuntijat voivat olla myds kiinteita yksikoita/tiimeja (esim. lasten- ja nuorten
oikeuspsykiatrian yksikkd, MARAK-ty6ryhma (/tydryhmat?)

Verkostokarttaan liitetddn myos kyseisen alueen tutkijoita ja kehittajia
Siséaltdd myds konsultaatio- ja toimintaohjeet

o Kiinteat OT-yksikdt/tyoryhmat/tiimit

Esim. TAYS kehitysvammahuolto, EVA, erityisen vaativan sijaishu
Paivaperho, vaativat eropalvelut (? 5 SOSIAALIA

n yksikko,
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Lapsi- ja
perhepalveluiden . . .
muutoschjelma SEN

(&2 | Toimintamalli

o AsiakastyOsta suurin osa on perus- ja erityistason tyontekijoiden
konsultaatiota puhelimitse tai sahkdisten valineiden avulla. Tarvittaessa
OT-tason erityisasiantuntijat jalkautuvat asiakastapaamisiin joko
osallistumaan verkostokokoukseen tai toimimaan perus- tai erityistason
tyontekijan tyoparina

o Lahtdkohtaisesti tuki tuodaan siis lapsen kehitysymparistdon ja lapsen ja
perheen kanssa tyoskentelevien ammattilaisten luokse. Joskus kuitenkin
voi olla tilanteita, ettd asiakas tulee OT-palveluihin myds konkreettisesti,
esimerkiksi erityisen vaativaa hoitoa tarjoaviin monialaisiin sijaishuollon
laitoksiin tai erikoissairaanhoitoon (n. 1% asiakkaista).

o OT-keskuksen asiantuntijat antavat lausuntoja kenen pyynnosta ja missa
tilanteissa?
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OT-keskuksen tutkimus- ja kehittamistoiminta jakaantuu kahteen osa-
alueeseen:

1. Tieteellisen tutkimuksen, koulutuksen seké palvelun ja hoidon
kehittaminen yhdessa yliopistojen, yliopistollisten sairaaloiden,
|aaketieteellisten tutkimuslaitosten, sosiaalialan osaamiskeskusten seka
ammattikorkeakoulujen kanssa.

2. Lasten, nuorten ja perheiden palvelujen kokonaisuuden tuki ja
koordinointi yhteistydssa palvelujen tuottajien kanssa.

OT:n rooli liittyy sen varmistamiseen, etta 1) tutkimusyksikot saavat tietoa
lasten ja perheiden palvelukentan tutkimustarpeista ja 2) tutkittu tieto
levidad kaytannon tyohon.

Talla hetkella palvelujarjestelman keskeisimpia haasteita on osaamisen
ja palvelujen pirstaleisuus. Olisi tarpeen luoda yhteistyoalueelle tutkimus
ja kehittamisrakenne, joka mahdollistaisi ketteran reagoimisen silloin, kun
eslintyy uusia tilanteita ja ilmioita, joihin taytyy luoda toimintamalli
yhdistamalla eri alojen erityisosaamista ja uusinta tutkimustietoa.
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tuotetaan vaikuttavuus-, tuloksellisuus- ja seurantatietoa, laatukriteereja
ja yhtenaisia toimintamalleja.

OT-keskuksen keskeinen tehtava on tunnistaa ja tutkia vaativia ja
kompleksisia ilmidita ja kehittaa niihin tutkimustietoon perustuvia
kuntoutus- ja palvelumalleja yhdessa muiden tutkimusta tekevien
tahojen (yliopistot, ammattikorkeakoulut, Kela, kansallisen tason
tutkimusyksikot, muista?) kanssa.

kansainvalisten tutkimuskatsausten tuottaminen ja sita kautta mygs
muualla tuotetun tiedon ja menetelmien tuominen suomalaisten
ammattilaisten ja asiakkaiden kayttoon.

maaraaikaisia vakansseja, joissa tydoskentelee tohtorikoulutettavia ja
erikoistuvia sosiaalityontekijoita, psykologeja, terveydenhuollon
ammattilaisia jne. jotka tekevat opinnaytetydtaan tai tutkimusta OT-
teemoista.
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toiminta edellyttdd omaa tutkimusrahoitusta ja lisaksi se voi hakea
monialaiseen tutkimukseen esim. ERVA-rahoitusta

jarjestaa OT-tutkimushautomoja, joissa suunnitellaan tutkimushankkeita

OT-keskuksen rooli itsenaisena tutkimustiedon tuottajana ja rahoituksen
hakijana tullee olemaan vahainen, mutta se voi olla mukana tutkimusten
osatoteuttajana

OT-keskuksilla on myos koulutusvastuuta niin, etta siella tuotettua
erityisosaamista ja toimintamalleja pyritdan levittdmaan myos perus- ja
erityistason kayttoon

» Nayttoon perustuvat menetelmat

 yhteiskehittamis/koulutus/tyOpajapaivia, joiden tarkoituksena on pitaa
huolta siita, ettda alueen ammattilaisilla on tietoa keskeisimmista
meneillaan olevista tutkimus- ja kehittamishankkeista, maakunnissa
tapahtuvasta kehittamistyosta seka mahdollistaa ammattilaisten
keskinainen keskustelu. Paivien aikana kerataan systemaattisesti
palautetta siita, millaisia tutkimus- ja kehittdmistarpeita asiakkaiden
hyvinvointiin ja palveluihin liittyy.
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Asioita/ilmioita, joita talla hetkella on tunnistettu sellaisiksi, ettei olemassa
olevalla palvelujarjestelmalla usein pystyta auttamaan tilanteita toivottuun
lopputulokseen, eli siihen, etta lapsi ja perhe voisi jatkaa turvallista arkea
erotilanteen jalkeen ns. kroonistuneet erotilanteet, joissa lapsi
traumatisoitunut/traumatisoitumassa

Tunnistamiseen on tarpeen luoda Erotilanteiden riskinarviointilomake perus-
ja erityistason tyontekijoiden avuksi niihin tilanteisiin, kun mietitaan, olisi
kyseessa mahdollisesti tilanne, johon on haettava apua OT-tasolta.

Vaativien eropalveluiden ydinryhmana toimii kiintea tyéryhma, johon kuuluisi
esim. lastenpsykiatri, aikuispsykiatri, sosiaalitydntekijd, psykologi seka
vakivaltatyon asiantuntija.

Kiintean tyoéryhman tukena toimii eroasioihin erikoistunut asiantuntijaverkosto
eri alan asiantuntijoista ja tutkijoista. Heita voidaan tarvittaessa konsultoida,
tai pyytdaa mukaan tydryhmaan, mikali asiakkaan tilanne sita vaatii
:nuorisopsykiatri, juristi, lastensuojelun sosiaalitydntekija, ammattilainen, jolla on
kokemusta vaativimpien valvottujen tapaamisten jarjestamisesta, neuropsykiatri,
poliisi, lasten oikeuspsykiatrian asiantuntija, kulttuuri- ja maahanmuuttajatyon
asiantuntija, paihdetyon asiantuntija, vammaistyon asiantuntija, eroasioiden
parissa tydskentelevia tutkijoita
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UONNOS... . . L L .
L Arviointilomake tilanteen vaativuuden ja riskin arvioimiseksi

- yhteenveto lapsen/perheen tilanteesta

- Kriteeristo toimii tydmenetelmana yksittaiselle tyontekijalle: sen avulla voi
arvioida asiakkaan tilannetta ja palvelupolkua seka tarvittavia toimia.

- ohjeistava muistilista siita, mita perustasolla pitaa olla jo selvitelty, ja keita
tulee olla yhteisty6ssa mukana.

- Konsultaatiopyynt6/arviointiiomake lahetetdan tyérynmalle, mikali se
osoittaa etta nain on tarpeen toimia.

- Kriteeristd/lomake edellyttad paikallisten toimijoiden yhteistyon
kaynnistamisen (tarvittaessa lastensuojeluilmoitus)
Puhelinkonsultaatiomahdollisuus akuuteissa ja kiireellisissa tilanteissa

Tyoryhma arvioi tilanteen esitietojen (konsultaatiopyynt®) perusteella, jonka
jalkeen se joko

a) on puhelimitse/sahkoisesti yhteydessa konsultoijaan, keskustelee ja ohjeistaa,
mita perus- ja erityistasolla viela voisi tehda ennen kuin tarvitaan OT-keskusta

mukaan

tai

b) kokoaa tapaamisen, jossa tehdaan suunnitelma asian hoitamiseksi: Keta
tarvitaan mukaan? Miten toimitaan? 1508
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LUONNO®
Ty6ryhma voi

toimia konsultatiivisena taustaryhmana perheen kanssa perus- tai erityistasolla
tyoskentelevien ammattilaisten tukena esimerkiksi niin, etta joku rynmalaisista
jalkautuu mukaan perheen kanssa tyoskentelyyn, vaikka tydpariksi

ottaa vaativan asiakasperheen omaksi asiakkaakseen (tall6in on luotava
toimintamalli ndiden perheiden auttamiseen, vrt. No kids in the middle malli, josta
voisi luoda suomeen sopivan mallin. Tahan tarvittaisi monitieteista tutkimusta,
koska vaativien erotilanteiden luonteen ja dynamiikan tunnistamiseen on
huomioitava ihminen psyko-fyysis-sosiaalisena kokonaisuutena sosiaalisessa
ymparistossaan. Mista dynamiikassa kyse ja mita se tarkoittaa perheiden
tukemisessa ja eri ammattilaisten tydssa? )

antaa toimintaohjeita/ehdotuksia eri viranomaisten pyynnosta

Asiaan liittyy myds monia ilmioitd, jotka kasitteind ovat nousseet vahvasti esille,
esimerkiksi vieraannuttaminen, mutta asiasta ei ole viela ainakaan riittavasti
tutkimusperustaista tietoa: Mita vieraannuttaminen on? Miten sen tunnistaa? Miten
sita voisi ehkaista/hoitaa?

Tampereen yliopistossa eroihin liittyvat asiat ovat vahvasti tutkimuskohteena.
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SYAIGCEINIER
lastensuojelu

Pilotoinnista Pirkanmaalla

Tina Civil
Pirkanmaan LAPE



Systeemisen lastensuojelu pilotoinnista Pirkanmaalla

o Systeemista lastensuojelua pilotoidaan Akaan, Tampereen, Urjalan,
Valkeakosken, Ylojarven, Sastamalan ja Punkalaitumen tiimeissa.

® Muutostyohon ja pilotointiin liittyy:
1. Orientaatiokaynnit lastensuojelutiimeihin

2. Lastensuojelutiimien kouluttaminen ja tyénohjaaminen systeemisen
lastensuojelun toimintamalliin ja systeemiseen ajatteluun

Tiimiin osallistuvan perheterapeutin perehdyttdminen
Tiimien rakentuminen systeemista tydskentelya tukevaksi
Tyoskentelyyn siirtyminen

Y hteisty6tahojen informointia toimintamallista, tehdysta
muutostydsta ja liittymisesta monitoimijaiseen, systeemiseen
tyoskentelyyn.
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Lastensuojelun systeeminen,
monitoimijainen tiimi

Tukee tiimia

Johtaa tiimin "tuomalla
tyoskentelya, Systeemisyys tyOSkent?Iyyn
ohjaa keskustelua Perheterapeuttinen ymmarrys systeemisen

ajattelun ja
perheterapian
nakokulmia

Suhdeperusteisuus
Lapsilahtoisyys

Asiakkaiden osallisuus ja kohtaaminen

Monitoimijaisuus

tiimissa, huolehtii
yhteistydsuhteista

" — \

Kirjal
.. ) tiimikeskustelut,
Kliinikko/ avustaa tiimia

perhe- kontaktoimalla

terapeultti asiakkaita,
Sosiaali- sopimalla aikoja,

.. v . . . varaamalla tiloja,
tyontekija Laadukas, monipuolinen reflektio hoitamalla

Koordi- hallinnollisia

ruel \  asioita...
Sosiaali- \5’

tyontekija Sosiaali-

Konsultoiva
® sosiaali-
tyontekija

ohjaaja

Matalan kynnyksen palvelut: neuvola, varhaiskasvatus, koulu, kotipalvelu,
lapsiperheiden sosiaaliohjaus
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Tyoskentelysta

- Tavoitteena tydskentelyssa on hyddyntda monitoimijaista tiimia
lapsen ja perheen tilanteen helpottamiseksi moninakdkulmaisuuden
ja yhteisen konkreettisen suunnitelman myota.

« Tiimikokouksiin osallistuva perheterapeutti tuo tiimiin tueksi
systeemista nakokulmaa ja perheterapeuttista ymmarrysta.

« TyOskentelyssa lapsen ja perheen kanssa pyritdan intensiiviseen
tyoskentelyyn. Kohtaamisille, joissa lasten ja perheiden nakemyksia
ja kokemuksia on tarkoitus kuulla, pyritaan jarjestamaan aikaa
hyddyntaen dialogisuutta, narratiivisuutta ja ratkaisukeskeisia
menetelmia.

« Muita lapsen ja perheen ymparilla olevia toimijoita on tarkoitus
joustavasti kutsua systeemisen tiimin tyoskentelyyn mukaan ja
samalla ehdottaa verkoston jarjestamisvastuun ottamista lapsen ja
perheen tilanteesta.
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(52| Tyoskentelyyn siirtymisesta

Sastamalassa systeeminen tydskentely on aloitettu vuoden
2018 alusta pienin askelin muutamien asiakasperheiden
kanssa.

Akaassa tyoskentelyyn on siirrytty huhtikuusta 2018 alkaen
muutamien asiakasperheiden kanssa.

Ylojarvella tyoskentelyyn on siirrytty toukokuusta 2018 alkaen
muutamien asiakasperheiden kanssa.

Valkeakoskella koulutus jatkuu elokuussa 2018, sen jalkeen
mahdollisuus rakentaa tiimit ja siirtya tyoskentelyyn.

Urjalassa ty6skentelyyn on tarkoitus siirtya syyskuussa 2018.

Tampereella aloitettiin Lantisella alueella koulutus elokuussa.
Ty6skentelyn aloitus mahdollista lokakuusta 2018 alkaen.
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Nepsy alatyoryhma

Maria Antikainen ja Sari Miettinen
LAPE Pirkanmaa



Lahtdtilanne: Nepsy-palveluiden saatavuus ja ammattilaisten
osaamisen taso vaihtelevat eri kunnissa, palvelujarjestelma on
hajanainen

Tavoitteena luoda Pirkanmaalle yhtenaisia toimintamalleja
neuropsykiatrisesti oireilevien lasten, nuorten ja heidan perheidensa
auttamiseen

Maakunnallisen tyéryhman tulevia tuotoksia

* Nepsy-osaamisen minimikriteerit: mita jokaisen lapsiperheiden
palveluiden tydntekijan tulee osata/tietda/ymmartaa
neuropsykiatrisesti oireilevia lapsia, nuoria ja heidan perheitaan
kohdatessaan

* Nepsy-palvelujarjestelman minimikriteerit

« Osaamistarpeet ja o0saamisen varmistaminen, yhtenaisia
koulutus- ja valmennusmalleja

- Ehdotetut toimenpiteet kirjataan loppuraporttiin ja viedaan
maakunnan LAPE-ryhmé&an jatkokasittelyyn

Pilotit kaynnistyneet/kaynnistyvat vuoden 2018 aikana
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mwoeom. oz \ | Mita jokaisen ammattilaisen tulee osata ja tietdd nepsysta?

o
\ ()
WO Perheen kohtaaminen
« Kyky kuunnella empaattisesti
« Myobnteinen asenne, halu auttaa, hyvan huomioiminen lapsessa ja vanhemmassa
« Lapsen, nuoren ja vanhemman nakemysten kunnioittaminen ja tosissaan ottaminen
* Yksil6llisyyden ymmartaminen, tarpeenmukaisuus

Tunnistaminen Tuki, hoito, ohjaus

* Perustiedot lapsen

normaalista kasvusta ja
kehityksesta,
toimintakyvysta ja toiminnan
ohjauksen keinoista
Perustiedot

neuropsykiatrisista hairioista:

oireet, jdavuoriteoria,
neurokognitiiviset
erityispiirteet ja niiden
vaikutus kayttaytymiseen ja
toimintakykyyn, perustietoa
aivojen toiminnasta
Kokonaisvaltaisuuden
ymmartaminen

Tietoa my6s muista
kaytokseen ja
toimintakykyyn aiheuttavista
tekijoista

Perusosaaminen lapsen
tukemiseen arjessa
Ennakoinnin merkityksen
ymmartaminen
Vanhemman ja lapsen
ohjaus: mm. ennakointi,
positiivinen palaute,
struktuurit ja paivarytmi,
kuvat, timetimer,
nystyratyyny, likennevalot
Vanhemmuuden ja koko
perheen tuki
Palveluohjaus

Tietoon perustuva asenne
la&kehoitoon, valmius
tarvittaessa hyodyntéa tietoa
yksilollisissa tilanteissa
hoitavan tahon ohjeiden
mukaisesti

OINNIN LAITOS




LUONNO® . . o
Maakunnallinen ja alueellinen koordinointi

* Nepsy-perustietokoulutukset

Nepsy-valmentajakoulutukset

Konsultaatiokahvilat

Kokemusasiantuntijat mukana koulutuksissa, kehittamispaivissa jne.

Sahkoinen tieto- ja materiaalipankki tyontekijoille osaksi sahkdista
perhekeskusta

Nepsy-perustieto osaksi jokaisen uuden tyontekijan perehdytysta

Omatoiminen tiedonhaku: verkkosivut, kirjallisuus, materiaaleihin
tutustuminen jne.

Esimiehen vastuulla mahdollistaa koulutusten jarjestaminen ja niihin
osallistuminen

Jokaisen tyontekijan vastuulla hankkia tietoa aktiivisesti




Nepsy-avainhenkildon tehtavat ja osaaminen

Nepsy-avainhenkilo=asiakastyodta tekeva tyontekija, joka toimii
nepsy-osaajana oman toimen ohella

Tehtavat

Lapsen ja perheen lahityontekijan
konsultointi asiakastilanteissa
Tyomuotoina puhelinkonsultaatiot,

tyoparityoskentely, yhteiset kotikaynnit,

palveluohjaus, verkostotyo, nepsy-
valmennus, vertaisryhmat

Arvioi lapsen ja perheen tilannetta
yhdesséa perheen, lahityontekijan ja
mahdollisen omatyontekijdn kanssa
Auttaa teoriatiedon soveltamisessa
kaytantoon

Auttaa arvioimaan, milloin tarvitaan
lis&selvittelyja ja/tai jatkotoimenpiteita
Kuuluu maakunnalliseen nepsy-
avainhenkiléverkostoon ja osallistuu
nepsy-kehittamistydhon

Osaaminen
Nepsy-valmentajakoulutus
tms. tali riittdva tybkokemus
Nepsy-ohjaustaidot (yksilo-
/ryhmatyoskentely)
Verkostotyoskentelytaidot
Oman alueen
palvelujarjestelméan ja
vertaistoiminnan tuntemus
Kaypa hoito -suosituksen
ja Pirkanmaan
sairaanhoitopiirin ADHD-
hoitoketjun tuntemus
Tietoa Kelan
kuntoutuksista ja
etuuksista (ml.
sopeutumisvalmennus)
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it Yﬁsﬂ NEPSY-PILOTIT (tilanne 27.8.2018)

Kunta/alue

Kehittamistoimenpide

Hameenkyro
Nokia

Palkane

Sastamala

Valkeakoski
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Nepsy-osaamiskartoitus ja nepsy-verkoston kokoaminen

Nepsy-osaamiskartoitus (kysely)

Nepsy-lainaamon perustaminen

Yhteiskirjaamispohjan jalkauttaminen verkostoneuvotteluihin
Nepsy-luentojen jarjestaminen

ADHD-hoitoketjun jatkokehittdminen ja laajentaminen?
Nepsy-vélinelainaamon kehittaminen?
Nepsy-perustietokoulutusten jarjestdminen?

Nepsy-osaamiskartoitus (kysely)

Nepsy-luentojen kehittdminen ja syventaminen

Eri toimijoiden roolin selkiyttdminen, erityisesti oppilashuollon rooli (ADHD-
hoitoketju?)

Paikallisen nepsy-valmentajakoulutuksen jarjestaminen?

Nepsy-materiaalin kokoaminen kouluille, varhaiskasvatuksen yksikoihin,
neuvolaan ja kohtaamispaikkaan

Vanhempainfoorumin jarjestaminen nepsy-teemalla
Nepsy-perustietokoulutuksen jarjestaminen?

Nepsy-lainaamon perustaminen?

mitﬁznla # ) TERVEYDEN JA
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Palvelujarjestelman
Nepsy -minimikriteerit



Palvelujarjestelman minimikriteerit: mita pitaa olla jokaisen

nepsy-perheen saatavilla?

Perusosaaminen nepsysta kaikilla lapsiperhepalveluiden
tyontekijoilla

Nepsy-avainhenkilot perheen lahityontekijan saatavilla
Psykoedukaatiota perheille, esim. ensitietoluennot

Vanhemmille tukea ja ohjausta: esim. perhetyota, kotipalvelua ja
vertaistoimintaa

Nepsy-lainaamo

Nepsy-valmennus osana perhekeskuksen palveluita (yksil6-
/rynmamuotoinen)

Lapsille, nuorille ja perheille ohjausta vertaistuen piiriin
Kontakti terveydenhuoltoon

LeS sosiaaLI-ja
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Lisatietoa koordinaattoreilta:

MARIA ANTIKAINEN
maria.antikainen@valkeakoski.fi

puh. 040 335 7688

SARI MIETTINEN
sari.miettinen@pshp.fi

puh. 050 360 7558

www.lapepirkanmaa.fi

stm.fi/lape
#lapemuutos
#karkihanke
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Koontia:
Erityis- ja vaativan tason
kehittamistyoryhmasta
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iy (ﬁw’f} Tavoitteet hankesuunnitelmasta

Linkki: Hankesuunnitelma ja liitteet

® Monitoimijainen arviointimalli — oma alatyoryhma

« paasy asianmukaiseen palvelutarpeen arviointiin ja tarpeenmukaisiin
erityispalveluihin sujuu nykyista nopeammin ja paremmin

* monialainen palvelutarpeen arviointi: yksi arviointi ja yksi yhteinen
palvelusuunnitelma
® Horisontaalinen integraatio
* monialainen yhteisty0 ja osaamisen yhdistaminen

o \Vertikaalinen integraatio

e asiantuntemusta ja osaamista on lasten, nuorten ja perheiden kaytossa myos
perustason palveluissa

« erilaiset konsultaatiomallit ja digitaalisten palveluiden hyddyntaminen

® OT-keskuksen kehittaminen - oma alatyorynma

« varmistetaan kaikkein vaativinta erityisosaamista ja erikoistumista
edellyttdmien palveluiden laatu, taloudellisuus, vaikuttavuus, alueellinen
kattavuus seka riittavan osaamisen yllapitaminen kokoamalla nama palvelut
osaamis- ja tukikeskuksiin

o Lastensuojelun systeeminen toimintamalli — oma kehittamiskokonaisuus

Opetus- ja
kulttuuri-
b + ministerio
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https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2017/09/2017-01-31-PIPPURI-Pirkanmaan-LAPE-k%C3%A4rkihanke-Hankesuunnitelmaf2.pdf
https://lapepirkanmaa.fi/wp-content/uploads/2017/09/2017-01-31-PIPPURI-Hankesuunnitelman-liitteet-2-7.pdf

Lapsi- ja

perhepalveluiden /{\
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Lahde:
VAIKUTA —kysely
https://palvelut2.tam

pere.fi/e3/lomakkeet/
12771/lomake.html

Asiakkaiden tarpeita ja toiveita erityispalveluille

® Yhteisty6ta lapsen ja nuoren kanssa
® Yhteisty6ta perheen kanssa
® Yhteisty6td ammattilaisten kesken ja potilasyhdistysten kanssa

o Tekisivat yhteisty6ta perheen hyvinvoinnin eteen. Nyt jokainen hoitaa vain
oman tonttinsa.

® Yhteistyota pois lahettdmisen ja asian siirtdmisen sijaan

Yhteyshenkildita
» Palvelujen koordinointiin
» Tuttuja arjen toimijoita tydskentelyyn perheen kanssa, erityistason tuella
* Yhteydenotot tarvittaviin tahoihin

Tiedonkulku

« Perheiden kanssa tydskentelevien tahojen tulisi vaihtaa tietojaan
keskenaan

* Nyt tieto ei siirry ja
« Salassapito on esteena perheen asioiden edistymiselle
« Paivakodin ja koulun tulee olla tietoisia lastensuojeluprosessista

Opetus- ja
kulttuuri-
b + ministerio
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https://palvelut2.tampere.fi/e3/lomakkeet/12771/lomake.html
https://palvelut2.tampere.fi/e3/lomakkeet/12771/lomake.html
https://palvelut2.tampere.fi/e3/lomakkeet/12771/lomake.html

3.5.2017
18.5.2017

13.6.2017
16.8.2017

25-10-2017
28.11.2017
31.1.2018

22.2.2018

9.4. 2018

8.5.2018
20.6.2018
27.8.2018

26.9.2018

Kick Off. Tyoskentelyn kdynnistdminen, tavoitteista toimintaan
Konkreettiset kehittamistoimet case-tehtavan avulla

Ehdotukset kehittamistehtaviksi ja piloteiksi

Kehittamistehtavien tdsmentaminen, pilottien hahmottelu
Lastensuojelun systeeminen toimintamalli, perhekeskustoimintamalli

Pilotointi. OT-kehittaminen (tapaaminen peruuntunut, vain materiaalit Iahetetty)
Varhaiskasvatus, koulu ja vapaa-aika: yhdyspinnat ja integraatio erityispalveluihin

Vanhemmuuden ja parisuhteen tuki: yhdyspinnat ja integraatio erityispalveluihin

Perhekeskustoimintamalli: yhdyspinnat ja integraatio erityispalveluihin
Kommentit lastensuojelun kehittamisesta Aulikki Kananojalle

ltsearviointi
Maahanmuuttajapalvelut: yhdyspinnat ja integraatio erityispalveluihin

Johtamisen rakenteet
Tyoryhman tydskentelyn koonti (tapaaminen peruuntunut, vain materiaalit lahetetty)

Kehittdjaryhmien yhteistyd: mukana varhaiskasvatus, koulu, vapaa-aika, nepsy ja
peke -ryhnmat

Loppuraportti, tydskentelyn paatos



Lapsi- ja
perhepalveluiden S . . .
o @’f} Mita tehty erityispalveluiden osalta?

Asiakaslahtdisten palveluiden ja asiakkaan toimijuuden nostamista
keskidoon

Lapsiperheiden asioiden esillenostoa ja nakyvyytta
Osaamisen vahvistamista mm. koulutusten avulla

Monitoimijaisen tydskentelyn, konsultaatioiden seka jalkautuvien
palveluiden toimintamallien suunnittelua ja pilotointia seka hyvien
kaytantdjen ja toimintamallien kartoittamista ja aukikirjoittamista
erilaisissa tyOpajoissa ja kokouksissa

Monialainen ja moniammatillinen yhteinen keskustelu ja tavoitteiden
asettelu

Yhteisty06 ja yhteinen suunnittelu muiden kehittamiskokonaisuuksien
kanssa
Taustatukena kansallinen kehittamisty6
« OT —rukkanen ja kehittamispaivat
« Erityispalveluiden ty6rukkanen ja kehittamispaivat
 Sosiaalihuollon porrasteisuus -tyéryhma .
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Konsultaatiomallit
ja jalkautuvat
palvelut

Nepsy -pilotit

Monitoimijainen
arviointi ja
yhteistyo

Asiakasosallisuus

Lastenpsykiatrian jalkautuva konsultaatiotyoskentely (omaa toimintaa)
Lastenpsykiatrian etakonsultaatiot (LPSA konsu & Tays huoma)
Nuorisopsykiatrian puhelinkonsultaatiot (omaa toimintaa)

Pilotti - Nuorisopsykiatrian etakonsultaatiot Ylojarven nuorisotydéryhmalle
Koulukonsultaatiot yhteistydssa sairaalakoulun kanssa

Paivaperho-pilotti ja toiminnan laajeneminen maakuntaan

Tays kehitysvammahuollon konsultaatiot ja jalkautuvat palvelut (omaa toimintaa)
Yleispediatria perustason tukena -toimintamalli

Nepsy-osaamiskartoitus ammattilaisille (kysely)

Nepsy-lainaamon perustaminen

Yhteiskirjaamispohjan jalkauttaminen verkostoneuvotteluihin

Nepsy -ensitietoluentojen jarjestaminen, kehittaminen, syventaminen

Paikallisen nepsy-valmennuskoulutuksen jarjestaminen

ADHD-hoitoketjun jatkokehittaminen ja laajentaminen

Nepsy-materiaalin kokoaminen kouluille, varhaiskasvatuksen yksikdihin, neuvolaan
ja kohtaamispaikkaan

Vanhempainfoorumin jarjestdminen nepsy -teemalla
Yhteiskirjaamispohjan jalkauttaminen
Verkostoneuvottelukaytanteiden ohjeistus

TyOparitydskentely yli sektorirajojen

Yhteinen palvelutarpeen arviointi

DML1 - tunnistaminen ja monitoimijainen yhteistyo

Suuntima perhekysymykset

Lapset puheeksi —koulutukset, IPC —koulutukset 20197

Lasten ja nuorten mielenterveystyon palveluketju
Kokemusasiantuntijuus koulutuksissa ja kehittamisessa % Ot fa
Asiakasraadit Tays TA4 T il

O\



Keh |tettyj a (osa omana toimintana),
pilotoitavia / juurrutettavia
toimintamalleja




Lastenpsykiatrian
konsultaatiot ja jalkautuvat
palvelut

(omana toimintana)




Konsultaatiot ja jalkautuvat palvelut lapsiperheiden kanssa toimiville
ammattilaisille PSHP:n alueella. Toiminnan tavoitteena on tuoda
lastenpsykiatrista erityisosaamista yksittaisten tyontekijoiden, tyéryhmien
ja lapsiperheiden kehitysymparistojen kayttoon.

Neuvontaa ja ohjausta perustason ammattilaisille puhelimitse,
tyoparikaynteind, konsultaatiokdynteina (lapsen ja perheen seka
yhteistydverkoston tapaamisina lapsen kotipaikkakunnalla) seka
vastaamalla konsultaatiolahetteisiin.

Puhelinkonsultaatiot puh. 050 573 4454. Suositeltava soittoaika on
ma-pe klo 9—14. Puhelimeen jatettyihin yhteydenottopyyntdihin
vastataan viimeistaan seuraavan arkipaivan kuluessa.
Puhelinneuvonta "nimettoman asiakkaan” asioissa on maksutonta.

Toiminnan kohteena ovat ensisijaisesti ne lapset, joista ei ole tehty eika
olla aikeissa tehda lahetetta lastenpsykiatrialle. (Tyéryhmaan ohjataan
my0s lastenpsykiatrian erikoisalalle tehtyja lahetteitd, jos monitoimi-
jainen yhteisty0 paikallisella tasolla arvioidaan tarkoituksenmukai-
simmaksi tydskentelytavaksi lapsen ja perheen auttamiseksi.)
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x:mfo@@ Lastenpsykiatrian etakonsultaatiot

Tays lastenpsykiatrian jalkautuva
konsultaatiotyoryhma pilotoi etdna
toteutettavia monitoimijaisia
verkostoneuvotteluita (VideoVisit)

Yhteydenotot tydryhmalle:
puh. 050 573 4454

opiskeluhuollon K % Jarjestojen ja
psykologi- ja A / seurakuntien
kuraattoripalvelut. N 9 toiminta ja
Kuntien terveytta H palvelut
ja hyvinvointia
edistava toiminta.
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Nuorisopsykiatrian
konsultaatiot

(omana toimintana)




Lapsi- ja
perhepalveluiden

T Nuorisopsykiatrian konsultaatiot (omana toimintana)

Nuorisopsykiatrian vastuualueen asiantuntijoita voi
konsultoida puhelimitse tai sahkdisesti:

o Laakarin puhelinaika
« arkisin kello 11.45-12.15
» Osastonylilaakari Jaana Ruuska p. 050 576 6292
« Apulaisylilaakari Marja-Leena Niemi p. 050 447 2866

o Lisaksi kriisityoryhmalla on valmius antaa
puhelinkonsultaatiota

» Konsultaation tarkoituksena on ohjata konsultoivaa henkil6a
haasteellisissa nuorisopsykiatrisissa tilanteissa ja/tai ohjata
palvelujarjestelméassa oikean avun piiriin.

« Sairaanhoitaja/asiantuntijahoitaja tavoitettavissa maanantaisin ja
perjantaisin klo 9-10.30 puh. 03-311 63481

@ ) TERVEYDEN JA

l SOSIAALI-
&’ HYVINVOINNIN LAITOS

67 27.9.2018 Sari Miettinen :'a TERVEYSMINISTERIU




Toimintamallin luominen ja strukturoitu kokeilu nuorisopsykiatrian
erikoislaakarin ja moniammatillisen tiimin konsultaatioista kuntien
nuorten mielenterveystiimeille

Pilotissa mukana Tays nuorisopsykiatria seka Ylojarven
perhekeskuksen nuorisotiimi, toteutus vuonna 2018.

Kohteena nuorisoikaiset psykiatrista arvioita ja hoitoa
tarvitsevat

Tavoitteena peruspalveluiden vahvistaminen ja
erityispalveluiden tuki perustasolle. Nuorisopsykiatrian
konsultaatioissa toteutuu seka monitoimijainen/monialainen
arviointi ja yhteisty0 etta horisontaalinen ja vertikaalinen
Integraatio.

Menetelmana aluksi videoavusteiset tyontekijatapaamiset
(hoitosuunnitelmaneuvottelut). Myohemmin asiakkaat mukaan
(hoitoneuvottelut).
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Konsultaatiomallit ja
Jalkautuvat palvelut Tays
kehitysvammahuollossa

(omana toimintana)




Lapsi- ja 0 oA o -
S ﬁ“‘wﬂﬂ Konsultaatiomallit ja jalkautuvat palvelut —

2=="1 Tays kehitysvammahuolto (omana toimintana)

Asiakkaan arjen tueksi jalkautuvat palvelut
- Etsitdan asiakkaan tarpeeseen parhaiten vastaavat asiantuntijat
Yksilokaynti, tyoparikaynti, ryhnmakaynti

- Konsultaatiot, kartoittava kaynti, konsultoiva kaynti,
henkildkunnan ohjaus jne.

Kotiin toteutettu tehostetun tuen jakso

- Asiakkaan kotiin / arjen toimintaymparistoon toteutetun
tehostetun tuen jakson toimintamalli. (Pilotoitiin yndessa
Kangasalan kunnan ja Nokian kaupungin kanssa 2014-15).

- Kohderyhmana on tehostetun tuen tarpeessa oleva henkilg, jolla
vol olla esim. mielenterveysongelmia / haastavaa kayttaytymista.

&S sosiaaL-jA
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Monitoimijainen yhteistyo
DM1 —nuorten hoidossa




Kohteena paljon tukea ja palveluita tarvitsevat ns. huonossa
hoitotasapainossa olevat 1.tyypin diabetes —nuoret, jotka
eivat tule riittavasti autetuksi pelkalla sisatautien
erityisosaamisella.

« Perheissd moniongelmaisuutta, joka vaikuttaa DM hoitotasapainoon
—nuorilla hengenvaara seka syrjaytymisvaara

Toimintamallin tavoitteena

1. Auttaa tunnistamaan “riskipotilaat”; monitoimijaisesta
yhteistydsta hyotyvat nuoret ja perheet
« Tays lastentautien ja sisatautien pilottityorynmasséa kartoitus,
mista tekijoista riskipotilaat /-perheet tunnistetaan.
« Suuntiman perhekysymysten pilotointi marraskuu 2018

2. Kaynnistaa tarpeenmukainen monitoimijainen perus- ja
erityistasojen horisontaalinen ja vertikaalinen verkostoyhteistyo

 Sisataudit, psykiatria, lapsiperheiden sosiaalihuollon
perhety0/ lastensuojelu, perhekeskus, koulu/oppilaitos ym.

TLAEG
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Monitoimijainen yhteistyo - DM 1 nuorten hoito

Tulossa: Tyoryhma - Monitoimijaisen yhteistyon rakenteet

perhekeskuspalveluiden ja erityispalveluiden yhdyspinnoille
DM1 nuorten hoidossa

o 1. kokoontuminen maanantaina 29.10. klo 9.00-10.30 Tays
FM1, 3. krs, huone 3-342

» Kutsu lahtenyt PEKE-agenttien kautta

« Taysin lastentautien ja sisatautien DM1-tyGryhman ja
psykiatrian liséksi toivotaan eri alojen asiantuntijoita
perhekeskuspilottialueilta
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Koulunkayntikykyyn ja sen arviointiin liittyvat tekijat

Taulukko 1. Koulunkayntikyvyn arvioinnin elementit. (Mukaillen Puustjarvi, A. 2016).

Lapsen vointi: mita on oireen/kayttaytymisen taustalla? = Koulun ja ryhman tilanne

- oppimiskyky

- yhteistydkyky, ryhmataidot

- motivaatio

- psyykkinen ja fyysinen terveydentila

- direita lievittavat ja provosoivat tekijat ja tilanteet

- kotitilanne

- koettu stressi (kiusaaminen, ymparistdn
aiheuttama kuormittuminen)

- toiminnanohjauksen taidot

- |apsen ja ryhman turvallisuus
- koulun toimintakulttuuri: asenteet,

Muiden tahojen jarjestama tuki
- ryhmén kokonaistilanne - onko kyse - fyysisen tai psyykkisen
yksilon vai ryhman ongelmasta? sairauden hoito ja sen
- tukitoimet ja niiden teho ja riittavyys ~ toteutuminen

- lastensuojelun tukimuodot

opettajan pedagoginen osaaminen
jatilanteeseen sopivien toiminta-
mallien hallinta

- opettajan nakokulma ja jaksaminen

75 27.9.2018
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Koskee Tays lastenpsykiatrian avohoidossa olevia

Koivikkopuiston koulun eli sairaalakoulun ja lastenpsykiatrian yhteistyo.

 Pilotoitu jo lastenneuropsykiatrian paivaosastolla omana toimintana,
tavoitteena laajentaa koskemaan koko lastenpsykiatrian klinikan
avopotilaita/-asiakkaita, myos Tampereen ulkopuolelle asuvia.

« Suunnitteluvaihe, tavoitteena kirjoittaa koulukonsultaatiot Tampereen
kaupungin perusopetuksen erityisen tuen strategiaan vuoden 2018
loppuun mennessa

« Toimintamallin tavoitteena seka hoidollinen ettd pedagoginen ohjaus
lapsen omalle koululle (tarvittaessa)

« Koulukonsultaatio sisaltaa:
« Havainnointikaynti koululla

« Konsultointitapaaminen opettajan/opettajien seka hoitavan tahon
kanssa

* Toimintavaihe omalla koululla
« Seurantakaynti arviointia varten
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Tays lastenpsykiatrian asiakkaille (myss LPSA konsu

Oma opettaja pyytaa Laakari maaraa Hoitaja suosittelee

4 ‘ Hoitava laakari, sairaanhoitaja/kuntoutusohjaaja, sairaalakoulun opettaja, oma opettaja, vanhemmat

{ , I

Havainnoija: sairaanhoitaja / kuntoutusohjaaja Kesto: 2 oppituntia tai
ja sairaalakoulun opettaja muutaman oppitunnin ajan

= 3

4 Tavoite: Koululla toteutettavissa olevia vaihtoehtoisia Lasnéa: sairaalakoulun ope, hoitaja, oma ope,
toimintatapoja haastaviin tilanteisiin vanhemmat, oman koulun erityisopet ym.

\ 4

Toimintavaihe (1-3kk)

Omassa koulussa vaihtoehtoiset toimintamallit kaytt6on

\ 4

Seurantakokous (n. 1 kk kuluttua)

Varmistetaan vaihtoehtoisten toimintamallien toimivuus / riittdvyys / vaikuttavuus
7 ja muokataan niita tarvittaessa s




Vauvaperheiden palveluiden
kehittaminen Pirkanmaalla




Mita tukea vauvaperheet tarvitsevat?

Vauvaperheiden palveluiden kehittaminen Pirkanmaalla

® 10.10.2018 klo 12.30-15.30 Tipotien luentosali

o Vastasyntyneiden ja vauvaperheiden palveluiden toimijat
Pirkanmaalla, seké perus- etta erityispalveluista.

o Tutkittua tietoa ja hyvia kaytantdja vauvaperhetyosta ja
vanhemmuuden tuesta

o TyOpajatyoskentelyn tavoitteena kartoittaa vauvaperhetyon
osaamis- ja kehittamistarpeita

o Paivan tavoitteena luoda Pirkanmaan vauvaperheverkosto
koordinoimaan vauvaperhetyon alueellista koulutusta ja
kehittamista

¢ Illmoittautumiset 1.10.2018 mennessa:
https://palvelut2.tampere.fi/e3/lomakkeet/16635/lomake.html

Opetus- ja
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b + ministerio

LeS sosiaaLI-ja
79 27.9.2018 a TERVEYSMINISTERIO

) TERVEYDEN JA
J/ HYVINVOINNIN LAITOS



https://palvelut2.tampere.fi/e3/lomakkeet/16635/lomake.html
https://palvelut2.tampere.fi/e3/lomakkeet/16635/lomake.html

Paihteita kayttavien aitien
palvelut




Paivaperho —pilotti vuonna 2018

Perhetukikeskus Paivaperhon paihde- ja/tai mielenterveysongelmaisten raskaana
olevien seka heidéan perheidensa tuen ja hoidon erityisosaamista aitiysneuvoloiden
terveydenhoitajalle arjen tyohon.

« Tavoitteena luoda ja testata konsultaation ja jalkautuvan tydn toimintamalli
 Pilotointi koostuu: koulutus, konsultaatio, tyOparityd, ryhmanohjaus
« Mukana olevat kunnat: Ikaalinen, Kangasala, Lempaala, Nokia

Koulutus paihteista, riijppuvuuksista, kohtaamisesta ymv ’

Neuvonta,
ohjaus ja tuki
puhelimitse

TyOpari-
tyoskentely
asiakkaan kanssa

t ii _{_i ¢« Ryhman-ohjaus
' Opetus- ja
kulttuuri-

b + ministerio
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:"‘;;.......,........, Paihteita kayttavien aitien palvelut —projekti

muutosohjelma

Valtionavustus 2018-2019

o Tampereen kaupungin lastensuojelupalvelujen organisaatiossa
toimii paihdeongelmista karsivien perheiden palveluihin
erikoistunut yksikkd Perhetukikeskus Paivaperho. Paivaperhossa
yhdistyvat samaan palvelukokonaisuuteen aitiys- ja
lastenneuvolapalvelut, paihdetyd, korvaushoito, perheosasto
seka perhekuntoutus.

o Paivaperho on laajentanut toimintaansa valtion mydntaman
rahoituksen turvin ja yksikko tarjoaa nyt tukea kaikille
Pirkanmaan kunnille. Tavoitteena on parantaa kuntien
mahdollisuuksia turvata paihteita kayttavien aitien hoito ja
kuntoutus siirtymakauden ajaksi ennen sote-uudistuksen
voimaantuloa.

o Paivaperhon henkilostoa on lisatty ja moniammatillistettu.
Palvelutarjontaa on laajennettu uusilla perhekuntoutuspaikoilla
seka kuntiin liikkkuvan tyotiimin toimesta toteutettavalla tuki-,
konsultaatio ja koulutustyolla. Liséksi tarjoamme lapsiperheille
uutta yksikon paihdeohjaajan toimesta toteutettavaa
paihderiippuvuuden ja hoidon tarpeen arviontipalvelua.

® Osa kunnille tarjpamistamme palveluista on taysin maksuttomia.
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Paihteita kayttavien aitien palvelut —projekti

Valtionavustus 2018-2019

s Toiminta laajenee Pirkanmaan maakuntaan:

Tarjolla moniammatillisen liikkuvan tiimin tukea péaihteita
kayttavien raskaana olevien ja vauvaperheiden parissa
tyoskenteleville.

o Paivaperhon tiimiin kuuluvat terveydenhoitaja, paihdetyontekija,
sosiaalityontekija, psykologi ja perhetyontekija.
o Paivaperho tarjoaa
» Konsultaatioita, kollegiaalista tukea ja koulutusta
» TyOpari- / tiimitydskentelya asiakastyohon
» Paihdeasiakkaiden hoidon kehittamisty6ta kunnan tyoryhman
kanssa
» Tukea yhteistydpintojen vahvistamiseen eri toimijoiden
kesken
o Palvelu on kunnille toistaiseksi maksutonta.

® Ota rohkeasti yhteytta ja kysy lisaa!
osastonhoitaja Anna Trygg p. 040 801 6550 anna.trygg@tampere.fi

Tai paivaperho.neuvola@tampere.fi p. 044 486 3173 e
Opetus- ja
' ‘ © RN s

- ministerio
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Paihteita kayttavien aitien palvelut —projekti

Valtionavustus 2018-2019

Paihdeperhekuntoutusta maakuntaan

o Perhekuntoutus laajennettiin 5 paikkaiseksi yksikoksi, joka
palvelee myds ymparistokuntien lastensuojelun
asiakasperheitd, joissa on paihdeongelma.

o Perhekuntoutus on yhteisdllista ja tiivista hoitoa, jossa
paihdehoito on oleellinen osa kuntoutusta.

o Ota rohkeasti yhteytta ja kysy lisaa!

osastonhoitaja Sari Hottola p. 040 800 7965
sari.hottola@tampere.fi

TAI
sosiaalityontekija Tuula Nissinen p. 044 486 3174
tuula.nissinen@tampere.fi
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el e Paihteita kayttavien aitien palvelut —projekti

muutosohjelma Y

e Valtionavustus 2018-2019

Paihderiippuvuuden ja -hoidon tarpeen arviointia
maakuntaan

o Paivaperho tarjoaa lapsiperheille paihderiippuvuuden ja -
hoidon tarpeen arviointipalvelua. Arviointi toteutetaan
yksikon paihdeohjaajan toimesta ja se sisaltaa 4-5
tapaamiskertaa seka kirjallisen yhteenvedon. Arvioinnin
avulla kartoitetaan asiakkaan mahdollinen
paihderiippuvuuden ilmeneminen, riippuvuuden vakavuus
seka ensisijainen hoidon tarve. Arvioinnin avulla pystytaan
kohdentamaan asiakkaan avuntarve riittaviin ja
asianmukaisiin paihdehuollon palveluihin. Arviointi antaa
apua myds asiakkaan paihdekuntoutusjakson jalkeiseen
jatkohoidon ja kuntoutuksen suunnitteluun.

e Palvelu on kunnille toistaiseksi maksutonta.

o Ota rohkeasti ynteytta ja kysy lisaa!
paihdeohjaaja Juha Lantz p. 040 801 6554

[Juha.lantz@tampere.fi
=
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Pirkanmaan LAPE

Miten tasta eteenpain?
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® Hankkeen siltaamis- ja juurrutussuunnitelma
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Siltaamis- ja
juurrutussuunnitelma

erityispalveluiden osalta



Pirkanmaan LAPE Pippurin loppuraportti

ltsearvioinnin yhteydessa tyoryhmasta toive raportin yhteisesta
valmistelusta.

Valitehtava 20.6 tapaamisesta
o Mita ollaan saatu aikaan? Mita asioita raportoidaan?
o Mita terveisia erityispalveluilta maakuntaan?
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V:ﬁﬁ\ Valitehtavan vastauksia

o Keskusteluissa hyvia ja tarkeita asioita. Saatu aikaan hyvaa
vuoropuhelua ja paivitysta eri toimijoiden kesken seka yhteista ideointia,
josta hyva jatkaa, vaikka epatietoisuus rakenteista/ rakenteiden
muutoksista pysynyt

® Maakunnallisen kehittdmistyon toivottavasti jatkuu ja yhd useammat
palvelut tulevat soten siirtymisesta huolimatta seutukunnallisiksi.

o OT-keskushahmotelma ja muiden alatyéryhmien tuotosten keskeiset
asiat

o Lasten ja nuorten mielenterveystyon palveluverkko hyva runko yhteisille
toimintamalleille

® Systeemisen lastensuojelutyon leviaminen Pirkanmaalla

jatkuu ...
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Lapsi- ja
perhepalveluiden

muutosohjelma

Valitehtavan vastauksia

o Kaivataan joitakin malleja kuinka voidaan joka tapauksessa
valmistautua tulevaa kehitysta pain

miten tydnjakoa ja yhteistyota tehdaan (mita on konkreettisesti
erityistason palvelut suhteessa vaativan tason palveluihin ja sitten
perustasoon, mita tdma tarkoittaa resurssinakokulmasta,

miten siirtymat tehdaan;

miten oikeasti hybridityoskentelya lasten ja nuorten
mielenterveysasiakkaat ja lastensuojelu/ sijaishuoltopaikat
kehitetaan

miten vuoropuhelua siina vahvistetaan perheen tai oikeuslaitoksen
kanssa alueellisesti;

s

o
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Lapsi- ja

s 7\ | Tehtavana erityispalveluiden osalta
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Maakunnan LAPE —ryhmaan 22.10.2018

JUURRUTTAMIS- JA SILTAAMISSUUNNITELMAN KESKEISET ELEMENTIT

Tieto ja osaaminen juurtumis joissajuurtuminen tapahtuu

LLE?

Valtakunnalliset juurtumista tukevat ka on sovittu juurtumisen tueksi

" Cutin .
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Loppuraportti



Lapsi- ja

e g ) | Sisallysluettelo

1. Lahtotilanteen kuvaus
+ Kansalliset perusteet
» Esivalmistelun loppuraportti 1 ja 2
+ Vaikuta -kysely

2. Kehittdmistyolle asetetut tavoitteet
+ Kansalliset tavoitteet
* Hankesuunnitelma

3. Mita hankkeen aikana tehtiin?
* Suunnittelu, valmistelu, yhteisen tekemisen linja kehittAmisryhméssé
* Toimintakulttuurin muutos, osaamisen vahvistaminen
+ Konsultaatioiden ja jalkautuvien palveluiden kartoitus
» Toimintamallien ja pilottien kuvaus sekéa arviointi

4. Mita hankkeen aikana saatiin aikaan?
* Tulokset, mita saatiin aikaan, mita ei?
* Hyodyt ja vaikutukset?

5. Mité jatkossa viela pitaa tehda?
» Siltaamis- ja juurtumissuunnitelma
+ Mika ja& kesken, kuka ottaa koppia
« Mita jai tekematta

6. Yhteenveto
* Pohdintaa ja paatelmia
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Lapsi- ja
perhepalveluiden

muutosohjelma

@,ﬂw{\ Loppuraportoinnissa erityisesti huomioitavaa

Miten edistetty asiakaslahtoisyytta?

Miten edistetty asiakkaiden oikea-aikaista (ennaltaehkéaisevien)
palveluiden saantia?

Miten edistetty integraatiota, konsultaatiomahdollisuuksia, monialaista
yhteisty6ta, palveluiden yhteensovittamista?

Asiakasprosessien/palvelupolkujen kuvaaminen
Miten digitaalisten palveluiden kehittamista on edistetty?
Miten ammattilaisten osaamista on vahvistettu?
Miten osallistettu asiakkaita?

Miten osallistettu ammattilaisia?

Opetus- ja
kulttuuri-
- ministerio
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Teemme ylndessa |as+en, nuorten
)a Perheiden hyvaa arkea
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KITOS

NANNA MIETTUNEN
nanna.miettunen@pikassos.fi

SARI MIETTINEN
sari.miettinen@pshp.fi

stm.fi/lape
#lapemuutos
#karkihanke
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