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Huomioitavia asioita maahanmuuttajalapselle / -nuorelle
alkaa varattaessa

Tassa ohjeessa kasitellaén oleskeluluvalla Suomeen muuttavien henkildiden asiakkuutta Tampereen
kaupungin Lasten ja nuorten terveyspalveluissa. Oleskeluluvalla henkilé voi muuttaa Suomeen esimerkiksi
pakolaisuuden, tydn teon, opiskelun, perheen yhdistymisen, perheen yhdistamisen, paluu muuton tai muun
vastaavan syyn vuoksi. EU-kansalaisia ja Pohjoismaiden kansalaisia ja Sveitsin kansalaisia koskettavat
maahanmuutossa eri sdannot kuin muualta maailmasta tulevia henkil6itd, mutta ne eivét vaikuta tahan
ohjeeseen.

Ajanvarauksen suunnittelu

Varaa aikaa 1,5-2 kertaa enemman kuin normaaliin laajaan tarkastukseen. Maahanmuuttajan ensimmainen
kaynti terveydenhoitajalle kannattaa aina tehda laajana i&sté riippumatta. L4&kérin aika kannattaa varata
tarpeen mukaan, mikali se ei i&n puolesta kuulu ohjelmaan. Huoltajat tai vanhemmat kutsutaan mukaan
maahantulotarkastukseen.

Ennen ajanvarausta kannattaa soittaa perheeseen ja kysyd, minka kielen tulkki vastaanotolle tarvitaan, ellei
Pegasoksessa ole asiasta selkedd mainintaa. Laheté kutsu aina kirjeelld kotiin. Koululaisille voi l&hettdmisen
liséksi antaa kutsun mahdollisuuksien mukaan esim. omankielenopettajan kanssa, jolloin opettaja voi kdantéa
kirjeen oppilaalle.

Ennen tarkastusta

Ennen tarkastusta on syyta tarkistaa potilaskertomustekstit. Mikéli Pegasos-tekstia ei ole, niin tarkista ensin
I8ytyykd syntymaajalla oikea nimi ja osoite, aiemmin kdytdssa ollut véliaikainen henkilétunnus voi [0ytyd néin.
Mikali on oletettavaa, ettd aiemmin on tehty terveystarkastus, mutta tietoja ei I8ydy, niin on syyté ottaa
yhteyttd mahdolliseen terveystarkastuksen tekijaan ja selvittdé asia. Kannattaa muistaa, etta lapsen nimi
saattaa koostua ensin omasta etunimesta, sitten isén etunimest4 ja sitten isoisan etunimesta ja talléin saattaa
tulla sekaannuksia lapsen ja vanhemman nimissé eli syntymépaivéat ja vuodet on syyta tarkistaa huolella.

Kiintiopakolaiset, paluumuuttajat ja perheen yhdistdmisen kautta tulevat maahanmuuttajat

Kiintiopakolaiset, paluumuuttajat ja perheen yhdistdémisen kautta tulevat maahanmuuttajat kayvat
maahantulotarkastuksessa melko nopeasti maahan saapumisen jalkeen Hervannan terveysasemalla
maahanmuuttajien omalla terveydenhoitajalla (2-4 viikkoa maahantulon jalkeen). T&élté tehdaan lahetteet
verikokeisiin ja keuhkordntgenkuvaan seka tarkistetaan rokotukset ja aloitetaan tarvittaessa nopeutetut
rokotusohjelmat. Hervannan terveysaseman maahanmuuttajaterveydenhoitaja kirjaa kaikista
maahantulotarkastuksessa kdyneista tiedot Tampereen kaupungin Pegasos-jarjestelmaan. Kiintiopakolaisilla,
perheen yhdistamisien kautta tulevilla ja paluu muuttajilla pitéisi olla henkil6tunnus jo maahan saapuessaan,
mutta toisinaan henkilétunnuksen saaminen saattaa kestdd muutaman viikon, mutta turvapaikanhakijoiden
UMA-koodin kaltaista tunnistuskoodia ei heilld ole kaytosséédn missédn vaiheessa. Kiintidpakolaisilla
ensimmaisen puolen vuoden ajan l48karipalveluista vastaa yksityinen l48kariasema ostopalveluna ja Hervannan
terveysaseman maahanmuuttajien terveyspalvelupiste huolehtii muutoin heidan terveyspalveluistaan.
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Muusta syystd Suomeen muuttanut

Mikali perhe on tullut maahan muusta syystéa (vanhemman tyd, avioliitto, omatoiminen perheen yhdistyminen,
opiskelu jne.) ei perheelle jarjestetd samalla tavalla maahantulotarkastusta, joten tallaisten lasten kohdalla on
syyta tarkistaa rokotukset ja arvioida tarve tuberkuloosiseurantaan (THL:n sivuilta voimassa oleva lista
tuberkuloosiseulottavista maista) seké tarve verikokeiden ottamiseen (la8kérin arvioi laboratoriokokeiden
tarpeen).

Mikali henkild on Suomessa oleskeluluvalla alle vuoden, hanella ei valttamétta ole henkilétunnusta tai han on
saattanut hakea henkilétunnuksen, mutta hénella ei ole kotipaikkaoikeutta. Ilman kotipaikkaoikeutta oleva
henkil6 joutuu maksamaan kulunsa itse. Mikali lapsella tai nuorella ei ole kotipaikkaoikeutta, niin
asiakasmaksutoimistosta saa ohjeet miten tarkastusten laskuttamisen suhteen toimitaan ja sieltd saa tiedon
voimassa olevien maksujen suuruudesta.

Yli vuodeksi myonnetty oleskelulupa oikeuttaa normaalisti my6s kotipaikkaan. Kotipaikkaan oikeutettu henkild
on oikeutettu kaikkiin samoihin palveluihin maksutta kuin kuntalainenkin ja hanta koskevat samat
terveyskeskus- yms. maksut, kuin muita kuntalaisia.

Mikali henkildlla ei ole suomalaista henkildtunnusta, niin hanelle luodaan Pegasokseen véliaikainen
henkil6tunnus. Mikéli henkilé myéhemmin saa suomalaisen henkil6tunnuksen, silloin h&nen véliaikaisen
henkilétunnuksensa tiedot yhdistetdan oikeaan henkilétunnukseen.

Selvitettavia

Selvitd itsellesi kyseisen maahanmuuttajan l[&htomaan tuberkuloosiseulontatarve (THL) seka rokotusohjelma
(WHO). Vastaanotolla selvitetadn vield suullisesti onko thorax-réntgen ja maahantulolaboratoriokokeet otettu
mikéli lapsi/nuori saapuu maasta, josta tullessa ne pitéa tarkistaa. Vastaanotolla selvitetd&dn myos lapsen
rokotushistoria, johon kelpaa vain virallinen rokotustodistus léhtdmaasta. Mikali rokotuksista ei ole esittédé
todistusta, niin rokotusohjelma aloitetaan alusta.

Rokotukset

Rokotustodistuksen voi usein pyytéé skannattuna tai faksattuna kotimaasta. Muussa tapauksessa
rokotusohjelma aloitetaan nopeutettuna ohjeen mukaan ajatuksella, etté lapsi/nuori ei ole saanut yhtdan
rokotetta. Jos rokotuksia on saatu lahtdmaassa ja on epaselvdd miten niitd jatketaan, Tampereen kaupungin
tartuntatautiyksikosta saa hyvaa ja asiantuntevaa konsultaatioapua. Perheille kannattaa tarjota mahdollisuus
jatkaa omakustanteisesti aiemmassa asuin maassa aloitettuja rokotussarjoja (hepatiitit, meningokokki jne.),
jotka eivat taalla kuulu rokotusohjelmaan.
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Kirjaaminen

Pegasokseen kayntitekstiin tulee kirjata:
o thx-rtg: onko otettu ja tulos ja mahdollinen hoito, jos tuberkuloosi on todettu
o maahantulolabrotoriokokeet: onko otettu ja vastaukset ja mahdolliset hoidot positiivisiin tuloksiin
liittyen

Rokotteiden osalta kirjataan kaikki jo aiemmin annetut rokotteet rokotelehdelle ja mikéli rokotussuunnitelma
poikkeaa tavanomaisesta, niin se kirjataan kayntitekstiin nékyviin.

Vastaanotolla

Ensimmaéisessa terveystarkastuksessa on syyta tarkistaa lapsen mitat (pituus, paino ja pddnymparys), ryhti,
likkuminen, hienomotoriikka, n&ko ja kuulo. Haastattelulla on syyté selvittédéd puheen kehitys, aiempi oppiminen
ja arjen sujuminen sekd perheen taustoja ja tdiman hetkistd tilannetta. Haastattelun tekoon on hyvé kayttaa
maahanmuuttajalapsen ja -nuoren terveystarkastuksen muistilistaa. Valmiissa muistilistassa on sisallytettyna
traumaa kartoittavat osiot. Traumaa kartoittava osio olisi syyta tehda kaikille pakolais- tai
turvapaikanhakijataustaisille ja toistaa 1-2 vuoden valein muutamia kertoja maahantulon jalkeen ja erityisesti
silloin, jos lapsella tai nuorella on oireilua. Mikali perhe on tullut maahan muusta kuin turvapaikan haun tai
pakolaisuuteen liittyvén syyn vuoksi, voi traumatisoitumiseen liittyvat kysymykset jattaa kasittelematta.
Kasvatusasiat on kuitenkin syyta selvittaa aina ja kysya vékivallasta seké paihteiden kaytosta. Lisaksi olisi hyva
kysyé onko perheelld tai lapsella/nuorella huolia. Aina on hyvé kartoittaa myos perheen voimavaroja ja
positiivisia kantavia asioita elamassa ja tukea perhett ja lasta/nuorta selviytymisessa.
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