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Poikien ympärileikkaus

Poikien ympärileikkauksella tarkoitetaan pojan peniksessä olevan esinahan 
poistamista joko kokonaan tai osittain.
Suomen lain mukaan pojan tai miehen ympärileikkaus on rikos, jos sitä ei 
tehdä lääketieteellisestä syystä sairaalaolosuhteissa.
Jos suomalainen poika viedään Suomesta ulkomaille leikattavaksi ilman 
lääketieteellistä syytä, niin se on rikos.
Jokaisella ihmisellä on oikeus koskemattomuuteen ja 
loukkaamattomuuteen. 



Miksi ympärileikkauksia tehdään 
lääketieteellisistä syistä?

Jos esinahka tulehtuu vaikeasti, eivätkä antibioottihoidot auta. 
Jos esinahka tulehtuu toistuvasti.
Jos esinahka on niin tiukka, ettei virtsaaminen onnistu kunnolla.
Jos esinahka ei murrosiän jälkeen vetäydy terskan päältä, se kiristää ja 
on kivulias.
Jos esinahka repeää tai uhkaa revetä seksuaalisten toimintojen 
yhteydessä.
Jos esinahassa on jokin muu vika tai sairaus.



Miten turhia esinahan poistoja perustellaan?

Uskonnolliset syillä (juutalaisuudessa ja islamilaisuudessa) eli niin sanotulla 
rituaalisella ympärileikkauksella
Hygienialla
Sukupuolitautien tarttumisriskin pienentymisellä
Kauneusihanteella
Pojasta mieheksi kasvamiseen liittyvällä riitillä tai miehuuskokeella



Miksi ympärileikkausta ei tulisi tehdä?

Koska jokaisella ihmisellä pitäisi olla oikeus määrätä itse omasta kehostaan
Koska jokaisen ihmisen tulisi olla suojassa turhalta kivulta
Koska se vähentää seksuaalista nautintoa
Koska se sisältää riskin tulehduksille, virtsaputken ahtautumiselle ja muille 
terveysongelmille



Esinahalla vai ilman?

Jokaisella 18 vuotta täyttäneellä tulisi olla oikeus itse valita haluaako pitää 
esinahkansa vai luopua siitä.



Miten toimia

Jos sinua uhkaa ympärileikkaus, jota et halua tai se ei ole lääketieteellisestä 
syystä tärkeä, niin ole yhteydessä esimerkiksi terveydenhoitajaan, lääkäriin, 
koulukuraattoriin tai poliisiin.
Jos sinulla tai läheiselläsi on terveysongelmia ympärileikkauksesta johtuen, 
niin niihin voi saada apua lääkärin vastaanotolta 



Ole rohkea ja puhu,
silloin saatat auttaa itseäsi ja muita.
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